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PRESENTACION

La sexualidad y la reproduccién humana han sido temas de interés para amplios sectores. En
torno a estos asuntos se han construido un sinnimero de discursos. Uno merece ser analizado: el
de los medios de comunicacion, especificamente el de la prensa.

En este sentido se inserta esta ponencia que forma parte de la tesis doctoral titulada “La
construccion discursiva respecto a las politicas y programas de salud sexual y reproductiva en
la prensa mexicana 2000 — 2004”.

La ponencia esta dividida en tres segmentos. ElI primero se refiere a la estructura de la
investigacion. El segundo a los resultados. Y finalmente, se exponen algunas reflexiones
derivadas del trabajo.

ESTRUCTURA

El discurso periodistico emitido por los medios de comunicacion informa y expresa opiniones
sobre diversos asuntos y acontecimientos. Sin embargo, no todos los hechos y temas que
ocurren forman parte del mensaje que la prensa, el radio, la television (e incluso internet)
transmiten.

Debido al poder que tienen los medios, en tanto constructores de significados y de realidades,
son capaces de colocar en su agenda informativa8 ciertos temas, ignorar o minimizan otros. En
México, generalmente, suelen ser temas de agenda de los medios la violencia, el espectéculo, la
politica, el futbol y otros asuntos con tintes sensacionalistas. Al mismo tiempo los medios
imprimen en estos discursos la posicion y tendencia que toman frente a éstos.

Existen diversos temas que escapan a la atencion de los medios y otros que son abordados
esporadicamente. En este &mbito se encuentra la salud sexual y reproductiva. Si bien la
sexualidad y reproduccion humana han sido temas de interés y objeto de los mas variados
discursos a lo largo de la historia de la humanidad, desde el &mbito de las Ciencias de la
Comunicacion el discurso que la prensa ofrece sobre este particular es escaso en México.

Por ello considero necesario y oportuno analizar el discurso que la prensa ofrece respecto a las
politicas y programas de salud sexual y reproductiva, dado el impacto que estos asuntos tienen
en la vida de las mujeres y los hombres. La pregunta de investigacion que guia este estudio es:
¢Cuadl es el tratamiento que los periddicos Milenio, Uno mas Uno, Cronica, Universal, Sol de
México, Excélsior, Jornada, Reforma y Financiero otorgan a la informacidon publicada respecto
a los programas y politicas de salud sexual y reproductiva, desarrollados por el gobierno

7 Candidata a Doctora en Ciencias Politicas y Sociales por la Universidad Nacional Auténoma
de Mexico. Profesora de asignatura de la Universidad Iberoamericana y de El Colegio de
Bachilleres adpeimbert@hotmail.com

8 La idea parte de la teoria de la agenda setting (establecimiento de la agenda) Teoria propuesta
por Maxwell Mc Combs y Donald Shaw, en la década de 1970. Su argumento central, a grandes
rasgos, es: los medios de comunicacién no dicen a la gente qué pensar, pero si sobre qué temas.



federal, y de qué manera visibilizan la participacion de los actores politicos y sociales en el
debate de la operacion de estos programas y politicas, durante el periodo del primero de
diciembre de 2000 al 31 de diciembre de 2004?

Para efectuar el analisis se utilizaron al andlisis de contenido9 y al analisis del discursol10. El
primero permite un acercamiento cuantitativo del material, en tanto que el segundo posibilita un
andlisis cualitativo.

El discurso periodistico debe estudiarse desde varias esferas y dimensiones. La esfera permite
observar y analizar de forma integral los elementos que intervienen e influyen en las politicas y
programas de salud sexual y reproductiva, desde el discurso de la prensa, en tanto que las
dimensiones evaltan el discurso en tres series textuales: linguistica, paralinglistica y no
lingliistica. Las esferas propuestas son: a) Esfera periodistica. Esta permite conocer y analizar la
estructura del discurso periodistico y explorar los temas abordados por la prensa. La esfera esta
cruzada por las tres dimensiones. b) Esfera politica. El objetivo de ésta es conocer a los actores
politicos, asi como las dindmicas e interacciones que se suscitaron con su intervencién en el
proceso de la elaboracion y/o a aplicacion de las politicas y programas Dimension linguistica. c)
Esfera Social. Permite analizar y evaluar la participacion y estrategias utilizadas por los actores
sociales en el debate y negociacién de la implementacion de las politicas y programas.
Dimension linglistica.

Para el analisis se cred un instrumento denominado Plantilla de Analisis, a través del cual se
consignaron una serie de datosll que permiten analizar la informacion en cada una de las
esferas. Para agilizar el establecimiento del corpus consulté el Boletin del Taller de Informacion
Periodistica en Salud12. Se revisaron y leyeron 49 boletines, del 1 de diciembre de 2000 al 31
de diciembre de 2004. Una vez seleccionados los resimenes se procedio a la obtencion de cada
una de las notas, tal y como fueron publicadas en los periddicos y a efectuar el analisis.

RESULTADOS
El tema de las politicas y programas de salud sexual y reproductiva estuvo presente en los

medios de comunicacidn. En México los periddicos se dedicaron, semanal o mensualmente, a
abordar el tema en la seccion de salud, ciencia, sociedad o politica.

9 Se define como una técnica que sirve para la clasificacion de los portadores de signo. El
analisis de contenido se define como una técnica de investigacion que permite la descripcion
objetiva, sisteméatica y cuantitativa del contenido manifiesto de la comunicacion (Berelson,
1952). Los resultados que se obtienen tras un analisis de este tipo son la frecuencia con que
aparecen los datos, con relacion a las categorias que se hayan planteado a analizar.

10 Van Dijk (1997) define al analisis del discurso como un planteamiento especial dedicado a
estudiar los textos y el habla que emerge de la critica linglistica, de la critica semi6tica y en
general del modo sociopolitico consciente y oposicionista en que se investiga el lenguaje, el
discurso y la comunicacion. El principal objetivo del andlisis del discurso consiste en producir
descripciones explicitas y sistematicas del discurso

11 La plantilla de analisis es una base de datos creada en Excell. Los datos son: nombre del
periodico, fecha de publicacion, titulares, fotografia, géneros periodisticos, temas, actores
politicos y sociales.

12 EIl Boletin es elaborado desde hace 22 afios por la Universidad Auténoma Metropolitana
Xochimilco. Se publica mensualmente y contiene resimenes de las notas periodisticas que
aparecen, diariamente en diversos periddicos mexicanos relacionados con el tema de la salud.



La informacion dio a conocer desde la puesta en marcha de un nuevo programa, hasta la
controversia que se generd por la aplicacion de dicho programa, en este sentido dio voz a
diversos actores politicos y sociales que opinaron, cuestionaron, criticaron o alabaron esos
programas. Basicamente entre esos polos se encontraron las noticias y opiniones que publicaron
nueve periédicos mexicanos sobre politicas y programas de salud sexual y reproductiva, durante
diciembre de 2000 a diciembre de 2004. A continuacion observemos algunos resultados por
esferas.

1. Esfera periodistica:
Estructura Gréfica (dimensién paralinglistica- linguistica textual)

Los nueve periddicos arrojaron un total de 930 noticias que abordaron el tema. Al dividir las
noticias por afio, se aprecié que durante el 2004 se produjo el mayor porcentaje de informacion
44.5% (414 noticias). En tanto que en 2002 se registréd el 19.5% mientras que en 2003 se
registro el 19.1.1% del total de la informacion.

El hecho de que el afio 2004 reportara el mayor nudmero de noticias se explica porque,
justamente, en el mes de enero de ese afio se aprueba la modificacion a la Norma Oficial
Mexicana de los Servicios de Planificacién, en la que se incluyeron como métodos
anticonceptivos a la pastilla del dia siguiente y el condén femenino.

Al conocer el nimero de noticias publicadas por periédico se observo que el diario La Jornada
incluy6 en sus péaginas mas notas dedicadas a tratar informacion sobre politicas y programas de
salud sexual y reproductiva, durante el periodo de andlisis, 36.1% (336, notas); este
comportamiento informativo se explica, porque este periddico contaba, en el periodo de analisis,
con dos suplementos especiales en los que se abordaban temas de salud Letra S y Triple
Jornada.

El segundo periddico en publicar mas noticias fue EI Universal, 19.4% (180 notas). Mientras
que en el resto de los periddicos las noticias ni siquiera alcanzaron el 10% de la informacion.
Cabe sefialar que el periédico que registré el menor nimero de noticias publicadas sobre el tema
fue el Uno mas Uno, 1.3% (12 notas).

Las fotografias en la prensa se utilizan, generalmente, para ilustrar una nota; los hallazgos
reportaron que apenas el 18.8% (es decir 175 notas) recurrieron a alguna fotografia o ilustracién
para reforzar la informacién con imégenes, el resto no incluyé fotografias. Ubicar la pagina en
que aparecidé una nota es muy importante para esta investigacion, toda vez que el espacio
asignado a dicha nota muestra la importancia que adquieren estos temas para la prensa.

En periodismo si una nota llega a la primera plana ésta adquiere notable importancia y mas
cuando dicha nota logra “la de ocho”. En el corpus ocupd la primera plana. EI comportamiento
por pagina fue muy variado, el 14% de las notas se concentraron entre las paginas 6 - 11, es
decir casi en las primeras péginas de los periddicos, tabloides*®, como La Jornada, La Croénica,
Milenio, El Financiero, Uno més Uno; mientras que para los periédicos clasicos'* esta
informacién se ubicaria en la parte media de la seccion principal aqui se incluyen periodicos
como Excélsior, Reforma, El Sol de México y El Universal.

De hecho, en casi todas las péaginas del periddico aparecio publicada este tipo de informacion.
También se registro la informacién en suplementos (7.9%, del total de las notas). Cabe sefialar
que se presento esta informacion en la contraportada del periddico La Jornada, 0.6%.

13 Se refiere al tamafio del periddico, es mas pequefio y por tanto mas manejable.
14 También se refiere al tamafio del periddico, éste es mas grande.



Autoria

Al observar a los autores y autoras que escribieron sobre el tema se encontré que para el
periodo diciembre 2000 —diciembre 2004, las mujeres periodistas cubrieron més este tipo de
informacidn, pues el 48.2% de las notas tuvieron como autoras a mujeres; en tanto que los
hombres ocuparon el 31.3% de la informacion. El resto de la informacion se distribuyo entre
otras categorias.

Enfoque asignado

Con relacion al género periodistico que utilizd la prensa para el tema, se observéd que la Nota
informativa fue la mas utilizada, el 75.8% de la informacion asi lo reporta. El resto se distribuyo
entre otros géneros periodisticos.

Temas

Los temas se concentraron en diez principales:

1. Presentacion, seguimiento y evaluacién de las politicas, programas y campafias, por parte del
gobierno federal, de sus instituciones o de alguna autoridad gubernamental

2. Demandas sociales que deben incorporarse en las politicas, programas y campafias a peticion
de actores politicos y sociales

3. Critica a la funcionalidad y a las medidas establecidas para ejecutar las politicas, programas y
campafias instauradas por el gobierno federal

4. Evaluacién del panorama epidemioldgico relacionado con la salud sexual y reproductiva de la
poblacién mexicana

5. Convenios, acuerdos, apoyos y dotacion de recursos para cumplir con las politicas, programas
y campafias

6. Reestructuracion de las instituciones y cambio del personal que coordina los programas

7. Aclaraciones vy rectificaciones de las autoridades con relacién a la ejecucién de las politicas,
programas y camparias

8. Disefio e instrumentacion de politicas, programas y campafias a grupos especificos de la
poblacion

9. Recursos que requieren las instituciones para aplicar las politicas, programas y campafias

10. Pronunciamientos, al nivel internacional, por parte del gobierno mexicano en asuntos
relacionados con la salud sexual y reproductiva.

11. Factores de género que vulneran la salud sexual y reproductiva de la poblacién mexicana.
Fuentes

Las personas y/o instituciones a las que mas recurri6 la prensa para informar fueron:

Fuentes oficiales del sector salud (instituciones, y funcionarios/as de la Ssa) Agencias
internacionales/ Otras/os Funcionarias/os y dependencias de gobierno Asociaciones,
fundaciones, grupos y organizaciones no gubernamentales Especialistas / Periodistas /
Representantes de partidos politicos/ Otras fuentes



2. Esfera Politica
Actores politicos

Fueron aquellos que, desde el Estado y sus instituciones, intervinieron en la puesta en marcha de
alguna politica y programa, generalmente con sus acciones y/o declaraciones afectaron,
retrasaron 0 menguaron la ayuda para los actores sociales afectados/beneficiados con los
programas. El hecho de que las propias instituciones de salud, sean sefialadas como oponentes o
adversarios se explica, de acuerdo al discurso ofrecido en la prensa , por el contexto en que se
suscitaron los hechos: pues mientras se disefiaban acciones a favor de la salud sexual y
reproductiva, otras autoridades efectuaban acciones que se contraponian con las acciones
disefiadas. Asi los actores politicos fueron:

1. Instituciones y funcionarias/os de salud
» La Secretaria de Salud/ El IMSS (Santiago Levy, director)/ EIISSSTE
« Julio Frenk Mora, secretario de salud

2. Gobierno federal
* El presidente Vicente Fox Quezada

3. Otras instituciones de gobierno
* Ejército Mexicano SEP/ (Reyes Tamez, secretario) Secretaria del Trabajo
* Camara de Diputados/ PEMEX/ Secretaria de la Defensa Nacional

4. Partidos politicos
* Partido Accion Nacional ( Luis Pazos)

5. Iglesia
* [glesia Catolica ( jerarcas de la iglesia catdlica)

6. Asociaciones civiles y organizaciones no gubernamentales
* Provida ( Jorge Serrano Limon). /Union Nacional de Padres de Familia

ALGUNAS REFLEXIONES

*Los periddicos incluyeron en su agenda temas relacionados con los asuntos sexuales y
reproductivos. Unos en menor medida y otros con mayor presencia. En este sentido el periodico
La Jornada public6 mas notas al respecto. El periddico que menos notas incorporé fue el Uno
mas Uno.

*La agenda tematica propuesta por los periddicos se baso, principalmente, en las acciones y
declaraciones ofrecidas por el gobierno y sus instituciones. Asi que los diarios se encargaron
fundamentalmente de “informar” y repetir el discurso gubernamental, en mayor medida. Sin
embargo, en ocasiones, crearon su propia agenda. Logrando que un asunto se convirtiera en un
fendmeno temporal.

*Este comportamiento comprueba que los periddicos, a través de la seleccion que hacen de
temas, tienen la capacidad de ignorar temas y colocar aquellos que deseen. Construyendo asi un
escenario en donde las piezas y los hechos seran movidos a voluntad del medio.

*Las notas sobre salud sexual y reproductiva aparecieron mas en las paginas interiores de los
diarios que en las principales. El hecho evidencia la poca trascendencia que la prensa otorgé a
estos asuntos.



*El principal género periodistico que se utilizé para dar a conocer las politicas y programas de
salud sexual y reproductiva fue la nota informativa. Evidenciando, asi, un “periodismo pasivo y
rutinario” en el que las y los periodistas hacen poco trabajo de investigacion (reportajes) y se
conforman con las declaraciones emitidas por las fuentes oficiales.

*Muchos actores politicos debatieron al interior de los discursos periodisticos. Finalmente,
deseo sefialar que la informacion presentada es una muestra del material que conforma esta
investigacion, por lo que los resultados no representan el total de la misma. Sin embargo, lo
expuesto permite empezar a entender y desentrafiar las lineas que se articulan y subyacen en el
interior de estos discursos periodisticos. Y al mismo tiempo subrayar la necesidad de continuar
con este tipo de investigaciones tan ignoradas en la comunicacion.
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