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per als meus nebots guillem, roger, joan i david, incipiente i imaginatius cuiners de lafescriptura,
para mu sobrinos guillem, roger, joan y david, incipientes e imaginativos cocineros de la escritura, y para los demas
aprendices, pinches y «gourmets» de este tipo de cocina.

per so gar ieu, raimonz vidals, ai vist et conegut ge pauc dafomes sabon ni an saubuda la dreicha maniera de trobar,
voill eu far agest llibre per far conoisser et saber qals deis trobadors an mielz trobat et mielz ensenhat, ad aqelz ge.l
volram aprenre, con devon segre la dreicha maniera de trobar.

las rasos de trobar, siglo xiii ramOn vidal de besalU

puesto que yo, ramon vidal, he visto y conocido que pocos hombres saben o han sabido la correcta manera de trovar,
quiero yo hacer este libro para dar a conocer y saber qué trovadores han trovado mejor y han ensefiado mejor, y cémo
deben seguir la correcta manera de trovar aquellos que quieran aprender.
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la elaboracién de su conjunto; con ella he compartido las angustias, los miedos y las alegrias que causa una empresa
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prOlogo

la mayoria de adolescentes se sienten muy inseguros cuando tienen que explicar algo e incluso aceptan su
incapacidad. esto no es bueno. hay que darse cuenta de que redactar correctamente -lo cual no es un indicio de
sensibilidad literaria- es ante todo un problema «(técnico» y que debe resolverse a tiempo para que no se convierta en
un problema psicolégico.

josep m. espinas

la vida moderna exige un completo dominio de la escritura. équién puede sobrevivir en este mundo tecnificado,
burocratico, competitivo, alfabetizado y altamente instruido, si no sabe redactar instancias, cartas o examenes? la
escritura esta arraigando, poco a poco, en la mayor parte de la actividad humana moderna. desde aprender cualquier
oficio, hasta cumplir los deberes fiscales o participar en la vida civica de la comunidad, cualquier hecho requiere
cumplimentar impresos, enviar solicitudes, plasmar la opinidn por escrito o elaborar un informe. todavia mas: el
trabajo de muchas personas (maestros, periodistas, funcionarios, economistas, abogados, etc.) gira totalmente o en
parte en torno a documentacion escrita.

en este contexto escribir significa mucho mas que conocer el abecedario, saber «juntar letras» o firmar el documento
de identidad. quiere decir ser capaz de expresar informacion de forma coherente y correcta para que la entiendan
otras personas. significa poder elaborar:

un curriculum personal,

una carta para el periddico (una/dos hojas) que contenga la opinidn personal sobre temas como el trafico rodado, la
ecologia o la xenofobia,

un resumen de 150 palabras de un capitulo de un libro,

una tarjeta para un obsequio,

un informe para pedir una subvencién,

una queja en un libro de reclamaciones,

etc.

en ningln caso se trata de una tarea simple. en los textos mas complejos (como un informe econémico, un proyecto
educativo y una ley o una sentencia judicial), escribir se convierte en una tarea tan ardua como construir una casa,
llevar la contabilidad de una empresa o disefiar una coreografia.

la formacion que hemos recibido los autores y las autoras de estos textos es bastante escasa. la escuela obligatoria y
el instituto ofrecen unos rudimentos esenciales de gramatica que no pueden cubrir de ninguna manera las complejas y
variadas necesidades de la vida moderna. mas alla, sélo los estudios especializados de periodismo, traduccion o
magisterio contienen, y de forma mas bien limitada, alguna asignatura suelta de redaccidn. incluso los escritores
potenciales de literatura creativa tienen que conformarse estudiando filologia (que ensefia mas a leer que a escribir)
porque no hay equivalente de las bellas artes o del conservatorio de musica en el campo de las letras.

¢y el resto de personas que desempefiamos nuestra profesion con la escritura? ¢y los ciudadanos y ciudadanas que
tenemos que ejercer los derechos y deberes sociales? élos abogados, psicdlogos, ingenieros, fisicos, politicos, etc., que
escribimos en nuestro trabajo, donde y cdmo aprendemos a hacerlo al nivel que se nos exige? terminamos por
formarnos exclusivamente en nuestra profesion, en nuestra drea especifica de conocimiento, y permanecemos
indefensos ante un papel en blanco. si no nos las ingeniamos por nuestra cuenta, nos quedamos para siempre con las
cuatro reglas escolares de ortografia.

en algunos casos esta carencia llega a comprometer el ejercicio profesional. forma y fondo se interrelacionan de tal
manera que los defectos de redaccién dilapidan el contenido. écudntas veces has tenido que esforzarte para entender
la letra pequefia de un contrato o de una ley, que se supone que deberiamos comprender con facilidad? éno te has
encontrado nunca discutiendo el significado de ambigliedades no premeditadas en un documento? ¢éte has enfrentado
alguna vez a articulos de reputados especialistas que, por la impericia de su prosa, resultan indigestos e incluso
dificiles de cornprender?

en general, la formacidn en escritura que la mayoria de usuarios poseemos es fragmentaria, o incluso bastante pobre.
lo prueba la larga lista de prejuicios de todo tipo que nos estorban. muchas personas creen que los escritores nacen;
que no se puede aprender a redactar; que no hay técnica ni oficio en la escritura y que, por lo tanto, no se puede
ensefiar ni aprender de la misma manera que un aprendiz de carpintero aprende a montar armarios. la escasa
preceptiva que pueda conocerse se envuelve en una auréola de secretismo. se acufian y aplauden expresiones opacas
como estar inspirado o tener mucha mafa. incluso la palabra escritor/a sugiere un misterio y un prestigio inmerecidos
y se utiliza en un sentido muy distinto al de sus equivalentes lector o hablador: cualquier persona puede ser un lector,
un hablador, pero... ¢éa quién nos referimos cuando decimos de alguien que es escritor?

en estas circunstancias, el libro que tienes en las manos pretende ayudar a las personas que tengan que escribir. /a
cocina de la escritura es un manual para aprender a redactar. un buen plato de pato a la naranja conlleva horas de
trabajo y la sabiduria de toda una tradicién culinaria. del mismo modo, una carta, un cuento o un informe técnico
esconden el intenso trabajo del autor y una larga preceptiva sobre comunicacién impresa. autores y autoras
trajinamos ante el papel como un chefen la cocina: limpiamos la vianda de las ideas y la sazonamos con un poco de
pimienta retérica, sofreimos las frases y las adornamos con tipografia variada.

me gustaria que este libro fuera una cocina abierta para todos los aprendices de escritura. escritoras y escritores:
iven! ientra! ino te quedes en el comedor! entra en la cocina a ver como los autores preparan sus escritos. podras ver
como buscan y encuentran las ideas, de qué forma las estructuran, cdmo tiene que ser la prosa para que sea sabrosa,
y cdmo se adorna un escrito. aprenderas a ser mas eficaz, claro o encantador con la pluma, a conseguir mejor tu
propdsito y, al mismo tiempo, a agradar al lector.

no encontraras nada de gramatica ni de ortografia. mi cocina sélo utiliza productos comestibles. trata del mas alla, de
lo que hay detras de barbarismos o faltas de ortografia. tampoco encontrards recetas como las de los formularios de



correspondencia comercial o de los manuales escolares que explican las partes de una carta o de un comentario de
texto. no busques modelos o ejemplos para solucionar urgencias de ultima hora.

mi cocina expone los rudimentos elementales de la escritura, validos para todo tipo de textos y ambitos. puede ser
provechosa tanto para escolares como para profesionales, periodistas, cientificos, técnicos, o para ciudadanos a
quienes les guste leer y escribir. si algin ambito deja de lado, éste es sin duda la literatura. como un payaso de circo
gue hace reir y llorar, poetas y novelistas tienen derecho a subvertir cualquier regla del escenario y a disfrazarse como
mejor les plazca.

el menu es variado. empieza con una leccion magistral sobre las investigaciones mas importantes en redaccion, se
expone la doctrina fundamental sobre la palabra, la frase, el parrafo, la puntuacion, etc.; se muestran las operaciones
basicas de pre-escribir, escribir y reescribir. también se hace un repaso al equipo minimo del autor y se presentan
poderosas razones para aprovechar el instrumento epistémico de la escritura en beneficio personal. aparte de mostrar
la técnica de la letra, me gustaria animar a mis lectores a escribir, a divertirse y a pasarlo bien escribiendo.
reivindicaré el uso activo de la escritura para el ocio, para divertirse, para aprender, para pensar, para matar el tiempo
-siempre sin pretensiones literarias.

la composicion de los platos depara algunas filigranas: hay exposiciones doctas, disecciones de borradores,
comentarios, consejos, curiosidades. se incluyen muestras aleccionadoras de maestros (ferrater, bernhard...), o esa
columna andnima que tanto nos gusta, y la carta contundente de una amiga, etc. puesto que el cocinero debe saber
degustar manjares delicados, me gustaria educar a nuestros paladares de lectores y escritores para poder distinguir
las prosas finas de las insulsas.

para lectores incrédulos, he aderezado las explicaciones con mas de un centenar de ejemplos de diversa procedencia:
prensa, libros, redacciones de alumnos, etc. (identificados en la bibliografia). para los amantes de las novelas
policiacas, hay sorpresas escondidas. como un mago con el sombrero lleno de palomas, he camuflado todo tipo de
trucos y juegos entre la prosa. iatencion! intentaré pillarte desprevenido. preparate para llevarte algunas sorpresas.
me gustaria haber escrito un libro divertido. quisiera que la ciencia y la diversion se dieran la mano desde ahora hasta
el final.

en cambio, a los lectores mas impacientes, los tentaré con ejercicios estilisticos (siempre con soluciones). iespero que
te animes a hacer tus propios pinitos! ahora bien, ya lo sabes, como en cualquier restaurante: puedes leer siguiendo el
orden légico de los capitulos o, si lo prefieres, escoger a la carta segun tus preferencias.

llevo mas de ocho afios preparando esta cocina. mi anterior libro, describir el escribir, ya pretendia ser, al principio, un
curso practico de redaccién con fundamentos tedricos, pero esta Ultima parte crecié como una planta tropical
devorando lo que le rodea. desde entonces me he dedicado a ensefiar redaccion a aprendices de todo tipo, desde
amas de casa hasta universitarios, maestros, secretarios o economistas. he elaborado ejercicios, he corregido textos,
me he documentado con manuales de variada procedencia, he buscado la manera mas iddnea de explicar cada tema,
etc. la cocina es el resultado de esta experiencia enriquecedora.

en los primeros cursillos que imparti, me ilusionaba tanto ensefiar lo que habia aprendido que actuaba como un
predicador en el pulpito. pretendia que mis fieles aprendices escribieran como yo lo hacia, siguiendo las mismas
técnicas, adoptando el mismo estilo. ivana fantasia! pronto me di cuenta de que estaba equivocado. el estilo y el
meétodo es al autor, como el caracter a la persona: todos somos distintos -iafortunadamente!-. alguien despreocupado
puede redactar de manera anarquica o impulsiva; otro puede proceder con orden cartesiano, mas propio de un talante
meticuloso; pero ambos pueden producir excelentes textos.

hay tantas maneras de escribir como escritores y escritoras. no se pueden dar recetas validas para todos, sino que
cada uno debe adaptar los patrones a sus propias medidas. cada uno tiene que desarrollar su propia técnica de
escritura. por ello he pretendido que esta cocina sea una gran exposicién de recursos, trucos, tendencias y
procedimientos de redaccion. ite animas a entrar en ella? ise parece a un supermercado retérico o linguistico!
contempla las herramientas expuestas y escoge las que mas te gusten.

y nada mas. la comida esta servida. el cocinero se lo ha pasado bien preparando el festin y no desfallece. ite ofrezco
mis mejores deseos para el banquete que empieza! ique aproveche!

1. lecciOn magistral

lo que no es tradicion es plagio.

cuando descubri que tanto las matematicas como la historia, la fisica y todas las demas disciplinas del saber humano
tienen autores, con nombres y apellidos, me senti estafado. de pequefio, en la escuela me lo ensefiaron todo sin
mencionarme ni un cientifico de los que trabajaron en cada campo (quiza sélo newton y galileo, por lo de la manzana y
lo del juicio), de modo que entendia el saber como algo absoluto, objetivo e independiente de las personas. no se
podia estar en desacuerdo o entenderlo de otra manera; era asi y punto.

de mayor aprendi a relativizar el conocimiento y a verlo simplemente como la explicacion mas plausible pero no la
Unica, que podemos dar a la realidad. me di cuenta de que el saber no existe al margen de las personas, sino que se
va construyendo a lo largo de la historia gracias a las aportaciones de todos. me ayudé mucho el hecho de conocer a
algunos autores de carne y hueso que se esconden detrds de cada teoria o explicacidn. me impresiond descubrir que la
teoria de conjuntos, que tuve que estudiar con empefio -y que me habia procurado alguna diversion-, la habia
inventado una persona a finales del siglo pasado: el matematico aleman georg cantor.

en el terreno de la lengua, este punto de vista epistemoldgico relativizador me parece imprescindible, porque -si cabe-
los hechos son todavia mas opinables y controvertidos que en otras disciplinas. no quisiera que nadie tomara los
consejos que doy en este libro como verdades irrefutables -y que mas tarde, leyendo otros manuales, se sintiera
engafiado, como me pasé a mi de pequefio-. por esta razon, el primer plato de esta cocina repasa algunas de las
investigaciones mas importantes del siglo xx sobre redaccién, con nombres y apellidos, las cuales constituyen el origen
de buena parte de lo que se expone mas adelante.



debo decir que hablaré sobre todo de la tradicion anglosajona, porque es con creces la mas interesante y fecunda. los
precursores del estudio de la redaccidn son fildsofos britanicos del siglo xix como thomas carlyle o herbert spencer.
este Ultimo escribié en 1852 un memorable articulo titulado phiosophy of style, en el cual hace, antes de tiempo,
auténticas reflexiones psicolinglisticas sobre la prosa, y ya recomienda redactar con frases cortas y palabras sencillas.
en espafia, bartolomé gali claret publicé un delicioso y modernisimo tratado de estilistica en 1896.

pero las corrientes de investigacidon mas prolificas y variadas surgen en norteamérica a principios de siglo. asi, la
primera version de uno de los manuales de redaccién mas conocidos, el clasico the elements of style, conocido
popularmente con el nombre de sus autores: strunk y white, es de 1919. este librito de sesenta paginas ya contiene la
mayoria de las reglas de construccién de frases que comentaré en el capitulo séptimo y que también aparecen -con
ciertas pretensiones de novedad- en los recientes manuales de estilo espanoles.

ipero no todo nos llega del inglés! también mencionaré las investigaciones francesas sobre legibilidad vy, al final,
comentaré la bibliografia espafiola, haciendo un rapido repaso a la importante labor de actualizacidén en técnicas de
escritura iniciada en estos Ultimos afios. en conjunto, pretendo esbozar los estudios y las investigaciones que
fundamentan la preceptiva de la escritura.

la legibilidad

el objetivo de las investigaciones sobre legibilidad es aprender a predecir y a controlar la dificultad del lenguaje
escrito.

georges henry

el concepto de legibilidad designa el grado de facilidad con que se puede leer, comprender y memorizar un texto
escrito. hay que distinguir la legibilidad tipogréfica (legibility en inglés), que estudia la percepcion visual del texto
(dimensidn de la letra, contraste de fondo y forma), de la legibilidad lingtiistica (readibility), que trata de aspectos
estrictamente verbales, como la seleccién Iéxica o la longitud de la frase. esta Ultima es la que merece mas
consideracion y la que desarrollaré a continuacion.

las primeras investigaciones se sitlan entre los afios veinte y treinta en los ee.uu. y se relacionan con el enfoque
estadistico del lenguaje, que se ocupaba de cuestiones cuantitativas como, por ejemplo, qué fonemas, palabras o
estructuras son los mas frecuentes en la lengua, o qué longitud media tiene la oracidn. partiendo de varias pruebas
(preguntas de comprension, rellenar huecos en blanco de texto, etc.), los cientificos pudieron discriminar diferentes
grados de dificultad de la escritura: es decir, textos mas legibles, mas faciles, simples o que se entienden mas
rapidamente, y otros menos legibles, que requieren mas tiempo, atencidn y esfuerzo por parte del lector.

el analisis de estos textos permitié extraer las pautas verbales asociadas a unos y a otros. el grado de legibilidad
dependia de factores linglisticos objetivos y mesurables. el siguiente cuadro muestra la mayoria de rasgos
descubiertos:

legibilidad alta

legibilidad baja

palabras cortas y basicas.

frases cortas.

lenguaje concreto.

estructuras que favorecen la anticipacion.

presencia de repeticiones.

presencia de marcadores textuales.

situacion légica del verbo.

variacion tipografica: cifras, negrita, cursiva.

palabras largas y complejas.

frases mas largas.

lenguaje abstracto.

subordinadas e incisos demasiado largos.

enumeraciones excesivas.

poner las palabras importantes al final.

monotonia.

segun esto, un escrito de oraciones breves, palabras corrientes, tema concreto, etc., no presenta tantas dificultades

como otro de frases largas y complicadas, incisos, poca redundancia, terminologia poco frecuente y contenido
abstracto. de toda la lista anterior, los tres primeros puntos son



los mas relevantes:

en la mayoria de lenguas, las palabras mas frecuentes suelen ser cortas y poco complejas fonéticamente, mientras
que las polisilabicas suelen ser menos corrientes y ofrecen mas dificultades. también parece claro que las oraciones
breves, especialmente si no llevan incisos, son mas asequibles que las largas [con ciertos matices, ver pag. 94].y
normalmente nos interesamos mas por textos que tratan de personas y hechos concretos (nombres propios,
testimonios, anécdotas), que de temas abstractos.

estas pautas se difundieron y popularizaron notablemente a partir de tests o formulas que permiten medir con
facilidad el grado de legibilidad de la prosa y compararlo con el de otros textos de referencia. uno de los mas famosos
en inglés es el de rudolf flesch (1949), que consta de un test de facilidad de la prosa (extension de las palabras y de
las frases) y otro de interés humano del contenido (concreciéon, nombres propios). para el francés, han propuesto
formulas parecidas, entre otros, henry (1987) y richaudeau (1984 y1992).

los criterios para medir la legibilidad varian segun el autor. el siguiente cuadro recoge la mayoria:

punto medido

extensién del vocablo:

vocabulario basico:

extensién de la oracién:

grado de interés y concrecion:

sistema de medida

numero de silabas por 100 palabras.

numero de letras, vocales o consonantes.

numero de palabras que no pertenecen a un determinado vocabulario basico.

numero de afijos cultos (ej.: re-, in-, -ismo, -logia...)y, por lo tanto, de palabras supuestamente complejas.
grado de variacion Iéxica; con mas variedad hay mas probabilidad de encontrar palabras dificiles.

numero de silabas por frase.

numero de palabras por frase.

cantidad de puntuacion fuerte: punto y seguido, dos puntos, punto y coma, paréntesis...

numero de preposiciones de la oracion: con mas preposiciones, frase mas compleja.

numero de mayusculas que no empiezan oracion.

numero de palabras personales: pronombres personales, sustantivo de género natural (jorge, miré, hermana,
actriz...), palabras como gente o persona.

cantidad de puntuacion activa: interrogaciones, exclamaciones, puntos suspensivos, guiones.
frases con estilo directo, didlogos, 6rdenes.

los dos fragmentos que siguen ejemplifican la aplicacion de estos criterios. se trata de dos explicaciones del concepto
dialecto: la primera de un ensayo de difusion y la segunda de una enciclopedia.

la palabra dialecto es un término de uso diario y significa la variedad linguistica utilizada en una region geografica
determinada o por una clase social determinada. los linglistas a menudo hacen la distincidon entre dialectos regionales
y sociales. en teoria estos dos tipos de dialectos son distintos, *pero en gran bretafia las dimensiones regionales y
sociales estan relacionadas. en pocas palabras, cuanto mas se asciende en la escala social, menos variacion regional
se encuentra en el habla. asi, individuos educados de la clase media alta de toda la isla hablan mas o menos de la
misma forma, con muy pocas diferencias de pronunciacidn. pero los trabajadores agricolas de devon y aberdeen, por
poner un ejemplo, es posible que tengan considerables dificultades para entenderse. [stubbs, 1976]

dialecto m ling cada una de las modalidades que presenta una lengua en las diversas regiones de su dominio,
delimitadas por varias isoglosas, los hablantes de una de cuyas modalidades no tienen muchas dificultades de
comprensidn con los hablantes de las otras, aunque tienen conciencia de ciertas diferencias entre ellas. en el mundo
griego, el término siaxskto£ significaba afconversacionaf, afdiscusidnaf o afhabla localaf [...] ademas de este concepto
horizontal de dialecto existe otro vertical, el de dialecto social o sistema linglistico de un grupo social determinado, de
particularidades sobre todo Iéxicas, sea con una finalidad esotérica (malhechores, facinerosos, etc.) o también
formando parte de una lengua técnica o de grupo. [gec]

caracteristicas
numero de oraciones: 6 (o 7, con *).

extension media de la oracion:



20,5 palabras.

extension media de la palabra:
2,45 silabas.

caracteristicas
nimero de oraciones: 2 (enteras).

extension media de la oracidn:
47 palabras.

extension media de la palabra:
2,39 silabas.

palabras personales: los lingliistas, los individuos educados, los trabajadores agricolas. mayusculas no iniciales: 3.
puntuacion fuerte: 6 puntos.

terminologia especifica: variedad lingdlistica.
palabras personales: los hablantes.

mayusculas no iniciales: 0. puntuacion fuerte: 2 puntos; un par de paréntesis. terminologia especifica: modalidad,
isoglosas, si(Utktog, concepto horizontal, vertical, sistema lingdistico, lengua técnica...

*no entiendo [si(UEktoq] supongo que es o quiere ser una palabra en
griego. dov*

la mayor legibilidad del fragmento de la izquierda se basa en la menor extension de las frases, en un mayor grado de
concrecion (con mas palabras personales y mas mayusculas que no empiezan oracidn) y en la ausencia de
terminologia especifica. no hay variaciones significativas por lo que se refiere a la extensidn de la palabra. un analisis
mas detallado y cualitativo que tuviera en cuenta el nimero de incisos, el orden de las palabras o el tipo de
conectores, posiblemente revelaria otras diferencias relevantes.

la aplicacion de estas formulas a todo tipo de textos permitio elaborar parametros estandar para interpretar la
legibilidad de un escrito y contrastarla con otros textos. segulin estos parametros (miller, 1969; richaudeau, 1984), los
comics (tintin), los libros de lectura y de texto de ensefianza basica o la literatura de consumo (corin tillado) son los
textos mas legibles; en el extremo opuesto figurarian los articulos cientificos, la literatura de élite (proust) o algunos
periddicos (le monde).

la legibilidad disfruté de mucha aceptacion durante los afios cincuenta y sesenta, gracias a los manuales simplificados
que astutamente difundieron los estudiosos. los libros de r. flesch se convirtieron en clasicos populares, y algunos
organismos oficiales norteamericanos incluso adoptaron los tests de legibilidad para evaluar su documentacion.
ademas, todavia hoy esta corriente de investigacion cuenta con una prolifica ndmina de autores y hallazgos. henry
(1987) hace un recorrido por los trabajos mas importantes aparecidos entre 1923 y 1977 y menciona a mas de
sesenta investigadores y alrededor de una cuarentena de férmulas distintas de legibilidad, todo para el inglés, aparte
de otras adaptaciones para el francés, el castellano o el aleman

pero actualmente bastantes especialistas, adscritos a otras corrientes, cuestionan este tipo de investigacion y, sobre
todo, el uso de férmulas simples y faciles para medir la legibilidad. discuten la validez de algunos de los criterios
utilizados y argumentan que no se puede reducir la complejidad de un escrito a una serie de sumas y restas. el mismo
richaudeau, uno de los estudiosos mas conocidos para el francés, aconseja usar estos criterios para reflexionar sobre
la redaccidn, pero los descalifica si tienen que utilizarse como auditoria rigurosa de un escrito.

encontrards mas informacion en miller (1969), martinez albertos (1974), richaudeau (1984 y 1992), henry (1987),
zacharia (1987), turk y kirkman (1982), timbal-duclaux (1986 y 1989).

el estilo llano ...

una comunicacion transparente es esencial para un buen gobierno. por tanto, es responsabilidad de la escritura oficial
que sea inteligible y que no confunda a la gente ni le haga la vida dificil con palabras poco familiares o frases largas e
impenetrables.

robert d. eagleson

a partir de los afios sesenta y setenta, las asociaciones de consumidores de los ee.uu. se dieron cuenta de que para
defender a sus asociados era necesario comprender los textos importantes que afectan a los ciudadanos: leyes,
normas, seguros, impresos, contratos, sentencias, condiciones, garantias, instrucciones, etc. con la progresiva
expansion de la burocracia, de la legislacion, de la tecnologia, la vida cotidiana se habia inundado de escritos
imprescindibles que no siempre se comprendian. piensa, por ejemplo, en las actuales sentencias judiciales, los
impresos de hipotecas, préstamos, de seguros, o incluso en los estatutos de determinadas organizaciones. ése
entienden facilmente? esas asociaciones empezaron a exigir que toda esta documentacion se escribiera con un estilo
llano, asequible para todos.

el impulso inicial culminé en un importante movimiento de renovacioén de la redaccién en los @mbitos publico y laboral,
conocido con el nombre de movimiento del estilo llano (plain language movement). dos hechos relevantes le dieron el
empuje definitivo: en el afio 1975, el citibank de nueva york reescribié sus formularios de préstamos para adaptarlos

al nuevo estilo llano, lo cual agradecieron mucho sus clientes; en el afio 1978 el gobierno carter ordené que «todas las



regulaciones mas importantes fueran redactadas en un inglés llano y comprensible para todos los que las tenian que
cumplimentar.

desde entonces hasta hoy, el movimiento no ha parado de crecer, sobre todo en el mundo anglosajon. organismos
publicos y privados han seguido el ejemplo de sus precursores reformulando los textos. han surgido centros de estilo
llano que promueven normativa legal sobre comunicacién escrita (leyes y recomendaciones), investigan sobre
redaccion (qué problemas de redaccidn tienen los textos, cdmo pueden resolverse...), forman a los técnicos que tienen
que redactar en cada disciplina (abogados, jueces, cientificos...) y, en general, difunden las ideas del movimiento a
través de publicaciones y jornadas informativas.

dos aspectos sociales importantes de este movimiento son la ética y la economia. por un lado, la comunicacién escrita
tiene que relacionarse con el ejercicio de los derechos y deberes de la ciudadania. los organismos administradores,
publicos o privados, pero también los autores individuales, tienen el deber de hacerse entender, mientras que los
administrados tienen el derecho de poder comprender lo que necesiten para desenvolverse en la sociedad moderna.
las dificultades en la comunicacidn crean desconfianza y atentan contra la convivencia social.

la democracia se fundamenta precisamente en la facilidad de comunicacion entre la ciudadania. sélo las personas que
tienen acceso a la informacién de la comunidad pueden participar activamente en la vida politica, civica o cultural. los
parrafos confusos, las frases complicadas y las palabras raras dificultan la comprensién de los textos, privan a las
personas del conocimiento y, por lo tanto, las inhiben de sus derechos y deberes democraticos. équién podra cumplir
una ley que no se entiende? ¢y quién se atrevera a quejarse o a reclamar algo, si los criterios o las vias para hacerlo
no estan claros?

por otra parte, el estilo llano ha demostrado ser econdmicamente rentable, porque ahorra dinero y esfuerzos técnicos
y humanos. si bien revisar cualquier documentacién origina gastos considerables (especialistas, disefio nuevo,
impresion, papeleo...), los beneficios superan con creces la inversién, tal como demuestra la experiencia. he aqui un
ejemplo curioso:

la comision federal de comunicaciones de los ee.uu. publico las regulaciones para conseguir licencias de emisora local
de radio con el tradicional lenguaje legal y necesité 5 empleados a tiempo completo para resolver las dudas del
publico. con una nueva versidn de las regulaciones en inglés llano, los 5 empleados pudieron dedicarse a otras tareas.
[eagleson, 1990]

ya en el terreno puramente linguistico, el estilo llano nos ofrece varias novedades: una definicion de prosa
comprensible, investigacion especifica sobre las dificultades de comprensidn de los textos técnicos y aplicaciones
concretas para mejorar los escritos.

en lo referente al primer punto, un escrito llano y eficaz relne las siguientes condiciones:

usa un lenguaje (registro, vocabulario) apropiado al lector (necesidades, conocimientos) y al documento (tema,
objetivo). es decir, se adapta a cada situacion; por ejemplo: las ponencias para cientificos incluyen terminologia y
datos especificos que sélo pueden entender los especialistas, pero los manuales de difusién usan un vocabulario mas
corriente, asequible para todos.

tiene un disefio racional que permite encontrar la informacién importante en seguida. los datos relevantes ocupan las
posiciones importantes del escrito, que son las que el ojo ve primero. ique no ocurra aquello tan tipico de que la letra
pequefia del pie de pagina, en las notas, entre paréntesis, es la que trata de lo que realmente nos afecta!

se puede entender la primera vez que se lee. ino te fies de las relecturas! cuando tienes que detenerte a menudo
porque has perdido el hilo sintactico de la prosa, cuando tienes que volver atras para cogerlo de nuevo... ies sefial de
que la escritura no funciona! la prosa llana tiene que captarse a la primera.

cumple los requisitos legales necesarios.

la investigacion sobre las dificultades de comprension demuestra que los dos escollos mas importantes que debemos
superar cuando leemos textos dificiles son la estructura sintactica de la frase, a menudo excesivamente compleja, y la
ausencia de un contexto compartido autor-lector. el abuso de la subordinacién y del periodo largo afiade mucha
dificultad a la lectura; y un grado de abstraccidon o de generalizacion elevado del contenido impide que el lector pueda
relacionar el texto con su conocimiento del mundo, con su entorno. también pueden crear dificultades la puntuacién, la
construccion del parrafo o la presentacidn general del texto. el denominador comudn de estos aspectos es que son poco
familiares al lector.

en cambio, el Iéxico especifico o desconocido no parece un problema insalvable. fijémonos, por ejemplo, en el
siguiente fragmento, extraido de un informe técnico sobre agronomia, en el que se describe el terreno de una finca:

el suelo, del mismo tipo en ambas parcelas, es de aluvién y muy profundo. pese a encontrarse la finca en una cota
mucho mas alta que la del rio llobregat, que discurre muy cerca de alli, es evidente el caracter que tiene de antigua
terraza fluvial, si tenemos en cuenta los numerosos guijarros existentes [...] en la primera parcela, la rotura ya se ha
efectuado. ocupa la parte mas llana de un valle y parte de una ladera. como consecuencia de los movimientos de tierra
efectuados, practicamente todo el terreno esta dispuesto en bancales de pendiente nula. [crip]

aun desconociendo el significado especifico de vocablos como aluvidn, terraza fluvial, rotura o bancales de pendiente
nula, las oraciones cortas y claras permiten seguir la prosa sin dificultades y captar su sentido global. en el caso de
que queramos entender todos los detalles, tendremos que buscar en el diccionario las expresiones que no
conozcamos, sin necesitar la ayuda de un especialista. pero si el problema estuviera en la sintaxis, en el grado de
abstraccidn o en la presentacion del documento, entonces encontrariamos obstaculos reales para entender el texto
auténomamente. ¢cdmo, donde, a quién... podriamos consultar nuestras dudas?



por lo que se refiere a las aplicaciones practicas de la redaccion, el estilo llano incorpora los mencionados criterios de
legibilidad, pese a que critica sus formulas, y amplia su campo de accidn a nuevos aspectos como el parrafo, la
presentacion del escrito o la adecuacidn al destinatario. he aqui algunos de los consejos que propone:

buscar un disefio funcional y claro del documento.
estructurar los parrafos.

poner ejemplos y demostraciones con contexto explicito.
racionalizar la tipografia: mayusculas, cursivas, etc.
escoger un lenguaje apropiado al lector y al tema.

estos criterios se concretan en la reformulacién llana del estilo retorcido y retoérico, tipico de la burocracia. fijémonos
en el siguiente ejemplo, extraido de un impreso administrativo:

original

no obstante, y habiéndose informado previamente al interesado de la posibilidad de solicitar el anticipo a cuenta de la
pension que le fuere reconocida en su momento, de acuerdo con lo que dispone el articulo 47 de la ley 31/1990, de 27
de diciembre, el citado funcionario desea acogerse a este derecho, habiendo cumplimentado y firmado el modelo cpa/2
que se adjunta.

por lo cual y después de haber efectuado el célculo de prevision de acuerdo con las formulas previstas en el real
decreto 670/1987 de 30 de abril, y las circunstancias concurrentes en el expediente del interesado (30 afos de
servicio en el mismo cuerpo), el porcentaje a aplicar por el anticipo a cuenta de la pensidon no se prevee que pueda ser
inferior al 80 %. [crip]

llano

el funcionario se acoge al derecho de solicitar un anticipo a cuenta de la pensién que se le reconozca en su momento,
de acuerdo con el articulo 47 de la ley 31/1990, de 27 de diciembre. para ejercerlo, ha cumplimentado y firmado el
modelo cpa/2 que se adjunta.

el porcentaje que se aplique al anticipo sera del 80 % o superior, de acuerdo con las férmulas previstas en el real
decreto 670/1987 de 30 de abril y con la circunstancia de que el interesado tiene 30 afios de servicio en un mismo
cuerpo, segun el expediente.

el estilo llano no pretende desvirtuar los textos técnicos o especializados reescribiéndolos con una prosa corriente o
incluso «vulgar». viendo reformulaciones como la anterior, se suele criticar que las dos versiones difieren en detalles
que pueden ser relevantes desde un punto de vista legal. por ejemplo, puede resultar diferente decir que (no) pueda
ser inferior al 80 % o sera del 80 % o superior. es inevitable que una versiéon mas llana modifique el estilo, la sintaxis
y también el regusto y las connotaciones del original, pero esto no significa que se puedan entender ideas distintas. la
lengua es -debe ser- lo bastante ductil y maleable para expresar cualquier dato con palabras comprensibles.

para terminar, debemos tener en cuenta que las implicaciones del estilo llano se extienden mucho mas alla de la
escritura. cuando se rehace la redaccion de un documento como en el ejemplo anterior, pensamos que se trata sélo de
una cuestion de sintaxis. pero, en el fondo, varian otras cosas mucho mas importantes: cambia la manera de leer y de
escribir el texto; cambian también los habitos linglisticos de las personas que utilizan el documento; aumenta el grado
de comprensién del impreso; cambia la filosofia de la comunicacidn. en definitiva, lo que nos propone el lenguaje llano
es una nueva cultura comunicativa, una manera mas eficaz y democratica de entender la comunicacidn escrita entre
las personas.

encontraras mas informacién en bailey (1990), eagleson (1990), wydick (1985), clic (1986), cassany (1992) y en la
revista especializada simply stated.

los procesos de composiciOn

escribir es un proceso; el acto de transformar pensamiento en letra impresa implica una secuencia no lineal de etapas
0 actos creativos.

james b. gray

el proceso de escribir me recuerda los preparativos para una fiesta. no sabes a cuanta gente invitar, ni qué menu
escoger, ni qué mantel poner... ensucias ollas, platos, vasos, cucharas y cazos. derramas aceite, lo pisoteas, resbalas,
vas por los suelos, sueltas cuatro palabrotas, maldices el dia en que se te ocurrio la feliz idea de complicarte la
existencia. finalmente, llegan los invitados y todo esta limpio y reluciente, como si nada hubiera pasado. los amigos te
felicitan por el banquete y tu sueltas una de esas frases matadoras: «nada..., total media hora... itodo lo ha hecho el
horno!»

[gs]

los procesos de composicion del escrito son una linea de investigacidn psicolinglistica y un movimiento de renovacion
de la ensefianza de la redaccidon. su campo de accion es el proceso de composicion o de escritura,

es decir, todo lo que piensa, hace y escribe un autor desde que se plantea producir un texto hasta que termina la
versidn definitiva. ha recibido mucha influencia de la psicologia cognitiva y la linglistica del texto, y esta provocando
importantes cambios en la ensefianza de la escritura.



a partir de los afios setenta, en los ee.uu., varios psicélogos, pedagogos y profesores de redaccion empezaron a fijarse
en el comportamiento de los escritores cuando trabajan: en las estrategias que utilizan para componer el texto, en las
dificultades con que se encuentran, en como las solucionan, y en las diferencias que hay entre individuos. a partir de
aqui aislaron los diversos subprocesos que intervienen en el acto de escribir: buscar ideas, organizarlas, redactar,
revisar, formular objetivos, etc; también elaboraron un modelo tedrico general, que paulatinamente se ha ido
revisando y sofisticando.

la investigacion descubrid diferencias significativas entre el comportamiento de los aprendices y el de los expertos, que
parecen relacionarse con la mala o buena calidad de los textos que producen unos y otros. en sintesis y de una forma
un tanto tosca, los expertos utilizan los subprocesos de la escritura para desarrollar el escrito; buscan, organizan y
desarrollan ideas; redactan, evalGan y revisan la prosa; saben adaptarse a circunstancias variadas y tienen mas
conciencia del lector. en cambio, los aprendices se limitan a capturar el flujo del pensamiento y a rellenar hojas, sin
releer ni revisar nada.

puesto que los resultados de estas investigaciones ya se han difundido bastante entre nosotros, remito al lector a
cassany (1987 y 1990) y a camps (1990a, 1990b y 1994). a continuacion me limitaré a citar cuatro implicaciones que
tiene esta corriente para nuestra cocina:

si la legibilidad y el estilo llano tratan de cémo tiene que ser el escrito, esta tercera via trata de cémo trabaja el
escritor/a. describe las estrategias cognitivas que utilizamos para escribir y propone técnicas y recursos para
desarrollarlas. a titulo de ejemplo:

buscar ideas: torbellino de ideas, estrella de las preguntas, escritura libre o automatica.
organizar ideas: ideogramas, mapas mentales, esquemas.
redactar: sefales para leer, variar la frase, reglas de economia y claridad.

fomenta el crecimiento individual del escritor, mas que el uso de recetas, formulas o técnicas establecidas de escritura.
no hay una Unica manera de escribir, sino que cada cual tiene que encontrar su estilo personal de composicion.

escribir es un proceso de elaboracion de ideas, ademas de una tarea linglistica de redaccion. el escritor tiene que
saber trabajar con las ideas tanto como con las palabras.

escribir es mucho mas que un medio de comunicacion: es un instrumento epistemoldgico de aprendizaje.
escribiendo se aprende y podemos usar la escritura para comprender mejor cualquier tema.

los procesos de composicion han desembocado en un caudal importante y renovador de libros y manuales practicos
sobre escritura, que presentan varias estrategias y técnicas de composicidn. los que he considerado para el presente
manual son: lusser rico (1983), booth olson (1987), flower (1989), murray (1987) y white y arndt (1991).

el castellano escrito

para deziros la verdad, muy pocas cosas observo, porque el estilo que tengo me es natural, y sin afetacion ninguna
escriyo como hablo, solamente tengo cuidado de usar de vocablos que sinifiquen bien lo que quiero deur, y digalo
guanta mas llanamente me es posible, porque a mi parecer en ninguna lengua esta bien el afetacion.

juan de valdEs

en los ultimos afios, la lengua y la escritura castellanas han evolucionado y estan evolucionando al ritmo vertiginoso
gue marcan los sucesos historicos y las necesidades socioculturales. la transicion democratica y el desarrollo de un
estado constitucional exigieron inevitablemente la creacidon de un lenguaje politico-mievo. el vetusto estilo
administrativo de la dictadura, cargado de clichés cornplicados, sintaxis rebuscada, tratamientos jerarquicos y
expresiones halagadoras o humillantes -hoy en dia ridiculas y risibles-, esta dejando paso -iquizds con menos rapidez
de la deseada!- a un lenguaje mucho mas sencillo, neutro, que trate con respeto a todos los espafioles y espafiolas.
ise tienen que acabar los muy ilustre sefioria..., ruego tenga en consideracion..., su servidor humildemente pide...! el
manual de estilo del lenguaje administrativo (1991) del ministerio para las administraciones publicas significa un
primer avance moderado en este sentido, que debe ser completado con mas decision.

por otra parte, los avances tecnoldgicos, la investigacion y el creciente contacto de lenguas imprimen un dinamismo
asombroso a los usos linglisticos. cada afno surgen nuevos conceptos, objetos o actividades que exigen
denominaciones especificas, y se olvidan otros que dejan de utilizarse. la lengua castellana tiene que generar la
terminologia propia necesaria para satisfacer estas necesidades, si pretende sobrevivir a la todopoderosa colonizacion
verbal del inglés. los yuppie, overbooking, catering o rafting deberian encontrar un vocablo o una expresién que fuera
mas respetuosa con la estructura y los recursos propios de la lengua. las referencias bibliograficas sobre este
importantisimo campo lingtiistico se estan multiplicando y se han creado algunos grupos y redes de trabajo, como
termesp (terminologia espafola, 1985) y riterm (red ibero-americana de terminologia, 1988), al amparo del csic
(consejo superior de investigaciones cientificas). para una revision a fondo del tema, ver cabré (1993).

en tercer lugar, la imparable y competitiva expansion de los medios de comunicacién provoca una busqueda
permanente del lenguaje llano que pueda llegar a todas las audiencias potenciales, tratando los temas actuales que
interesan y recogiendo la creatividad y los usos linguisticos de la calle. periddicos, radios y televisiones se afanan por
elaborar un estilo expresivo propio y adecuado a los tiempos modernos. asi lo demuestra el creciente nimero de
manuales de estilo en el ambito periodistico (abc, agencia efe, canal sur television, el pais, la vanguardia, la voz de
galicia, tve, sol [1992]). para una revision del tema, ver fernandez beaumont (1987) y blanco soler (1993), etc.



la preocupacién por mejorar la comunicacidn escrita también esta llegando a la empresa. clientes, técnicos y
empresarios se estan dando cuenta de que la lengua incide decisivamente en la actividad econdmica: un anuncio
publicitario o una carta comercial bien escritos pueden vender mas que una visita o una llamada telefdnica; un
impreso disefiado racionalmente ahorra tiempo y errores; una auditoria sucinta permite tomar decisiones con rapidez,
etc. en los Ultimos afos, la oferta editorial sobre escritura para la empresa se ha multiplicado: correspondencia
comercial, informes técnicos, comunicacion protocolaria, publicidad, relaciones publicas, etc. (delisau, 1986; fernandez
de la torriente y zayas-bazan; 1989; garrido, 1989, etc.). ademas, algunas empresas ya han empezado a elaborar sus
propios manuales y formularios de comunicacion: «la caixa» (1991).

la ensefianza no se queda atras. en pocos afios hemos pasado de la oracidn al discurso, de la memorizacion de reglas
ortograficas a la practica de la expresion. la reciente reforma educativa ha remachado con fuerza este planteamiento
con un curriculum que da tanta importancia a las habilidades como a los conocimientos. los talleres de escritura y las
técnicas de redaccidn ya son una realidad en muchas aulas. y la escritura especializada también ha entrado con
decision en los estudios superiores: periodismo, magisterio, traduccién e interpretacién, filologias, etc. en el ambito
bibliografico, las referencias se han ampliado y consiguen un nivel de calidad remarcable (coromina y rubio, 1989;
linares, 1979; martin vivaldi,1982: martinez albertos, 1974 y 1992; martinez de sousa, 1987,1992 y 1993; moreno,
1991; serafini, 1985 y 1992, etc.).

en conjunto, y sin pretender ser exhaustivo, estas iniciativas parten del objetivo de conseguir una escritura mas eficaz,
clara, correcta, para que los ciudadanos y las ciudadanas lean y escriban mejor todo tipo de textos. muchas de las
obras citadas adaptan al castellano, consciente o inconscientemente, las investigaciones citadas mas arriba sobre
legibilidad, estilo llano y, en menor grado, procesos de composicidn.

considero importante que nuestra tradicion de escritura se nutra de las investigaciones mas recientes y que aproveche
todo lo bueno que tengan las prosas extranjeras, pero adaptandolo a las caracteristicas especificas de nuestra cultura
y, sobre todo, sin renunciar a nuestras raices. dice el pueblo: guien de los suyos se aleja, dios lo deja; el que a los
suyos se parece, honra merece. que no ocurra lo que tememos algunos: que, deslumhrados por estos sugerentes
ensayos angléfonos, acabemos todos escribiendo con un estilo simple y pobre, mas propio de las peliculas
norteamericanas que de la tradicién literaria europea.

2. de lo que hay que saber para escribir bien; de las ganas de hacerlo; de lo que se puede
escribir; del equipo imprescindible para la escritura, y de algunas cosas mAs

los escritores dicen que escriben para que la gente les quiera mas, para la posteridad, para despejar los demonios
personales, para criticar el mundo que no gusta, para huir de sus neurosis, etc., etc. yo escribo por todas estas
razones y porque escribiendo puedo ser yo misma.

maria antonia oliver

antes de ponerse el délantal, conviene hacer ciertas reflexiones generales sobre la escritura. hay que darse cuenta del
tipo de empresa en que nos metemos, tomar conciencia de las dificultades que nos esperan y formular objetivos
sensatos segulin la capacidad y el interés de cada cual. iah! atencion al equipo necesario para escribir. no se puede
esquiar sin esquies, éverdad?

conocimientos, habilidades y actitudes

en la escuela nos ensefian a escribir y se nos da a entender, mas o menos veladamente, que lo mas importante -y
quiza lo Unico a tener en cuenta- es la gramatica. la mayoria aprendimos a redactar pese a las reglas de ortografia y
de sintaxis. tanta obsesion por la epidermis gramatical ha hecho olvidar a veces lo que tiene que haber dentro:
claridad de ideas, estructura, tono, registro, etc. de esta manera, hemos llegado a tener una imagen parcial, y
también falsa, de la redaccion.

para poder escribir bien hay que tener aptitudes, habilidades y actitudes. es evidente que debemos conocer la
gramatica y el Iéxico, pero también se tienen que saber utilizar en cada momento. ¢de qué sirve saber cdmo funcionan
los pedales de un coche, si no se saben utilizar con los pies? de la misma manera hay que dominar las estrategias de
redaccion: buscar ideas, hacer esquemas, hacer borradores, revisarlos, etc. pero estos dos aspectos estan
determinados por un tercer nivel mas profundo: lo que pensamos, opinamos y sentimos en nuestro interior acerca de
la escritura. el siguiente cuadro nos muestra estas tres dimensiones:

conocimientos

habilidades

actitudes

adecuacién: nivel de formalidad.

estructura y coherencia del texto.

cohesidn: pronombres, puntuacion...

analizar la comunicacién.

buscar ideas.

hacer esquemas, ordenar ideas.



hacer borradores.

éme gusta escribir?

épor qué escribo?

équé siento cuando escribo?
équé pienso sobre escribir?
gramatica y ortografia.
valorar el texto.

rehacer el texto.
presentacion del texto.
recursos retoricos.

la columna de los conocimientos contiene una lista de las propiedades que debe tener cualquier producto escrito para
que actle con éxito como vehiculo de comunicacién; es lo que autoras y autores deben saber imprimir en sus obras. la
columna de las habilidades desglosa las principales estrategias de redaccidon que se ponen en practica durante el acto
de escritura, como si fueran las herramientas de un carpintero o de un cerrajero. podriamos anadir las destrezas
psicomotrices de la caligrafia o del tecleo. la tercera lista, la de las actitudes, recoge cuatro preguntas basicas sobre la
motivacion de escribir, que condicionan todo el conjunto.

veamoslo. si nos gusta escribir, si lo hacemos con ganas, si nos sentimos bien antes, durante y después de la
redaccion, o si tenemos una buena opinion acerca de esta tarea, es muy probable que hayamos aprendido a escribir
de manera natural, o que nos resulte facil aprender a hacerlo o mejorar nuestra capacidad. contrariamente, quien no
sienta interés, ni placer, ni utilidad alguna, o quien tenga que obligarse y vencer la pereza para escribir, éste seguro
que tendra que esforzarse de lo lindo para aprender a hacerlo, mucho mas que en el caso anterior; incluso es probable
que nunca llegue a poseer el mismo nivel. ilas actitudes se encuentran en la raiz del aprendizaje de la escritura y lo
condicionan hasta limites que quiza ni sospechamos!

ipero esto no sirve de excusa para los mas desmotivados! muchas personas conducen bastante bien, circulan por
todas partes sin tener accidentes, aunque no soporten ni los coches ni las carreteras -como me sucede a mi mismo-.
otras personas odian la cocina, los cacharros y los fogones, pero aprenden a sobrevivir con las cuatro reglas basicas
del congelado y el microondas. pues bien, asi pasa -ideberia pasar!- con la escritura. todo el mundo tendria que
poseer un minimo nivel de expresion para poder defenderse en esta dificil sociedad alfabetizada en la que nos ha
tocado vivir. esto es absolutamente posible. recordemos lo que decia en la introduccion: escribir es una técnica, no una
magia.

razones para escribir

tardamos bastante mas de lo que calculan los maestros en entender la escritura como busqueda personal de
expresion. el primer aliciente para expresarse por escrito de una manera espontanea surge, precisamente, como
rebeldia frente a su mandato. la ruptura con los maestros es condicién necesaria para que germine la voluntad real de
escribir.

carmen martin gaite

cuando le preguntas a alguien si le gusta escribir y qué escribe, la conversacién se llena inevitablemente de tépicos.
alguien puede entender escribir en el sentido literario, si le gusta escribir cuentos, poemas o cualquier otro texto
creativo. otra persona pensara en las cartas y respondera lo mas seguro que no, que muy raramente, porque es mas
rapido llamar por teléfono; y luego comentara que cada vez se escribe menos. al fin y al cabo, todos concluiremos
diciendo que no tenemos tiempo para escribir, aunque nos gustaria poder hacerlo mas a menudo.

la imagen social mas difundida de la escritura es bastante raquitica y a menudo errénea. no todo el mundo califica
como escritos lo que se elabora en el trabajo (informes, notas, programas), en la escuela (resefias, apuntes,
examenes, trabajos), para uno mismo (agenda, diario, anotaciones), o para amigos y familiares (invitaciones, notas,
dedicatorias). asimismo, se suele pensar siempre en la funcion de comunicar (cartas, cuentos, certificados) y mucho
menos en la de registrar (apuntes, resumen de un libro, notas), la de aprender (trabajos, analisis de un tema,
reflexiones), o la de divertir (poema, dedicatoria). con una gama tan limitada de utilidades, es muy légico que no
encontremos motivos importantes para redactar. pero la escritura tiene muchas utilidades y se utiliza en contextos
muy variados. fijate en el cuadro de la siguiente pagina, donde encontrards una clasificacion de los diferentes tipos de
escritura.

tipo de escritura

caracteristica
forma

objetivo basico: explorar intereses personales

audiencia: el autor



base para todo tipo de escritura
tiene flujo libre

fomenta la fluidez de la prosa y el habito de escribir
facilita el pensamiento

diarios personales

cuadernos de viaje y de trabajo
ensayos informales y narrativos
escribir a chorro

torbellino de ideas

ideogramas

recuerdos listas

dietarios agendas

objetivo basico: comunicar, informar, estandarizar la comunicacidn
audiencia: otras personas es altamente estandarizada sigue formulas convencionales Ambitos laboral y social

correspondencia comercial, administrativa y de sociedad
cartas

contratos

resimenes

memorias

solicitudes

invitaciones

felicitaciones

facturas

objetivo basico: satisfacer la necesidad de inventar y crear
audiencia: el autor y otras personas

expresion de sensaciones y opiniones privadas

busca pasarlo bien e inspirarse conduce a la proyeccidn experimental atencion especial al lenguaje
poemas

mitos

comedias

cuentos

anécdotas

gags novelas

ensayos

cartas

canciones

chistes

parodias

expositiva

objetivo basico: explorar y presentar informacion

audiencia: el autor y otras personas



basado en hechos objetivos

Ambitos académico y laboral

informa, describe y explica

sigue modelos estructurales

busca claridad

informes

examenes

cartas

ensayos

manuales periodismo literatura cientifica

noticias entrevistas normativa instrucciones

persuasiva

objetivo basico: influir y modificar opiniones

audiencia: otras personas

pone énfasis en el intelecto y/o las emociones

Ambitos académico, laboral y politico

puede tener estructuras definidas

real o imaginado

editoriales anuncios

cartas esléganes

panfletos peticiones

ensayos articulos de opinion

publicidad

literatura cientifica

[extraido de sebranek, meyer y kemper, 1989]

confieso que me gusta escribir y que me lo paso bien escribiendo. me resisto a creer que naci con este don especial. al
contrario, me gusta creer que he aprendido a usar la escritura y a divertirme escribiendo; que yo mismo he
configurado mis gustos. la letra impresa ha sido un comparfero de viaje que me ha seguido en circunstancias muy
distintas. poco a poco he cultivado mi sensibilidad escrita, desde que llevaba pafiales, cuando veia a padres y
hermanos jugando con letras, hasta la actualidad.

cuando era un adolescente escribia poemas y cuentos para analizar mis sentimientos, sobre todo en momentos
delicados. en la escuela y en la universidad, me harté de tomar apuntes, resumir y anotar lo que tenia que retener
para repasar mas tarde; también escribi para aprender (resefias, comentarios, trabajos) y para demostrar que sabia
(examenes). todavia hoy, cuando tengo que entender un texto o una tesis complejos, hago un esquema o un resumen
escritos.

también escribi por trabajo: examenes, informes, proyectos, articulos, cartas. incluso en una ocasion recuerdo que
aproveché la escritura con finalidades terapéuticas. era muy joven e impartia mi primer curso de redaccidén en una
empresa privada. mis alumnos no soélo eran bastante mayores que yo, sino que habia algunos que trabajaban en la
empresa desde antes de que yo naciera. me sentia tan inseguro que casi me daba miedo entrar en el aula cada dia.
decidi llevar un diario de curso para reflexionar sobre la experiencia. cuando finalizaba cada clase, me ponia a escribir
todo lo que habia pasado y lo que sentia. proyectaba en el papel todo tipo de frustraciones, dudas e inseguridades. era
como si me tomara una aspirina: recobraba confianza y fuerza para volver a clase al dia siguiente.

creo que cada persona puede cultivar la aficién por la escritura de una manera parecida. sélo se trata de saber
encontrar los indiscutibles beneficios personales que puede ofrecernos esta tarea. un dia te pones a escribir sin que
nadie te lo ordene y entonces descubres su encanto. vuelves a hacerlo y, poco a poco, la escritura se revela como una
gran amiga, como una excelente y Util compafiera de viaje. te conviertes en un/a escritor/a -iojo!, en minuscula, si
hace falta.

equipo tEcnico

el desarrollo tecnolégico ha sacudido también a la escritura, como a tantas otras actividades. la cocina del escritor se



ha llenado de todo tipo de artefactos sofisticadisimos. siempre serd mucho mas agradable deslizar la pluma sobre la
rugosidad de un papel de barba -a ser posible rodeado de un bonito paisaje-, pero nadie discute que cualquier
ordenador minimamente digno simplifica el trabajo. por otra parte, cada vez tecleamos mas y caligrafiamos menos:
dentro de poco sdlo utilizaremos las plumas para apuntar nimeros de teléfono, firmar cheques o escribir algin poema
personal.

el amplio abanico del equipo se extiende desde el apreciado lapiz y papel hasta los completos procesadores de textos,
con diccionario y verificador ortografico incorporados. al aprendiz amateur le basta una libreta y un boligrafo, mientras
que el profesional necesita libros de consulta, unos rotuladores determinados o quiza incluso casetes para grabar. el
cuadro de la siguiente pagina presenta los utensilios para la escritura distribuidos por funciones.

en el capitulo de informatica las novedades se sustituyen a una velocidad vertiginosa. cuando todavia no nos hemos
acostumbrado a escribir dentro del cubo del ordenador con un procesador normal, ya hay -sobre todo en inglés-
programas de redaccidén asistida para captar y organizar ideas, analizar el grado de legibilidad de un texto (longitud de
las frases, vocabulario basico, estructuras) o traducir palabras y expresiones de ambitos especificos, de una lengua a
otra. cuando el fax empieza a ser una herramienta conocida, llega el correo electrénico, que modificard aun mas
nuestros habitos.

umberto eco (1991) destaca la posibilidad que ofrece el ordenador de fundir en un texto escritos de procedencias
distintas; es decir: la intertextualidad, que es el centro de la reflexidn filosofica y de la literatura contemporaneas.
afiade: «por primera vez en la historia de la escritura, se puede escribir casi a la misma velocidad con que se piensa:
sin preocuparse de las faltas. [...] con el ordenador transcribes en la pantalla al mismo tiempo todas tus ideas sobre
un tema. ies la realizacion de la escritura automatica de los surrealistas! tienes delante tu pensamiento, en bruto.»

el impacto de la informatica en los habitos del escritor tiene que considerarse totalmente positivo. las pocas voces que
hace unos cuantos afios desconfiaban del ordenador y auguraban una reduccién de la calidad de la escritura o una
pérdida de los valores tradicionales, ahora provocan risa. estas maquinas liberan al autor de las tareas mas pesadas de
la escritura: copiar, corregir o borrar, y le permiten concentrarse mejor en las mas creativas de buscar ideas, construir
significado y redactar. el texto gana calidad porque da menos pereza revisar y de este modo se puede elaborar mas.
soportes para reunir informacion y redactar:

utensilios

para marcar

material de consulta:

informatica:

otros utensilios de utilidad:

equipo para la escritura

libro en blanco para un diario personal

cuaderno, libreta o agenda para tomar notas

hojas sueltas para anotar, escribir o hacer esquemas [un detalle que hara sonreir a mas de uno: atencién a los
planteamientos ecoldgicos: papel reciclado, aprovechar las dos caras de la hoja, etc.]

microcasete para grabar pensamientos huidizos

herramientas auténomas: lapiz (y sacapuntas), boligrafo, pluma, rotuladores, etc.
maquina de escribir mecanica o eléctrica

ordenador fijo o portatil: soporte informatico

manuales de ortografia y gramatica

diccionarios de lengua: generales y especificos, bilingles, de sindbnimos, de verbos, inversos, etc.
enciclopedias

procesador de textos con funciones basicas

verificador ortografico

diccionario y sindnimos

verificacién automatica de la legibilidad

programas de redaccidén y traduccidén asistida

programas de edicion de textos .

programas de disefio de gréaficos y dibujos



clips, notas adhesivas, goma de borrar, corrector liquido o de lapiz, rotuladores fluorescentes, pegamento, grapas y
material corriente de oficina

por lo que se refiere al material de consulta, que nadie se averglience de utilizarlo de la manera mas natural. no tiene
fundamento alguno el creer que los buenos autores nunca dudan ni necesitan hojear la gramatica, o que si nosotros lo
hacemos es precisamente porque no sabemos escribir. los mas eminentes escritores -ique me perdonen!- también
cometen incorrecciones y también tienen lagunas lingtisticas. los profesionales tenemos siempre la mesa puesta, con
el ordenador, los diccionarios de lengua, de sinénimos, la gramatica, etc.

ademas, podemos alegar precedentes ilustrisimos. en el siglo xiii, ramon vidal de besall escribié la primera gramatica
neolatina conocida, /as rasos de trabar [un fragmento de cuya introduccidn se ha citado al principo de esta coarza para
ensefiar a los aprendices de trovador catalanes la manera correcta de componer versos, siguiendo el ejemplo de los
grandes maestros provenzales. un siglo mas tarde (1371), el tio de ausias march, jacme march, redacto el llibre de
concordances, un diccionario inverso de seis mil palabras para ayudar a los poetas a encontrar rimas; y parece
demostrado que el gran poeta medieval jordi de sant jordi lo utilizé en mas de una ocasidén, con resultados
excepcionales.

la escritura respetuosa

«el lenguaje [y, por lo tanto, también la escritura] no es una creacion arbitraria de la mente humana, sino un producto
social e histérico que influye en nuestra percepcién de la realidad. al trasmitir socialmente al ser humano las
experiencias acumuladas de generaciones anteriores, el lenguaje condiciona nuestro pensamiento y determina nuestra
vision del mundo.» de este modo empieza la unesco (1991) las recomendaciones para un uso no sexista del lenguaje,
en las que ofrece algunos consejos para usar el lenguaje de una manera respetuosa.

la escritura corriente arrastra los prejuicios sexistas que se han atribuido a las mujeres durante generaciones y que
han permanecido fijados en los usos linglisticos. escribimos e/ hombre, los hornbres, el nifio, los andaluces o los
escritores y el autor, para referirnos tanto a las personas del sexo masculino como femenino. denominamos abogado y
médico a la mujer que ejerce estas profesiones. utilizamos formas como sefiorita maria (pero no sefiorito martin), él y
su mujer, sefiora de pérez. sea de un modo mas o menos consciente, en todos estos usos disminuimos a las mujeres:
cuando no las mencionamos, cuando lo hacemos con palabras en masculino, o cuando las subordinamos a los
hombres.

en la medida en que aceptamos estos usos y los utilizamos, estamos perpetuando expresiones sexistas y los prejuicios
que comportan. los escritores y las escritoras debemos colaborar en la elaboracidon de un nuevo lenguaje, un nuevo
instrumento de analisis y reflexidn, libre de tics discriminatorios y respetuoso con todas las personas y colectividades.
mediante la accion educativa y cultural, podremos difundir estos nuevos modelos verbales para que influyan
positivamente en los comportamientos humanos y en nuestra percepcion de la realidad.

la administracidn publica es tal vez el ambito en el cual se ha empezado a trabajar con mas ahinco en este terreno,
con la adaptacién al castellano de las recomendaciones... de la unesco (1991), que he citado mas arriba, y con varias
propuestas para evitar los usos discriminatorios. el siguiente ejemplo contrastado es una adaptacion al castellano de
los textos que presenta para el catalan las indicacions per evitar la discriminado per rao de sexe en el llenguatge
administratiu:

sexista

estimado sefor:

lamentamos tener que informarle sobre la decision de /os directores, que no /o han considerado apto para la vacante
de adjunto, para la cual fue entrevistado. ha resultado bastante dificil escoger entre tantos candidatos que, como
usted, estaban muy capacitados. de todos modos, los responsables de esta entidad nos sentiriamos muy honrados si
pudiéramos contar con usted entre nuestros futuros colaboradores.

respetuosa

estimado sefior: estimada sefiora:

lamentamos tener que informarle sobre la decision del consejo de direccion, que ha considerado que no reunia las
condiciones suficientes para la vacante de adjunto/a, para la cual realizd la entrevista. ha resultado bastante dificil
escoger entre un grupo tan numeroso de aspirantes que, como usted, mostraron muchas capacidades. de todos
modos, esta entidad se sentiria muy honrada si pudiera contar con su futura colaboracion.

la versidn respetuosa utiliza férmulas validas para ambos sexos: doble saludo masculino y femenino (estimado sefior,
estimada sefiora), uso de la barra inclinada para abreviar ambas formas (adjunto/a); vocablos de significado colectivo
(direccién, un grupo numeroso, entidad, colaboracion),; perifrasis y circunloquios para evitar formulas sexistas, etc. la
unesco (1992) también ofrece una lista de los usos sexistas mas frecuentes con propuestas alternativas de solucion
(para mas informacion, ver garcia meseguer, 1994, y lledd, 1992). el siguiente cuadro presenta algunas férmulas:
ejemplos de usos corrientes

el hombre o los hombres

el cuerpo del hombre, el hombre de la calle

los nifios

los mexicanos



las mujeres de la limpieza, los médicos y las enfermeras

ana cot, abogado, médico, ingeniero, ministro, arquitecto, diputado, etc.
usos no sexistas

posibles soluciones

los hombres y las mujeres, la humanidad, las personas

el cuerpo humano

las personas corrientes, la gente en general, la mayoria de la gente

los nifios y las ninas, la infancia

los mexicanos y las mexicanas, el pueblo mexicano

el personal de limpieza

el personal médico, el personal de salud

ana cot, abogada, médica, ingeniera, ministra, arquitecta, diputada, etc.

por otra parte, la escritura respetuosa abarca otros campos ademas del sexismo. también hay que ser respetuoso con
las diversas colectividades sociales (razas, dialectos, profesiones, poblaciones, minorias, etc.). por ejemplo,
demasiadas veces adoptamos un punto de vista etnocéntrico: nos dirigimos sélo a los ciudadanos y ciudadanas de una
importante metrépoli o del dialecto con mayor nimero de hablantes o con mas prestigio, prescindiendo de las zonas
rurales o del resto de variedades dialectales.

en los paises anglosajones, y sobre todo en ee.uu., es donde se ha desarrollado con mas interés, fervor y hasta
fanatismo esta tendencia a erradicar del lenguaje cualquier tipo de discriminacion. con la sigla _p£ (politically correct:
politicamente correcto) se designa el lenguaje neutro que respeta la gran diversidad de razas, sexos, orientaciones
sexuales, apariencias fisicas, etc., de la ciudadania -iy que incluye también el respeto hacia todas las especies
animales!-. se trata de eliminar del habla expresiones como un trabajo de chinos, es un gitano, habla como un perro,
etc; o de sustituir los negro, maricén, moro o subnormal corrientes por los correspondientes africano (o
afroamericano, caribefio, etc.), gay, arabe y disminuido.

pero la radicalizacion de esta muy loable tendencia puede conducirnos. al esperpento linglistico, como demuestra con
sarcasmo premeditado el diccionario «oficial» de lo politicamente correcto [ver berd y cerf (1992)]. segun este
pequefio pero jugoso manual, tribu deberia sustituirse por nacién o pueblo, para evitar la connotacion de primitivismo
del primero -de acuerdo-; portera por controladora de accesos; pobre por econémicamente explotado o marginado, o
también de renta baja; feo por cosméticamente diferente, y dentadura postiza por denticién alternativa. sin
comentarios.

en el terreno del sexismo linguistico, el extremismo puede llevarnos a redacciones como la siguiente: «estimados/as
padres y madres: os recordamos que la semana que viene vuestros/as hijos/as asistiran a las tradicionales colonias
anuales, acompafiados/as de algunos/as maestros/as. dado que los/las monitores/as del centro de educacion
ambiental...» ino vamos a ninguna parte, con este estilo! quizad no discrimine a las madres, a los maestros o a las
monitoras de educacién ambiental... pero nos fastidia a todos los lectores, seamos hombres o mujeres. en
consecuencia, creo que es sensato necesario pulir nuestra habla y buscar el respeto para todos, pero el sentido comuin
deberia permanecer por encima del radicalismo.

por lo que se refiere a esta cocina, he intentado ser respetuoso con mis lectores y con mis lectoras. me gustaria que
ninguna escritora se sintiera discriminada por mis palabras y que la gente de cualquier rincon de mi pais se sintiera
incluida en los ejemplos. pero reconozco que no siempre he sabido eliminar los tics sexistas de mi prosa: ese autor o
ese escritor pesados y dificiles de modificar. me he limitado a evitar las discriminaciones en las partes y las posiciones
mas importantes del libro (titulos, subtitulos, inicio) y a recordar, de vez en cuando, que me refiero tanto a los
hombres como a las mujeres.

mi imagen de escritor/a

el primer ejercicio de la cocina es una reflexidn escrita. si escribir sirve para aprender, podemos aprender de la
escritura escribiendo sobre escribir.

se trata de explorar las opiniones, las actitudes y los sentimientos que poseemos sobre la redaccién. tomar conciencia
de la realidad es util para comprenderla mejor, para comprendernos mejor y para dar explicaciones a hechos que tal
vez de otra forma nos parecerian absurdos.

yo ya me desnudé mas arriba. ahora te toca a ti. puedes responder a las siguientes preguntas e iniciar un mondlogo
escrito sobre tu imagen de

escritor o escritora. también puedes hacerlo pensando o hablando, pero el ejercicio pierde energia.

é.quE imagen tengo de mi como escritor o escritora?

escribir es como fotografiarse, y explicar cdmo escribes es como querer explicar la fotografia. [gm]

éme gusta escribir? équé es lo que me gusta mas de escribir? ¢y lo que me gusta menos?



écescribo muy a menudo? éme da pereza ponerme a escribir?

épor qué escribo? para pasarmelo bien, para comunicarme, para distraerme, para estudiar, para aprender...
équé escribo? écomo son los textos que escribo? équé adjetivos les pondria?

écuando escribo? éen qué momentos? éen qué estado de animo?

écémo trabajo? éempiezo enseguida a escribir o antes dedico tiempo a pensar? éhago muchos borradores?
équé equipo utilizo? équé utensilio me resulta mas Gtil? écdmo me siento con éI?

érepaso el texto muy a menudo? éconsulto diccionarios, gramaticas u otros libros?

éme siento satisfecho/a de lo que escribo?

écuales son los puntos fuertes y los débiles?

éde qué manera creo que podrian mejorar mis escritos?

écomo me gustaria escribir? écomo me gustaria que fueran mis escritos?

équé siento cuando escribo? alegria, tranquilidad, angustia, nerviosismo, prisa, placidez, cansancio, aburrimiento,
pasion...

éestas sensaciones afectan de alguna forma al producto final?
équé dicen los lectores de mis textos? équé comentarios me hacen mas a menudo?
¢los leen facilmente? élos entienden? éles gustan?

équé importancia tiene la correccion gramatical del texto? éme preocupa mucho que pueda haber faltas en el texto?
édedico tiempo a corregirlas?

éme gusta leer? équé leo? écuando leo?

écomo leo: rapidamente, con tranquilidad, a menudo, antes de acostarme...?

a titulo de ejemplo, he aqui dos imagenes distintas de dos aprendices de redaccion:
mi imagen de escritora

«no sé como empezar», ésta es la primera afirmacion que hago cuando tengo que escribir un tema para un examen o
preparar una clase o hacer un trabajo; en estas situaciones necesito redactar bien, explicar claramente los contenidos
y, ademas, hacerlo con un lenguaje culto. ante estas perspectivas, me «bloqueo» y no sé cdmo empezar, ni cdmo
continuar.para mi, hacer este trabajo supone un sacrificio porque invierto mucho tiempo mirando y remirando el
diccionario de sinénimos, la gramatica, leyendo y releyendo lo que he escrito cincuenta mil veces; y aun asi, siempre
consigo un texto mediocre, nunca me siento satisfecha, creo que falta algo...

ahora bien, cuando escribo por placer, es decir, cuando escribo porque me apetece, o porque psicolégicamente lo
necesito, entonces no me cuesta nada empezar. escribo todo lo que me pasa por la mente: idea que tengo, idea que
apunto; no me preocupa la gramatica, ni la coherencia, ni la puntuaciéon. nada me preocupa, simplemente «vomito»
todo lo que tengo en la cabeza y que por un motivo u otro no quiero compartir con nadie, es una especie de desahogo.
resultado: un texto sin cohesidn con las ideas muy mezcladas, un escrito que a veces resulta incluso infantil.

cabria comentar que nunca he tenido inquietudes de «escritora», en el sentido de persona que se dedica a cultivar los
géneros literarios. no he intentado escribir ni un cuento ni un poema..., creo que no esta hecho para mi.

ésoluciones? supongo que hay, sélo hay que saber vehicularlas. asi lo espero. [ev]
entre el placer de escribir y el deber de redactar

«hagame un informe para mafiana por la mafiana a primera hora. cuando llegue quiero verlo encima de mi mesa.
ahora ya se puede ir y recuerde que
no quiero excusas. venga, hombre, vayase que no tengo todo el dia.»

jb dio media vuelta sin decir nada; estaba hasta las narices de aquel mal nacido que les habian mandado de la central
para imponer orden. con su ademan de chulo intentaba esconder la incompetencia de la mediocridad mal digerida, no
era mas que un burdcrata estirado, envuelto en papel de master de direccion de empresas hecho en el extranjero.
una vez mas se veria obligado a reducir toda la complejidad de la realidad a la frialdad esquematica de un papel
encorsetado; «si tenemos unas normas que regulan toda la documentacion escrita de esta casa, me hara el favor de
cumplirlas», le habia masticado mientras las hojas llovian a trocitos por la mesa.

era imposible intentar dialogar con un sujeto que perdia el hilo a la primera subordinada con que tropezaba y que
convertia en dogma de fe cualquier disparate que superara el 50 % en las encuestas de opinién. la Unica justificacion
razonable era que sufriera algun tipo de trauma psiquico provocado por la lectura obligatoria, en su tierna
adolescencia, de toda la

obra completa en prosa de algun glorioso académico de su tierra.



jb, sentado en su escritorio, se sentia trastornado por la duda, poco hamletiana, entre la dignidad y el pan. con dos
expedientes abiertos, o se adaptaba al modelo de texto reglamentario o pasaba a engordar las filas de parados
esperando el mana del subsidio. se pasé toda la tarde encestando borradores en la papelera y se fue a casa con el
problema en la maleta y la cabeza llena de preocupaciones.

el hecho de ser uno de los ultimos representantes, todavia en activo, de los empefiados en escribir con pluma pese a
los dulcisimos cantos de sirena que emanaban de las pantallitas informaticas, ya resultaba terriblemente sospechoso a
la vista de la jerarquia. un individuo que publicamente confesaba echar de menos las tertulias en el bar era, sin duda,
un ser antisocial, improductivo y potencialmente peligroso.

para remachar el clavo, hacia dias que habia cometido la imprudencia temeraria de afirmar que preferia pasar el rato
hurgando entre estantes de una libreria de segunda mano, por si encontraba alguna joya escondida que

su sueldo le permitiera adquirir, a consultar la sofisticada base de datos acabada de instalar en el sistema de
informacioén. una excentricidad que rozaba la perversion.

después de cenar, con la mesa limpia y los folios dispuestos, la situacidon no parecia mejorar. una profunda sensacion
de angustia se le adheria al cerebro y el estdmago se le revolvia bajo una inclemente tormenta desatada en un
mar de café. después de aligerarse el cuerpo a la manera romana clasica, el espejo le reflejaba la imagen de un
redactor ojeroso, palido, despeinado, abatido y definitivamente perplejo. [jb]

y termino con otra respuesta a la pregunta fundamental -el principio de todas las cosas-, que encabezaba este
capitulo: épor qué escribo? ahora es la poetisa norteamericana natalie goldberg (1990) quien responde: «es una
buena pregunta. es buena hacérsela de vez en cuando. ninguna de las posibles respuestas podra hacernos dejar de
escribir y, con el paso del tiempo, nos daremos cuenta de que nos las hemos planteado todas:

1. porque soy una cretina.

2. porque quiero darle una buena impresion a los chicos.

3. para darle gusto a mi madre.

4. para molestar a mi padre.

5. porque cuando hablo nadie me escucha.

6. para hacer la revolucion.

7. para escribir la novela mas grande de todos los tiempos y convertirme en millonaria.

8. porque soy una neurdtica.

9. porque soy la reencarnacién de shakespeare.

10. porque tengo algo que decir.

11. porque no tengo nada que decir.»

éa cudl te apuntas?

3. accionar mAquinas

una comunicacién escrita es como un territorio extenso y desconocido que te contiene a ti, a tu lector/a, tus ideas, tu
propésito y todo lo que puedas hacer. lo primero que debes hacer como escritor/a es explorar este territorio. tienes
que conocer las leyes de la tierra antes de hollarla.

linda flower

pasan los minutos y no se te ocurre ninguna idea. te sientes confundido. no ves por donde empezar. te comen los
nervios. tienes poco tiempo. no te sale nada. vuelves a pensar en ello. la cabeza se te va de aqui para all3, y de alla
para aqui. falta concentracion. tienes que hacerlo ahora. te gustaria tener paginas y paginas repletas de letra, aunque
so6lo fueran borradores. seria un principio. pero la pagina, en blanco. blanca. vacia. llega la angustia. iotra vez! te da
miedo esta situacion. terror. la pagina en blanco te provoca terror.

todos hemos sentido mas de una vez estas sensaciones. el proceso de la escritura es dificil de accionar, como todas las
maquinas. es posible que no encontremos ideas, que no nos gusten o que no tengamos muy claras las circunstancias
que nos incitan a escribir. nos bloqueamos, nos sentimos mal,

y pasan y pasan los minutos en balde. si la situacion se repite muy a menudo, empezaremos a desarrollar miedos y
fobias a la letra escrita, a la situacion de ponerse a escribir. en este capitulo y en el siguiente presentaré algunos
consejos para superar estos momentos delicados y calentar la maquina de la escritura.

explorar las circunstancias
una situacién determinada nos empuja a escribir, de manera mas o menos consciente. a veces queremos divertirnos

un rato, informar a alguien de un hecho o apuntar lo que se nos ha ocurrido para no olvidarlo. en cualquier caso, el
escrito es una posible respuesta, entre otras, a la circunstancia planteada. fijate en los siguientes ejemplos:



circunstancias

el perro

la vecina del piso de arriba de tu casa tiene un perro que se las trae: ladra por la noche y no deja dormir; hace sus
necesidades en la escalera; se te echa encima y te ensucia cuando te ve, y asusta a los nifios, al cartero y a los
invitados imprevistos. has hablado reiteradamente con la duefia de la bestia y no te hace ninguin caso.

viaje a turquia

estas a punto de iniciar un magnifico viaje organizado a turquia. durante quince dias visitaras muchas ciudades, haras
amigos y viviras anécdotas divertidas. sabes por experiencia que poco después de tu regreso no te acordaras ni del
nombre de los monumentos que visitaste, ni del de las personas que conociste, ni de la mitad de las cosas que te
sucedieron. haras fotos y compraras algun recuerdo, pero te gustarla conservar mucho mas que todo esto.

fatbol

no tienes nada en contra del futbol, pero te parece una exageracién que sélo se hable de eso. la televisién retrasmite
dos o tres partidos cada semana y repite cuatro o cinco veces los goles del domingo; los periddicos llenan de fatbol los
titulares de primera pagina; la radio se harta de hacer comentarios futbolisticos. te gustaria que se trataran otros
temas culturales mucho mas relevantes. sospechas que muchas personas opinan como tu y permanecen calladas.
actuaciones

quejarse formalmente.

denunciar al vecino.

informar a la asociacion de vecinos.

educar al perro.

deshacerse del perro.

buscar aliados y apoyo entre los otros vecinos.

grabar en video.

llevar un diario oral con un casete.

hacer un cuaderno de viaje.

llevar un diario personal.

guardar todos los papeles (billetes, facturas, programas...) que te den.

difundir tu opinion.

hablarlo con tus amigos.

buscar personas que piensen como tu.

dejar de escuchar y leer los medios de comunicacién.

formar un club de enemigos del futbol.

de las posibles actuaciones, como minimo las que aparecen en cursiva requieren escritura. una denuncia, un cuaderno
de viaje o una carta publica actan sobre las circunstancias planteadas para intentar solucionarlas. el éxito de la
actuacion dependera en buena parte de la eficacia que tenga el escrito. por ejemplo, una queja seria y expeditiva
puede conducir a nuestra vecina a vigilar a su perro y a educarlo.

una buena técnica para accionar la maquina de escribir consiste en explorar las circunstancias que nos mueven a
redactar. mi profesor de matematicas decia que un problema bien planteado ya esta medio resuelto. del mismo modo,
una situacion comunicativa bien entendida permite poner en marcha

y dirigir el proceso de la escritura hacia el objetivo deseado. flower (1989) propone la siguiente guia, que hay que
responder al inicio de la redaccion:

gufa para explorar el problema retOrico

proposito

équé quiero conseguir con este texto?

écomo quiero que reaccionen los lectores y las lectoras?

équé quiero que hagan con mi texto?

écomo puedo formular en pocas palabras mi propdsito?

audiencia (receptor)

équé sé de las personas que leeran el texto?



équé saben del tema sobre el que escribo?

équé impacto quiero causarles?

équé informacion tengo que explicarles?

écomo se la tengo que explicar?

écuando leerdn el texto? écomo?

autor (emisor)

équé relacion espero establecer con la audiencia?
écomo quiero presentarme?

équé imagen mia quiero proyectar en el texto?
équé tono quiero adoptar?

équé saben de mi los lectores y las lectoras?
escrito (mensaje)

écomo sera el texto que escribiré?

ésera muy largo/corto?

équé lenguaje utilizaré?

écuantas partes tendra? y écomo me lo imagino?

lo mas corriente es responder a estas preguntas mentalmente y de manera rapida para hacerse una composiciéon de
lugar. en circunstancias comprometidas, o cuando estemos bloqueados, merece la pena dedicarles mas tiempo para
determinar mas concretamente los objetivos de la escritura. en el caso del perro del piso de arriba, ésta podria ser una
reflexion hecha a partir de las preguntas. se trata del mondlogo interior de un escritor, preparandose para ejecutar su
tarea:

tal vez la asociacidon de vecinos pueda resolver el problema. me gustaria que el presidente le buscase las cosquillas a
la dueiia del perro; que fuera a visitarla y le formulara la queja oficial de todos los vecinos; que le insinuara incluso
que tomaremos medidas legales si no tiene cuidado con la bestia.

no conozco al presidente, pero me han dicho que es un hombre muy enérgico. esto me va bien. se lo tendré que
explicar todo punto por punto -quiero que comprenda mi indignacién, que la haga suya-. detallaré todas las molestias
gue provoca el perro, sobre todo lo de la mierda. enviaré el escrito a la asociaciéon. puede que no sea él quien lea la
carta en primer lugar. étienen secretario? no creo que reciban muchas cartas como ésta. mejor.

a mi no me conocen. pero si que conocen a la sefora callis, la vecina de abajo. quiza podria firmar ella la carta.
iespera! la podriamos firmar todos los vecinos, o unos cuantos. tendria mucha mas fuerza. todos estarian de acuerdo
y asi se le daria mas gravedad a la situacién. étal vez la sefiora callis podria llevar la carta personalmente?

debemos trasmitir unién e indignacion contenida. no se me tiene que escapar la mala leche. tiene que ser una carta
seria -de usted-, no demasiado larga, pero que exponga todo con pelos y sefiales. dos hojas como maximo. también
conviene destacar que hemos intentado muchas veces hablar con la propietaria y que pasa olimpicamente de
nosotros.

cuanto mas concreta sea la reflexidn, mas facil sera ponerse a escribir y conseguir un texto eficaz y adecuado a la
situacion. demasiadas veces escribimos con una imagen desenfocada del problema, pobre o vaga, que nos hace perder
tiempo y puede generar escritos inapropiados e incluso incongruentes.

otras maneras de ponerse en marcha

a menudo el bloqueo inicial de la maquina proviene de la pereza que nos causa escribir, de la falta de habito. no
escribimos porque nos cuesta hacerlo

y nos cuesta hacerlo porque escribimos poco. una manera de romper este circulo vicioso es acostumbrarse a redactar
un poco cada dia: tomar notas o llevar un diario personal. también hay una técnica especial para preguntas escritas y
otra para representar el pensamiento de manera grafica:

desarrollar un enunciado

la circunstancia que nos mueve a escribir puede limitarse a una pregunta escrita, en examenes, cuestionarios o
pruebas. asi: épor qué j. p. sartre se considera uno de los principales difusores del existencialismo? ¢qué tienen en
comun las diversas corrientes pictoricas de vanguardia, a principios de siglo? éen que se parecen y en que se
diferencian los libros y las novelas de caballerias? en estas ocasiones hay que basar la reflexidn sobre el enunciado. se
trata de desarrollar o expandir las palabras de la pregunta para definirla de manera precisa.

pongamos el ejemplo de la Ultima interrogacion. la primera tentacion y la mas frecuente en la que caen los estudiantes
es explicar todo lo que saben sobre narrativa de caballeria, citando autores, titulos, épocas. pero esto no es lo que se
pide. la pregunta presupone estos conocimientos para comparar dos estilos. primero hay que determinar qué son los
libros de caballeria, por un lado, y las novelas de caballeria, por otro; hay que buscar ejemplos de cada grupo y



extraer las caracteristicas generales. luego, contrastandolas una por una, hay que buscar las semejanzas y las
diferencias. la respuesta apropiada a la pregunta es Unicamente la lista sucinta de ambas.

diario personal

ino te asustes! no es dificil ni laborioso. sélo requiere diez minutos al dia. se puede hacer por la mafana, antes de
desayunar, cuando se esta fresco, o por la noche, antes de acostarse, como una pequefa reflexidon cotidiana, cuando la
noche te envuelve y se apagan los ruidos estridentes del dia. te sientas delante del papel o del cubo del ordenador y
alli viertes todo lo que te haya pasado durante el dia.

nulla dies sine linea, escribi6 plinio el viejo (naturalis historia), refiriéndose al pintor apeles, quien cada dia pintaba
una linea como minimo; la frase, convertida en cita clasica, se aplica hoy sobre todo a la escritura.

escribe sobre temas variados: amigos, trabajo, estudios... hay diarios intimos sobre la vida privada, diarios de
aprendizaje sobre la escuela, cuadernos de viaje, etc. la escritura periddica y personal permite aprender, reflexionar
sobre los hechos y comprenderlos mejor. da confianza y desarrolla enormemente la habilidad de escribir. ademas, se
convierte en un registro de ideas y palabras adonde siempre se puede acudir a buscar informacion para textos
urgentes. nunca te quedas en blanco o bloqueado porque siempre puedes buscar lo que escribiste cierto dia sobre la
misma cuestidn. una alumna de redaccion escribia lo siguiente, hablando de su diario:

tengo el vicio de escribir un diario. por las noches, justo antes de apagar la luz, cojo la pequeia libreta y hojeo lo que
escribi unos dias, o incluso unos meses, atras. y entonces, isorpresa! épor qué apunté aquel pequefio detalle? iqué
debié de hacerme esta personita para merecer un sitio entre tantas intimidades? écdmo estaba tal dia para decir
tantas sandeces?

es fantastico. soy mucha gente unida en una fria cabeza. me gusta y tengo que aprovecharlo. son los dos puntos de
vista: el de la victima y el del juez. por ello me parece muy Uutil cualquier intento de aprender cosas nuevas en torno a
este vehiculo para hacer confesiones que es el hecho de la escritura. [mg]

mapas y redes

los mapas (de ideas, mentales, o denominados también drboles o ideogramas) son una forma visual de representar
nuestro pensamiento. consiste en dibujar en un papel las asociaciones mentales de las palabras e ideas que se nos
ocurren en la mente. el resultado tiene una divertida apariencia de tela de arafia, racimo de uva o red de pescar: el
procedimiento es bien sencillo. escoge una palabra nuclear sobre el tema del que escribes y apuntala en el centro de la
hoja, en un circulo. apunta todas las palabras que asocies con ella, ponias también en un circulo y Unelas con una linea
a la palabra con que se relacionan mas estrechamente. la operaciéon dura escasamente unos segundos o pocos
minutos. el papel se convierte en la prolongacion de tu mente y en un buen material para iniciar la redaccion.

los precursores de la técnica, buzan (1974) y lusser rico (1983), sugieren que los mapas incrementan la creatividad.
es sabido que el cerebro humano consta de dos hemisferios: el izquierdo, que procesa la informacion de forma
secuencial, lineal, légica, analitica, etc.; y el derecho, que actla de forma simultanea, global, visual, analdgica,
holistica, etc. mientras que las funciones basicas del lenguaje estan situadas sobre todo en el izquierdo, el derecho
tiene las capacidades mas creativas e imaginativas de la persona. para los citados autores, la espontaneidad vy el
caracter visual de los mapas permiten utilizar el potencial escondido del hemisferio derecho para la escritura. lusser
rico llega a calificar a los mapas como «/a manera natural de escribir», el método mas simple para conectar con la voz
interior de la persona. [me referiré de nuevo a los mapas mas adelante, pag. 73.]

en el siguiente capitulo se exponen otras técnicas también Utiles para superar bloqueos y poner en marcha la maquina
de la escritura.

4. el crecimiento de las ideas
para mi escribir es un viaje, una odisea, un descubrimiento, porque nunca estoy seguro de lo que voy a encontrar.
gabriel fielding

muchos y muchas estudiantes creen que escribir consiste simplemente en fijar en un papel el pensamiento huidizo o la
palabra interior. entienden la escritura sélo en una de sus funciones: la de guardar informacion. cuando tienen que
elaborar un texto, apuntan las ideas a medida que se les ocurren y ponen punto y final cuando se acaba la hoja o se
seca la imaginacion.

al contrario, las escritoras y escritores con experiencia saben que la materia en bruto del pensamiento debe trabajarse
como las piedras preciosas para conseguir su brillo. conciben la escritura como un instrumento para desarrollar ideas.

escribir consiste en aclarar y ordenar informacién, hacer que sea mas comprensible para la lectura, pero también para
si mismos. las ideas son como plantas que hay que regar para que crezcan.

en este capitulo expondré algunos recursos para buscar, y alimentar ideas. fingiré que tengo que explicar a mi editor
en un pequefio texto como quiero que se imprima esta cocina. mostraré como elaboro las ideas desde cero hasta
obtener un esquema completo, que se encuentra en el siguiente capitulo, y comentaré las técnicas que he utilizado.

el torbellino de ideas.
lo primero que hago es concentrarme en el tema y apuntar en un papel todo lo que se me ocurre. ya habia tenido

antes alguna idea, pero es la primera vez que me dedico exclusivamente a esta cuestion. hago un torbellino de ideas
inicial (brainstorming o tormenta cerebral). me sale todo lo que encontrarads a continuacién:



torbellino de ideas
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el torbellino de ideas es una tormenta fuerte y breve de verano. dura pocos segundos o minutos, durante los cuales el
autor se dedica solo a reunir informacion para el texto: se sumerge en la piscina de su memoria y de su conocimiento
para buscar todo lo que le sea util para la ocasion. en este caso, he encontrado una quincena de ideas, expresadas con
palabras o sintagmas. por ejemplo, la quinta idea «textos dentro de textos» significa que «se reproduciran y citaran
otros textos en el libro».

para aprovechar todo el potencial de la técnica conviene evitar algunos de los errores mas comunes: confundir esta
lluvia con una redaccién, preocuparse por la forma, valorar las ideas, etc. hay que tener en cuenta los siguientes
puntos:

consejos para el torbellino de ideas

apuntalo todo, incluso lo que parezca obvio, absurdo o ridiculo ino prescindas de nada! cuantas mas ideas tengas, mas
rico sera el texto. puede que mas adelante puedas aprovechar una idea aparentemente pobre o loca.

no valores las ideas ahora. después podras recortar lo que no te guste. concentra toda tu energia en el proceso
creativo de buscar ideas.

apunta palabras sueltas y frases para recordar la idea. no pierdas tiempo escribiendo oraciones completas y
detalladas. tienes que apuntar con rapidez para poder seguir el pensamiento. ahora el papel es sélo la prolongacién de
tu mente.

no te preocupes por la gramatica, la caligrafia o la presentacion. nadie mas que tu leera este papel. da lo mismo que
se te escapen faltas, manchas o lineas torcidas.

juega con el espacio del papel. traza flechas, circulos, lineas, dibujos. marca graficamente las ideas. agrupalas.
dibujalas.

cuando no se te ocurran mas ideas, relee lo que has escrito o utiliza una de las siguientes técnicas para buscar mas.

la practica y el habito ayudan a familiarizarse con la técnica y a rentabilizarla al maximo. en la escuela no se nos



ensefia a hacer borradores, esquemas o listas de ideas antes de elaborar un escrito, de manera que puede resultar
dificil para algunos aprendices. no hace falta decir que también se puede utilizar el ordenador en lugar del lapiz y el
papel.

explorar el tema .

podemos reunir mas ideas mediante otras técnicas de creatividad. una de las mas conocidas consiste en estudiar el
tema sobre el que se escribe a partir de una lista tedrica de aspectos a considerar. es como si el autor fuera un
explorador en tierra desconocida y utilizara una brujula para descubrir el terreno.

por ejemplo, siguiendo la retdrica cldsica de aristételes, habria que definir, comparar, abordar las causas y los efectos
y argumentar el tema en cuestion. (es muy probable que esta lista de operaciones te suene de la época escolar,
porque muchos libros de texto explican los hechos siguiendo este patron.) pero también podemos encontrar otros
modelos de exploracion mas practicos, como la estrella y el cubo. la estrella deriva de la férmula periodistica de la
noticia, segun la cual para informar de un hecho tiene que especificarse el quién, el qué, el cuando, el donde, el como
y el porqué. estos seis puntos, las llamadas 6q, son los esenciales de cualquier tema, aunque pueden ampliarse con
otras interrogaciones:

la estrella
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procedimiento:

1. hazte preguntas sobre el tema a partir de la estrella. busca preguntas que puedan darte respuestas relevantes.
2. responde a las preguntas.

3. evita las preguntas y las ideas repetidas. busca nuevos puntos de vista.

el cubo es otra guia para explorar temas. consiste en estudiar las seis caras posibles de un hecho a partir de los seis
puntos de vista siguientes:

el cubo
t>f+j>-i/afij(-a<\f161
procedimiento:

describelo. écomo lo ves, sientes, hueles, tocas o saboreas? comparalo. ia qué se parece o de qué se diferencia?
relaciénalo. écon qué se relaciona? analizalo. ¢cuantas partes tiene?

écuales? écdmo funcionan? aplicalo. écomo se utiliza? épara qué sirve? arguméntalo. équé se puede decir a favor y en
contra?

he utilizado esta ultima técnica para ampliar mis ideas sobre el disefio de este libro:
\
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el resultado tiene forma de prosa, aunque también contiene muchas palabras sueltas y sintagmas. comparandolo con
el torbellino anterior, salen dieciséis ideas nuevas y se repiten algunas (visual, practico...); los datos estan mejor
explicados, han madurado; y hay una primera clasificacidon de ideas. he empezado a elaborar la informacion.
tanto la estrella como el cubo son mas guiados que el torbellino; y el cubo lo es mas que la estrella. quien tenga
practica en elaborar informacion sabra utilizar todas las técnicas, pero quien se sienta mas desorientado encontrara
mas comodo el cubo. en la estrella hay que saber formular las preguntas relevantes, y en el cubo no.
desenmascarar palabras clave
las palabras clave son vocablos que esconden una importante carga informativa. se denominan clave porque, ademas
de ser relevantes, pueden aportar ideas nuevas, como una llave que abre puertas cerradas. sin darnos cuenta, se nos
escapan cuando buscamos ideas, cuando redactamos o incluso cuando revisamos una version casi terminada. hay que
saber identificarlas y desenmascarar la informacion que esconden si queremos que la redaccién sea completamente
trasparente. por ejemplo:
palabras clave
original: trabaja de relaciones publicas en una empresa de cosmética.
es un trabajo estimulante pero muy agotador.
trata con vips.
viaja mucho. estimulante e no tiene horario fijo.
gana mucho dinero.
es insustituible.
tiene poco tiempo libre. agotador e trabaja muchos fines de semana.
trata con mucha gente y siempre tiene que estar alegre y sociable.
ampliacién: trabaja de relaciones publicas en una empresa de cosmética. es un trabajo estimulante, porque viaja
mucho, no tiene horario fijo, tiene un buen sueldo y trata con muchos vips; pero termina agotadisima: tiene poco

tiempo libre (trabaja los fines de semana), es insustituible y siempre tiene que hacer buena cara a todo el mundo.

los adjetivos estimulante y agotador se entienden en el texto original, pero ningun lector podria deducir de ellos todo
lo que se explica en la versién ampliada, con la informacidn desenmascarada.

se puede utilizar esta técnica en textos acabados, borradores o listas de ideas, siempre con la finalidad de expandir la
escritura. el procedimiento que se ha de seguir es el siguiente: identificar las palabras, hacer una lista de todas las
ideas que esconden (un torbellino de ideas selectivo) y reescribir o reestructurar el texto con la nueva informacion. he
descubierto por lo menos dos palabras clave en mis ideas anteriores y he intentado desenmascarar su informacion:
dos palabras clave

cmunat*}

u»
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me he concentrado en las palabras tipografias distintas y jugar con el espacio, que aparecian en la primera hoja, para
especificar todos los detalles posibles. el resultado contiene una decena de ideas nuevas y tiene forma de esquema o
mapa mental, que agrupa ideas alrededor de un nucleo.

la utilizacién encadenada de las tres técnicas me ha permitido desarrollar mi pensamiento tanto desde un punto de
vista cuantitativo como cualitativo. la quincena inicial de ideas se ha convertido en una cuarentena larga, si se suman
todas; también son mas concretas y empiezan a tener una estructura.

otros recursos

en la misma linea de recursos creativos, también podemos utilizar la escritura libre y las frases empezadas, ambas
bastante mas discursivas, o tomar notas. también pueden ser Utiles las técnicas para accionar la escritura que he
expuesto en el capitulo anterior.

escritura libre

también denominada automadtica, consiste en ponerse a escribir de manera rapida y constante, a chorro, apuntando
todo lo que se nos pase por la cabeza en aquel momento sobre el tema del cual escribimos o sobre otros aspectos
relacionados con él. hay que concentrarse en el contenido y no en la forma, valorar la cantidad de texto, mas que la
calidad; y, sobre todo, no detenerse en ninglin momento. se recomienda empezar por sesiones de diez minutos, que
pueden llegar hasta veinte o treinta con la experiencia (elbow, 1973).

es muy util para generar ideas y superar bloqueos. el texto resultante tiene todas las caracteristicas de prosa de
escritor o egocéntrica (cassany, 1987): el autor explora el tema, busca informacion en su memoria; aparecen su
lenguaje y su experiencia personales, que no cornparten necesariamente los futuros lectores del texto; hay frases
inconexas, anacolutos, un bajo grado de cohesion y correccidon gramatical, etc. pero, pese a estas deficiencias, se trata
de una materia prima excelente para desarrollar y reescribir una version final.

segun boice y myers (1986), se trata de una actividad semihipndtica en la que se escribe sin esfuerzo, con un bajo
nivel de conciencia y asumiendo poca responsabilidad sobre la escritura. esto permite que aflore el subconsciente
personal y que se produzca una especie de inspiracion. segun los mismos autores, tiene una larga tradicion histdrica
en distintos ambitos: se ha utilizado en sesiones de espiritismo para conectar con el mas alla; fue uno de los primeros
tests proyectivos de la psicologia; también la han utilizado varios poetas, entre los cuales destaca andré bretén, que la
popularizd con el movimiento surrealista.

imanos a la obra! siéntate con un papel o un ordenador delante. ponte cdmodo. reldjate, déjate ir con la mente en
blanco. concéntrate en el tema que te ocupa. empieza a apuntar todo lo que se te ocurra. iadelante! no te preocupes
por nada: ni la caligrafia, ni la ortografia, ni ninguna otra grafia. ique no te quede nada en la cabeza! no te detengas
durante cinco, diez o quince minutos.

frases empezadas

otra técnica para recoger informacién es Imie, en inglés wirmi. se trata de terminar cuatro o cinco frases que empiecen
con /o mds importante es..., (what i really mind is...), apuntando ideas relevantes para el texto. por ejemplo, me
propongo escribir una carta de opinidn para un periddico, sobre la excesiva presencia del futbol en los medios de
comunicacién [pag. 54].

termino cinco frases que empiecen por Imie.

ejemplo de Imie

lo mas importante es .41*, u ve. pw *u- couo y o é_ kf pcuél»é*-

lo mas importante e»..*jv«-ahtw*-ah<*- ahfeo tnéiluto (jl.c*&.).

lo mas importante es.../««zw- émusito i.af<=»0.

lo mas importante es..* «*- laf*j f*af ¢iv /wcj i*.i>u.«i./uj cca ef- jiiréo/.

lo méds importante es... ojcrh*um- ou- i fcm.ci«.fi7(<mue ¢éli_ jirr-rkaftifi/ ao*» tiaf<a*-yao...) .

las frases empezadas son bastante mas concretas que el torbellino de ideas o la escritura automatica, y por esto
pueden ser mas Utiles a los aprendices que se sientan desorientados con las técnicas demasiado abiertas. ademas,
dirigen la atencion del autor hacia el propdsito y los puntos mas importantes de la comunicacion. otros posibles
comienzos son:

tengo que evitar que... quiero conseguir que... no estoy de acuerdo con...

me gustaria...

soy de la opinién que...

la razdn mas importante es...



tomar notas

las notas son una version mas modesta del diario, y limitada a una tarea especifica. a menudo se nos ocurren ideas
que no podemos escribir: viajando en autobuls, paseando, en una reunidn. si no las anotamos rapidamente corremos
el riesgo de olvidarlas y, después, cuando podamos escribir, quizé volveremos a tener la maquina parada sin saber
como empezar.

se trata de anotar todo lo que se nos ocurre para poderlo aprovechar después. podemos apuntarlo en una pequena
libreta, en la agenda, en una servilleta, en el periddico, en cualquier trozo de papel o incluso -iviva la sofisticacion!-
grabarlo en un microcasete de periodista. los temas suelen ser mas especificos: un articulo que estamos escribiendo,
un poema, una pregunta, un dato técnico, una frase poética que se nos ocurre, etc.

confieso que he estado tomando notas durante todo el tiempo que he estado escribiendo esta cocina. cada dia por la
noche me sentaba ante el ordenador e iba introduciendo en la maquina todas las ideas que se me habian ocurrido
durante el dia. a veces eran ideas completas, una metafora, un ejercicio, pero también palabras sueltas que me
gustaban y que queria que aparecieran en el libro. he actuado como un trapero que recoge cartones y cachivaches de
aqui y de alla, reuniendo ideas y palabras.

5. cajones y archivadores

llegamos al plan: la trama del texto: el orden de las instrucciones, el de los argumentos en un anuncio, el de los
episodios en una novela. [...] aqui las practicas varian muchisimo. guy des cars establece un plan extremadamente
detallado para cada novela, que llega hasta el parrafo. [...] en cambio, cedi saint-laurent esboza un simple esquema
que puede evolucionar durante la redaccion.

franois richaudeau

el torrente de las ideas brota de forma natural de la mente, sin el orden ni la légica que requiere la comunicacion
escrita. tanto las listas como la prosa automatica, los primeros borradores o las notas suelen ser anarquicos,
desorganizados, sucios de fondo y forma. hay repeticiones, mezclas, ideas inacabadas, palabras sueltas, lagunas, etc.
la escritora y el escritor tienen que limpiar toda esta materia prima: hay que seleccionar las ideas pertinentes,
ordenarlas, tapar huecos y elaborar una estructura para el texto. la tarea implica tomar decisiones relevantes sobre el
enfoque que tendra el escrito y, en definitiva, sobre su eficacia.

podemos hacer este trabajo al principio, a partir de notas o ideas sueltas; mas adelante, sobre el primer borrador; o al
final, en una revisién global. algunos autores pueden tener mayor facilidad para hacerlo, y algunos textos pueden ser
mas complejos que otros. pero cualquier texto debe tener una organizacién coherente de las ideas, preparada para
que la puedan comprender los lectores, que seran personas diversas y distintas del autor.

en este capitulo reflexionaré sobre la estructura del texto, presentaré

algunos recursos para ayudar a los aprendices a elaborarla, y también analizaré un ejemplo.

ordenar ideas

podemos utilizar varias técnicas: desde las mas modestas, como agrupar por temas los datos de una lista, poner
numeros, flechas u ordenar las frases; hasta las mas sofisticadas, como hacer algun tipo de esquema con llaves,
diagramas, sangrados o lineas. uno de los sistemas mas completos de ordenar informaciones es la numeracion
decimal, que se utiliza sobre todo en los textos técnicos. por ejemplo, ésta podria ser una manera de ordenar las ideas
desarrolladas en el capitulo anterior:

esquema decimal

1. caracteristicas editoriales del libro.

1.1. descripcién. formato grande. visual y atractivo: tiene que entrar por la vista. limpio y pulido. practico: no un
tostén; como los americanos.

1.2. recursos propuestos.

1.2.1. jugar con el espacio: columnas, franjas, huecos; poner notas alrededor del texto; hacer recuadros y esquemas.
1.2.2. tipografias: normal, grande para los titulos, mas pequefia para los documentos, manuscrita personal.

1.2.3. otros: figuras, dibujos, {fotos?, reproducciones exactas.

1.3. argumentos:

1.3.1. tiene que ejemplificar la teoria.

1.3.2. es la tendencia actual.

1.3.3. debe animar a leer.

1.3.4. tiene varios destinatarios: jovenes, adultos, estudiantes y trabajadores.

1.3.5. es un libro para usar mas que para leer.

hay un salto de gigante entre las hojas previas de ideas y este primer esquema. para elaborarlo, he tenido que
resolver varias cuestiones. en



primer lugar, he valorado todo lo que habia recogido y he seleccionado lo
mas apropiado. he prescindido de ideas como:

qgue se pueda escribir en él, que huela o como los libros de texto, que me han parecido irrelevantes. también he
clasificado toda la informacion en tres apartados (descripcion, recursos y argumentos); y, finalmente, lo he ordenado
todo segun un plan determinado de comunicacién. en conjunto, he construido una primera arquitectura del texto.

las razones para elegir este esquema son las siguientes. mi propdsito es explicar como tiene que ser este libro de
forma llana y sucinta. por esto, dedicaré la mayor parte del texto, dos apartados de tres, a describirlo y a especificar el
tipo de recursos graficos que podrian utilizarse. dejaré para el final una justificacion de la propuesta con cinco
argumentos esenciales. todas las informaciones se ordenaran de mas a menos importantes y de mas abstractas a mas
concretas, siguiendo un planteamiento légico. creo que ésta es la manera mas apropiada de presentar los hechos
desde el punto de vista del lector, y la que podria ser mas eficaz.

la tarea de ordenar las ideas implica escoger un texto entre muchos posibles. mientras selecciona las ideas, las agrupa
y las ordena, el autor determina el enfoque que dara a su texto: si tiene que ser prolijo o breve, descriptivo o
narrativo, cronoldgico, abstracto, con ejemplos o sin ellos, etc. estas decisiones no pueden ser gratuitas o irreflexivas:
determinan el éxito final

gue tendra la comunicacién. en la medida en que seamos capaces de construir una buena estructura, la mejor, el
lector comprendera con mayor claridad y rapidez nuestra intencion.

ite imaginas otro esquema para el ejemplo? éel cubo de las seis caras, la estrella de las preguntas, en forma de carta,
o incluso siguiendo el torbellino de ideas inicial? hay muchos esquemas posibles, incluso los encontrariamos
coherentes y claros, pero seguro que no todos serian igual de idéneos para las circunstancias de cada momento.
mapas conceptuales

también podemos aprovechar la técnica de los mapas para ordenar ideas y elaborar un esquema. el resultado es una
figura que se parece bastante a los mapas del capitulo anterior, pero difiere de ellos por su funcion, utilidad y proceso
de elaboracion. por esto también le otorgamos el nombre especifico de mapa conceptual (novak y gowin, 1984). Este
seria un ejemplo equivalente de mi esquema anterior:

mapa conceptual
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el rectangulo central determina el titulo o el tema del que nace el resto de los datos. solo se utilizan palabras clave o
de significado pleno: sustantivos, adjetivos y verbos. los conceptos se sitlan mas cerca o mas lejos del centro segin
su importancia y se relacionan jerarquicamente, de forma que se fija la posicién de cada uno en el conjunto. todo tipo
de signos graficos ayuda a destacar los elementos: flechas, niUmeros, circulos, etc.

los mapas conceptuales ofrecen algunas ventajas con respecto a los esquemas tradicionales:

cada mapa es como un cuadro irrepetible, distinto de cualquier otro. lo recordamos mas facilmente. piensa en los
esquemas decimales o en las paginas escritas: todas se parecen y es mas dificil distinguirlas.



no tienen final, si no es que se acaba el papel (y siempre podemos coger uno nuevo). ahora mismo podria continuar el
mapa anterior con nuevas ideas. iespera! me doy cuenta de que he olvidado una idea importante en el apartado de
descripcion: que el libro se tiene que elaborar graficamente. ademas, quiero marcar que la idea de practico esta
relacionada con el quinto argumento. voy a hacerlo ahora mismo:
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écomo lo haria mediante el esquema decimal? tendria que rehacerlo entero y aun asi no podria marcar graficamente la
interrelacion de practico 5° argumento.

tienen varias utilidades: ordenar ideas, hacer un esquema, resumir un texto que se lee, tomar apuntes, desarrollar un
tema, etc.

son flexibles y se adaptan al estilo de cada uno. si es posible, compara mapas de diversas personas; descubrirds que
son distintos y que, curiosamente, cada uno congenia con el estilo y el caracter de su autor.

pero no todo el mundo prefiere los mapas ni los encuentra tan fantasticos. algunos aprendices de escritura y otros
autores, sobre todo los que tienen habitos mas adquiridos, dicen que jamas podrian aclararse en una telarafia

tan intrincada; prefieren los esquemas tradicionales. algunos estudiantes prueban la técnica una vez y, si les gusta,
repiten. a medida que la practican, la adaptan a sus necesidades y se la hacen suya.

estructura del texto

la organizacion de las ideas tiene que quedar reflejada en el texto de alguna manera, si queremos que el lector siga la
estructura que hemos dado al mensaje. las divisiones y subdivisiones de nuestro esquema tienen que corresponderse
con unidades equivalentes del texto. cada division debe tener unidad de contenido, pero también tiene que marcarse
graficamente. so6lo de esta manera conseguiremos comunicar de forma coherente lo que nos hemos propuesto.

muchos tipos de texto tienen una estructura estandarizada. asi, una carta tiene cabecera, introduccion, cuerpo y
conclusion; una instancia: la identificacion, el expongo y el solicito; y un cuento: planteamiento, nudo y desenlace.
estas convenciones facilitan notablemente el trabajo del escritor, porque lo orientan en el momento de elaborar el
contenido. si tienes que escribir una carta formal, no hace falta quebrarse la cabeza buscando una estructura: puedes
recorrer a un modelo o a un formulario estéandar y iadelante!

¢y si tienes que escribir un articulo, un informe, una redacciéon o un comentario, o cualquier otro texto que no tiene
convenciones estrictas? écdmo puedes estructurar el mensaje? en los manuales de redaccion encontrariamos también
todo tipo de modelos, mas o menos genéricos, mas o menos adaptables a todas las situaciones: tesis antitesis-
sintesis, tesis-argumentos, introduccidn-exposicién-comentarios-opinion.

pero, al margen de estas estructuras tipificadas, la escritura cuenta con su propia organizacion jerarquica [observa el
cuadro siguiente], que permite articular cualquier mensaje por apartados. es como un juego de mufiecas rusas que se
meten unas dentro de otras, las pequenas dentro de las grandes.

estructura del escrito

texto

apartados o capitulos

parrafos

frases

cada unidad del esquema tiene identidad de fondo y forma. el texto es el mensaje completo, que se marca con titulo

inicial y punto final. cada capitulo o apartado trata de un subtema del conjunto y se introduce con un subtitulo. los
parrafos tienen también unidad significativa y se separan en el texto. las frases empiezan con mayuscula inicial y



terminan con punto y seguido. [consulta el esquema de la pag. 177.]

por ejemplo, una argumentacion en contra de la pena de muerte podria constar de varios apartados: derecho penal,
datos estadisticos, legalidad en los estados modernos, historia, ética, etc. en este Ultimo apartado sobre ética, podria
haber un parrafo o una frase, entre otras, que mencionara el derecho universal a la vida. en cambio, en otro texto
sobre la declaracién de los derechos humanos, esta misma idea ocuparia posiblemente una posicion mas relevante, en
extensién y en jerarquia: un apartado entero, un capitulo o incluso mas de la mitad del texto. la correlacién entre las
ideas y los datos del texto se establece a partir de esta jerarquia estructural.

cualquier texto, ya sea mas largo o mas corto, y del ambito que sea, tiene una forma jerarquica como la del esquema,
con un grado variable de complejidad y, por lo tanto, con mas o menos mufiecas. un pequefio cartel como el que
sigue, que podria colgarse en la entrada de una tienda, es un texto completo que consta de un parrafo, formado por
una sola frase de una palabra. en cambio, el libro titulado /a cocina de la escritura consta de dieciséis capitulos ademas
de complementos (prélogo, epilogo, bibliografia); cada capitulo puede tener de tres a seis apartados o subcapitulos;
cada apartado, un nimero variable de parrafos (ademas de subapartados, graficos, esquemas y documentos
insertados); y cada parrafo, una media de cuatro o cinco frases. en total, cinco o mas niveles de estructuracion.

cerrado

la organizacion del texto con este conjunto de unidades facilita enormemente la comunicacion. ayuda al autor a poner
cada idea en su sitio, a evitar repeticiones o a buscar el orden ldgico del discurso. al lector, le permite obtener una
vision de conjunto del texto, poder situarse en todo momento o leer selectivamente sélo lo que mas le interesa. la
investigacion sobre lectura y memoria (richaudeau, 1992) demuestra que los textos de orden ldgico se leen y se
recuerdan mejor que los de orden aleatorio. simplemente: ¢como seria la lectura de esta cocina si no hubiera
capitulos, ni apartados, ni parrafos, o si todos estuvieran mal puestos o equivocados? iimposible!

cuanto mas largo y complejo es un texto, mas detallada debe ser su estructura para que el lector no se pierda. pero
los textos relativamente cortos también deben tener su organizacion, aunque sea mas modesta. y puesto que sdlo
intervienen parrafos y frases, es recomendable que sean muy claros.

fijémonos en el siguiente articulo. a la derecha de la columna se describe la funcién de los parrafos en el conjunto del
texto; a la izquierda, la organizacion interna de cada parrafo y la relacidn entre las frases. también he marcado en
cursiva la tesis o frase tematica [pag. 84] y con un recuadro, los marcadores textuales [pag. 154] de cada parrafo.
para un lenguaje solidario

organizacién

interna

contexto situacional

tesis mas general

concrecion:

el ejemplo
del lenguaje

en estos Ultimos dias, hablar de discriminacion, racismo y xenofobia es, desgraciadamente, una obligacion. por todas
partes se levantan voces indignadas ante el vergonzoso espectéculo que los paises «civilizados» de europa damos en
estos momentos. y es que las muestras de intolerancia e insolidaridad sublevan a cualquier persona

funcién de los parrafos

19 parrafo:
7 oraciones

minimamente sensata. [sin embargo]

estos Ultimos acontecimientos no deberian sorprender demasiado. vivimos en un mundo desigual e injusto donde se
potencian actitudes conformistas, androcéntricas (el mundo se ve siempre desde una perspectiva masculina) y
etnocéntricas (hay unas razas superiores a las demds). y esto es asi, aunque no nos guste tener que reconocerlo. un
ejemplo: si observamos nuestro lenguaje nos daremos cuenta de que, de manera inconsciente, pero no por ello mas
tolerable, despreciamos todo lo que consideramos «diferente» y/o «inferior».

introducciOn general:

desigualdad actual insolidaridad

frase tematica

desarrollo

frase se ha dicho que el lenguaje es un reflejo del sistema de pensamiento colectivo, de como piensa, siente y actua
una sociedad. asi, el lenguaje nunca es imparcial; con él siempre trasmitimos, desarrollo tematica aunque

inconscientemente, una determinada ideologia. una ideologia que muchos, la mayoria, rechazamos en teoria pero que
en la pequefa practica cotidiana fomentamos.



observemos, por ejemplo, que cuando se tiene que utilizar una férmula para referirse a individuos de ambos sexos la
balanza siempre se inclina hacia la variante masculina: hablamos de profe-tematica

frase tematica

20 parrafo:
4 oraciones

tesis:
el lenguaje como reflejo

3er. parrafo:
4 oraciones

ejemplo,

variante masculina: hablamos de «profesores», «directores» para aludir a profesores y profesoras, directores y
directoras

curiosamente, podemos notar que cuando se diferencian los géneros de ciertas palabras es para otorgar connotaciones
bien distintas: no es lo mismo ejemplo hablar de una «mujer publica» que de un «hombre publico».

por otra parte, la mayoria de libros de texto que encontramos en el mercado envian mensajes sexistas escondidos
detras de redacciones normales o ilustraciones graficas: nunca encontraremos padres haciendo los trabajos de casa
ni madres ejecutivas.

si analizamos frases hechas de uso muy frecuente, notaremos que constantemente citan a razas diferentes a la
nuestra y siempre de manera peyorativas: «negros» y «negras», «gitanos» y «gitanas», «moros» y «moras» van
intimamente relacionadas con la explotacidn, la suciedad, la delincuencia y otras «cualidades» negativas como si
fueran las que mejor definieran a estos grupos: siempre trabajamos como negros; nuestra suciedad nos acerca a la
raza calé; cuando hablan mal de nosotros nos dejan en el libro de los negros; si alguna persona se ha enriquecido en
poco tiempo es un poco gitana; pasamos una vida de moros; hacemos el indio, etc. prostitutas y homosexuales, por
aquello de que no son «normales», no corren mejor suerte. ; y después de todo aun pretenderemos que nuestros hijos
e hijas sean respetuosos, solidarios y tolerantes. sin comentarios.

ecolinglistes associats [menorca, 28-11-92]

ejemplo:

frases hechas

6.ah parrafo:
2 oraciones conclusiOn

observemos que cada parrafo trata un tema o aspecto independiente y que entre todos construyen un significado
global Unico. en el interior, las frases se ordenan de mas generales a mas concretas; los ejemplos siempre van al final.
ademas, los marcadores textuales suelen ocupar siempre la posicion relevante de inicio de la frase, que es la que
permite distinguirlos con facilidad.

para terminar, un esquema del contenido del texto en forma de llaves podria ser el siguiente, hecho a partir de titulos
posibles de cada parrafo:

esquema del texto

pArrafos funciOn

1. intolerancia e insolidaridad

2. el lenguaje como reflejo
-introduccion

tesis

3. formulas masculinas y femeninas
4. libros de texto

5. frases hechas

6. ¢hijos solidarios y tolerantes?
ejemplos

nucleo o cuerpo

conclusion



por un lenguaje solidario

6. pArrafos

parrafo. cada trozo de un discurso o de un escrito que se considera con unidad y suficientemente diferenciado del
resto para separarlo con una pausa notable o, en la escritura, con un «punto y aparte».

marfa moliner

el parrafo es como una mano que coge objetos variados: un pufiado de arena, un chorro de agua, un mango, un
montdn de hojas o tres pelotas de tenis. adopta formas distintas segun los casos, pero siempre tiene un pulgar grande
y enérgico que aprieta el objeto contra los otros dedos. de la misma manera, el parrafo necesita un dedo, una idea
clave que dirija el resto de las frases y les dé unidad y sentido.

louis timbal-duclaux

ni siquiera la puntuacion es tan importante en el texto y al mismo tiempo tan desconocida, como lo es el parrafo. no
es solo que los manuales de redaccidn, con alguna excepcion, no hablen de él, sino que el estudiante suele tener poca
nocion o ninguna de qué es, de qué se compone y para qué sirve: suele redactar al azar, empezando y cerrando
paragrafos sin pensarselo demasiado. durante estos Ultimos afios, he corregido bastantes redacciones de universitarios
gue no hacian ni un punto y aparte en dos hojas; y he podido comprobar después, cuando se lo comentaba, que no
habian asimilado el concepto de parte del discurso, o de unidad significativa supraoracional, aunque obviamente
conocieran la palabra parrafo que justamente se refiere a ello.

un juego tan simple como el que encontraras en la siguiente pagina sirve para darse cuenta de la trascendencia que
llega a tener esta unidad en el texto. écual de las paginas siguientes crees que estd mejor escrita, mejor ordenada?
écudl crees que seria mas facil de leer?

d

la respuesta mas habitual suele ser la b, que es la que presenta un niumero de parrafos mas adecuado con respecto a
la pagina, y con un tamafio parecido. la pagina a causa pereza de leer incluso antes de ver la letra: estos paragrafos
tan largos dan la sensacién de un texto comprimido. pero la situacién contraria, la pagina c, no es mucho mejor:
tantos parrafos y tan cortos parecen una lista desligada de ideas donde no pueda haber argumentos elaborados. y
seguramente la pagina d es la que provoca mayor desconfianza por la variacion desmesurada del tamafio de los
parrafos, que insinda una posible anarquia estructural.

si la impresion visual ya genera sensaciones controvertidas, pensemos iqué puede pasar al empezar a leer! el parrafo
sirve para estructurar el contenido del texto y para mostrar formalmente esta organizacion. utilizado con acierto
facilita el trabajo de comprensidn; pero empleado de manera incorrecta o gratuita, puede llegar incluso a entorpecer la
lectura. en este capitulo intentaré explicar los secretos mas importantes de esta unidad basica de la redaccion.

la teoria
definicion

se suele definir el parrafo como un conjunto de frases relacionadas que desarrollan un Unico tema. es una unidad
intermedia, superior a la oracion e inferior al apartado o al texto, con valor grafico y significativo. tiene identidad
grafica porque se distingue visualmente en la pagina, como hemos visto en el juego anterior: empieza con mayuscula,
a la izquierda, en una linea nueva, y termina con punto y aparte; también se simboliza con los signos a~ o // [pag.
223; a~ 3]. tiene unidad significativa porque trata exclusivamente un tema, subtema o algun aspecto particular en
relacion con el resto del texto.

funcion externa

en los textos breves de dos paginas o menos, el parrafo es trascendental, porque no hay otra unidad jerarquica
(capitulo, apartado, punto) que clasifique la informacidn y, de este modo, pasa a ser el Gnico responsable de la
estructura global del texto. se encarga de marcar los diversos puntos de que consta un tema, de distinguir las
opiniones a favor y en contra, o de sefialar un cambio de perspectiva en el discurso. de esta manera, el parrafo llega a
asumir funciones especificas dentro del texto: se puede hablar de parrafos de introduccion, de conclusiéon final, de
recapitulacion, de ejemplos o de resumen.

estructura interna

ya en el interior del parrafo, se suelen distinguir varios constituyentes: la entrada inicial, la conclusién, el desarrollo,
los marcadores textuales, etc. el elemento mas importante es la primera frase, que ocupa la posicion mas relevante:
es lo primero que se lee y, por lo tanto, debe introducir el tema o la idea central (aqui la he marcado en cursiva).
asimismo, la ultima frase puede cerrar la unidad con algin comentario global o una recapitulacién (va subrayada) que
recupere algun dato relevante. en medio suele haber varias frases que desarrollan el tema y que a veces pueden
estructurarse mediante marcadores textuales (en negrita) [pag. 154]. pero raramente los parrafos contienen todos
estos elementos a la vez y de manera tan evidente (como en este caso, que se trata de un ejemplo premeditado).

lo mas normal es que tengan uno u otro y mas o menos escondidos.

tipologia

ademas, el contenido también determina la organizacion del parrafo. los tedricos (repilado, 1977; flower, 1989;
serafini, 1992) distinguen diversas estructuras segun el tipo de datos expuestos. asi, una argumentacion requiere



necesariamente tesis, argumentos y tal vez también ejemplos; una narracién ordena cronoldégicamente las frases; una
pregunta retérica precede a la respuesta razonada; un contraste de datos (a favor/en contra, ventajas/inconvenientes,
positivo/negativo) se articula con marcadores del tipo por una parte/ por otra parte, pero, en cambio... y un parrafo de
lista de casos posibles, como por ejemplo éste, contiene una introduccion general y la enumeracion correlativa de
unidades.

extension

con respecto a la extensidn que debe tener el parrafo, no hay directrices absolutas. varia notablemente segun el tipo
de texto, el tamafio del soporte (papel, linea, letra)af o la época histérica. una noticia suele tener parrafos mas cortos
gue un informe técnico y todavia mas que un tratado de filosofia. los manuales de estilo periodistico (el pais, la
vanguardia, la voz de galicia, france-presse) recomiendan brevedad y ponen varios topes: un maximo de 4 o 5 frases,
de 100 palabras o de 20 lineas. ademas, un mismo parrafo escrito con varios tamanos de letra o interlineados cambia
notablemente de volumen y puede resultar largo o corto. colby (1971) expone que los parrafos escritos durante el
siglo pasado son mucho mas largos, en general, que los actuales, para los cuales recomienda un tamafio medio de
unas 100-150 palabras.

recomendacioén

en general, el aspecto visual parece imponerse a las necesidades internas de extension. lo que importa ante todo es
que pagina y parrafos ofrezcan una buena imagen e inviten a la lectura, como hemos visto en el juego inicial. por lo
tanto, la recomendacién mas sensata es que cada pagina tenga entre tres y ocho parrafos, y que cada uno contenga
entre tres y cuatro frases, aceptando siempre todas las excepciones justificadas que haga falta. resulta dificil y
peligroso reducir una recomendacion a cifras absolutas.

faltas principales
he aqui cinco de las faltas mas corrientes del parrafo. les he puesto un nombre -bastante personal- y las explico:

desequilibrios. mezcla anarquica de parrafos largos y cortos sin razén aparente (ejemplo d en el juego anterior). no
existe un orden estructurado: el autor los ha marcado al azar.

repeticiones y desdrdenes. se rompe la unidad significativa por causas diversas: ideas que debieran ir juntas aparecen
en parrafos distintos, se repite una misma idea en dos o mas parrafos, dos unidades vecinas tratan el mismo tema sin
gue haya ninguna razén que impida que constituyan un Unico parrafo, etc.

parrafos-frase. el texto no tiene puntos y seguido; cada parrafo consta de una sola frase, mas o menos larga. el
significado se descompone en una lista inconexa de ideas. el lector debe hacer el trabajo de relacionarlas y construir
unidades superiores (ejemplo c en el juego).

parrafos-lata. parrafos excesivamente largos que ocupan casi una pagina entera (ejemplo a del juego). adquieren la
apariencia de bloque espeso de prosa y suelen contener en su interior diversas subunidades. el lector debe abrir la
«lata» del parrafo para poder identificar y separar todas sus partes.

parrafos escondidos. el texto estd bien ordenado a nivel profundo, pero resulta poco evidente para el lector, que tiene
que leer muy atentamente para descubrir su estructura. la prosa no tiene marcadores ni «muestra» visualmente su
organizacidn. el texto ganaria en claridad si hiciera mas evidente el orden o, por ejemplo, si lo explicara al principio.

truco

iah! y un truco final para controlar los parrafos de un texto, tanto los que escribimos como los que leemos. se trata de
ponerles titulo, resumir el tema que tratan o la informacion que contienen en dos o tres palabras -tal como he hecho
en este apartado-. si los titulos resultantes no se solapan y guardan una buena relacion de vecindad entre ellos; es
decir, si no hay vacios en el desarrollo tematico, ni repeticiones, ni desérdenes, significa que los parrafos tienen unidad
significativa y que estan bien construidos. ademas, el truquillo sirve para identificar con mas facilidad el tema de cada
unidad y ayuda a leer, éno te parece?

ejemplos comentados

empecemos con algunas muestras de laboratorio, producidas en un curso de redaccion, en la leccion dedicada a
parrafos:

anuncios televisivos

hace algun tiempo vi un anuncio delicioso en la television: un perro era abandonado en la carretera y sus ojos
imploraban que no lo abandonaran. era un pequefio poema tierno y triste, algo cruel, quizads. me gustan mucho mas
los anuncios que muchas peliculas malas o banales que, lejos de divertir o educar, solamente nos vuelven estupidos.
los anuncios son ideales af por tres motivos. el primero: son cortos y concisos. el segundo: en ellos aparecen
frecuentemente juegos de palabras. y en tercer lugar, aunque no menos importante: nos llegan de una forma
fulminante, como un pequefio rayo de inspiracion. asi, descartando los mensajes subliminales y las bobadas del tipo
«sea libre con este coche deportivo», un pequeio poema vale mas que ciento veinte minutos de aburrimiento.
[mg]

tesis central
argumentos numerados

conclusion final. cierre



estructura
de pregunta y respuestas
éculebrones alienantes? de pregunta y respuesta

algunos defensores de los llamados «culebrones» reivindican estos productos para que las amas de casa se liberen,
durante un rato, de sus preocupaciones caseras. sin embargo, la cuestién no es tan sencilla. émerece la pena
no pensar en croquetas y coladas para tragarse las desgracias de un hombre rico, elegante e infeliz? la sefora
engracia

no mejorard su calidad de vida viendo semejantes epopeyas, tampoco serd mas rica, ni mas interesante...
por lo tanto, hace falta replantearse la cuestion de esta manera: élos «culebrones» son alienantes o mas bien
embaucadores? [mg]

los dos parrafos mantienen el esqueleto retorico que propone la teoria: frase inicial de introduccidn, frase final de
conclusion y marcadores textuales para apoyar el desarrollo del contenido. también son remarcables los recursos
utilizados: combinacion entre formulacion teérica y explicacion llana, ejemplos concretos y preguntas retoricas.

otra muestra, tan inteligente o mas, puede ser el siguiente articulo de maruja torres (el pau, 16-3-94), en el que la
estructura de los parrafos vehicula admirablemente el mensaje del texto:

angustia
maruja torres

*la adolescencia es una edad angustiosa, algo asi como hallarse permanentemente a las cuatro de la madrugada,
cuando el desastre parece definitivo, y los errores irresolubles, exasperantes. 2 cualquiera que guarde memoria del
abrumador sentido de la responsabilidad que en semejante momento de la vida se desploma sobre uno, como una
carga personal e insoslayable, tiene, por fuerza, que haberse sentido acongojado por los resultados de la encuesta de
la confederacién espafiola de asociaciones de padres de alumnos.

3 un 45 % de alumnos, de edades comprendidas entre los 13 y 16 afios, consideran que estan fracasando total o
parcialmente en los estudios. 4 creen haber fracasado cuando aun estan empezando a palparse el ego, como esos
arbolillos urbanos que, justo cuando arrancan a verdecer, parece que miran alrededor y, asfixiados por la perspectiva
de desarrollarse en un entorno adverso, se agostan y renuncian a dar la batalla de sus brotes tiernos.

5 el propio sentido de la autocritica -que al crecer se va abandonando: sin autocomplacencia, resultaria bastante
depresivo ser adulto- y el endemoniado sistema de ensefianza masificada y examenes globales arrasan la propia
estima de chicas y chicos que, ademas, se ven condicionados por el culto que esta sociedad rinde al triunfo. 6
asimismo, las mas livianas condiciones en que su existencia se desenvuelve -hablando en términos generales-, en
comparacion con la dureza que marcé -también en general- a las generaciones precedentes, son brutalmente
cuestionadas por la pavorosa ausencia de futuro. 7 pues se les exige cumplir con creces, en nombre de las facilidades
iniciales que reciben, pero saben que nadie les esperara a la salida de la universidad para mostrarles el camino hacia
su lugar en el mundo.

8 ellos son el resultado de nuestras mas profundas malas notas.

he numerado los parrafos y marcado con superindices los puntos y seguido. he aqui un somero analisis del equilibrio
entre parrafo, oraciones, signos de puntuacién y extension:

pArrafo

1.alk2.alik3.alk4.alk
extensiOn oraciones (lineas) (puntos y seg.)

152

13

23

2
comas
9

7
guiones

oo
40

los parrafos mantienen ciertas constantes de extensién, nimero de oraciones y estilo, excepto al final, donde una
Unica frase corta y directa, constituida en parrafo -lo que le da mayor fuerza-, rompe el tono del articulo y lo cierra. el
valor mas reflexivo o subjetivo del tercer parrafo (donde la autora opina sobre la encuesta) puede quedar reflejado en
su extension superior y en el uso de los guiones.



respecto al contenido, los dos primeros parrafos constituyen una introduccidn o primera parte, en la que se citan los
datos objetivos en que se basa el articulo: la encuesta realizada (punto n.a< 2) y el 45 % de presuntos fracasos (n.a«<
3). dos comparaciones poéticas enmarcan estas informaciones al inicio (n.a< 1: hallarse permanentemente...) y al final
(n.a< 4: como esos arbolillos...). en cambio, el tercer parrafo desarrolla el comentario o la opinion de la autora a partir
de una repetida contraposicion entre chicos y chicas y adultos: la personalidad de unos y otros (n.a< 5); lo que tienen
hoy los primeros y lo que tuvimos los segundos (n.a< 6), asi como lo que esperamos de ellos en el mafana y lo que
realmente tendrdn (n.a< 7). la metéfora final de las malas notas (n.a< 8), con sus connotaciones escolares, relaciona
chicos y chicas con adultos y sintetiza este juego de oposiciones. por este motivo la autora mantiene la expresion
«malas notas» (nuestras mds profundas malas notas) en vez de la forma ldgica: nuestras profundas peores (mas +
malas) notas.

pArrafos estropeados

y termino con tres fragmentos para reparar. también son reales y mas imperfectos, extraidos de periddicos y libros de
consulta escolares. a ver si sabes encontrar los errores y puedes mejorarlos, antes de leer los comentarios y las
soluciones del final:

originales
lia
el baix penedEs

tradicionalmente, la comarca del baix penedés se dedicaba a la agricultura. al ser durante siglos tierra de paso, los
cultivos no abarcaban mas que un reducido porcentaje de la superficie cultivable. asi, encontramos en el cartulario de
sant cugat que, hasta bien entrado el

siglo xii, la mayor parte de la comarca estaba constituida por bosques, matorrales, yermos, marismas y canaverales
cerca del mar. [crp]

hoover y su amigo
(pie de foto) af

en esta fotografia tomada en 1936 aparecen j. edgar hoover y su amigo durante mucho tiempo, clyde toison
(derecha). hoover, segun se afirma en un libro y en un programa de television, dados a conocer ahora, veinte afios
después de su muerte, era travestido y homosexual. hoover, el tantos afios temido y admirado jefe del fbi, fue
chantajeado, segun el libro y el programa de tv, por jefes de la mafia, a los que protegié porque tenian fotografias en
las que él aparecia en desahogos sexuales con toison. [el comercio, 9-2-93]

el parrafo de la izquierda presenta una contradiccion aparente, aunque no real, entre la primera frase y el resto. una
comarca puede dedicarse basicamente a la agricultura, cultivando sélo una mindscula parte de la superficie total del
terreno. lo que confunde al lector es la conexién entre las dos primeras frases. también es preferible evitar los
comienzos de parrafo con un adverbio en -mente, si no se trata de un marcador textual [pag. 154].

en el parrafo de la derecha, el orden de los datos no es el mas correcto, segiin los conocimientos previos del lector y el
interés de la noticia. ademas, se repiten algunas palabras innecesarias (tomada en, segun el libro y el programa de tv,
los jefes de) y se puede mejorar un poco la redaccién. enmendando estos puntos, ésta podria ser una buena revision
de los dos fragmentos:

mejorados
el baix penedEs

la comarca del baix penedés se dedicaba tradicionalmente a la agricultura, aunque, al ser tierra de paso durante
siglos, los cultivos no abarcaban mas que un reducido porcentaje de la superficie cultivable. asi, encontramos en el
cartulario de sant cugat que, hasta bien entrado el siglo xii, la mayor parte de la comarca estaba constituida por
bosques, matorrales, yermos, marismas y cafiaverales maritimos.

hoover y su amigo

el tantos afios temido y admirado jefe del fbi, j. edgar hoover, aparece en esta fotografia de 1936 con el que fue su
amigo durante mucho tiempo, clyde toison (derecha). segun afirman un libro y un programa de television dados a
conocer ahora, veinte afios después de su muerte, hoover era travestido y homosexual. la mafia lo chantajeé con unas
fotografias en las que aparecia en desahogos sexuales con toisén, a cambio de proteccion.

veamos por ultimo un claro ejemplo de mala distribucién de la informacién en una noticia completa. a la izquierda esta
el original y a la derecha una posible solucidn:

sorprendidos «in fraganti»

dos delincuentes habituales, uno de ellos, g.a.g., de 25 afios, con 21 antecedentes por delitos contra la propiedad y la
salud publica, fueron detenidos en la madrugada del sdbado por la policia local de torrelavega como presuntos autores
de un robo cometido en el bar las palmeras.

dos delincuentes habituales fueron detenidos en la madrugada del sabado por la policia local de torrelavega, como
presuntos autores de un robo cometido en el bar las palmeras. se trata de g.a.g., de 25 afios, con 21 antecedentes
por delitos contra la propiedad y la salud publica, y de a.j.m.p., de 28 afios, ambos vecinos de torrelavega.



en compafia de aj.m.p., de 28 afios, también vecino de torrelavega,

el anteriormente citado fue visto por la policia cuando abandonaba el citado establecimiento a las 4.30 horas de la
madrugada. después de una persecucion, consiguieron detenerlos en la zona de mies de vega. se les ocup6 una bolsa
de plastico con 11.000 pesetas en monedas procedentes del tragaperras. [el diario, 12-5-94]

los dos jovenes fueron vistos por la policia cuando abandonaban el citado establecimiento a las 4.30 horas de la
madrugada. después de una persecucion, fueron detenidos en la zona de mies de vega. se les ocupd una bolsa de
plastico con 11.000 pesetas en monedas procedentes del tragaperras.

la cita de los datos personales de los sospechosos en parrafos distintos (en cursiva en el texto) provoca importantes
problemas de anafora, ademas de la extrafieza légica de encontrarlos separados. en el segundo parrafo, el también
vecino de torrelavega no tiene referente: équién es el primer vecino? ino puede ser la policia local! debemos
sobreentender que se refiere al primer sospechoso, aunque no se mencione. mas adelante, sélo g.a.g., e/
anteriormente citado, fue visto por la policia, aunque le acompafiara a.j.m.p.; y el sujeto plural eliptico de
consiguieron no coordina en nimero con el referente singular légico de /a policia. finalmente, los pronombres de
detenerlos y les ocupé carecen de referente gramatical inmediato (deberiamos remontarnos a dos delincuentes
habituales), si bien los desciframos sin dificultad porque el sujeto de la accidén son los dos jovenes y lo recordamos en
todo momento.

la versidn de la derecha reestructura las informaciones y supera los defectos gramaticales comentados. ademas,
consigue dos parrafos
mas compactos, con dos y tres oraciones de extension moderada, respectivamente.

7. la arquitectura de la frase

constituyen una oracién los enunciados que organizan todos sus constituyentes en relacion con un verbo conjugado en
forma personal.

juan alona franch y josE manuel blecua

llegamos al fondo de la cuestidn, a la esencia de la escritura: la prosa, la frase. se ha investigado mas que cualquier
otro aspecto, también es lo que mas se ensefia en la escuela. pero ihay que ver los quebraderos de cabeza que aln
nos procura! en el capitulo mas largo de esta cocina, paso revista al perfil ideal que deberia tener una oracion.
buscamos la frase atractiva, eficaz, clara... (¢ila que quizas sélo se encuentra en las gramaticas tedricas!?).
iesperemos que no!

de todas las reglas que presentan los manuales de redaccion, he seleccionado las mas valiosas y he preparado un
sofrito personal. el plato se sirve con ejemplos didacticos: a la izquierda esta la frase mejorable y a la derecha la
mejorada. quien quiera entrenarse puede tapar con un papel la columna de la derecha e intentar mejorar la frase por
su cuenta. al final del capitulo también hay ejercicios a la carta con las soluciones correspondientes.

el tamaNo

todos los manuales de redaccidon aconsejan brevedad: el libro de estilo de el pais recomienda una media maxima de 20
palabras por frase; el de la vanguardia también cita un maximo de 20, pero descontando articulos y otras particulas
gramaticales; france-presse pone el limite de legibilidad en los 30 vocablos o en las tres lineas; el resto (abc, reuter,
efe, tve, canal sur, avui, «la caixa»...) coincide en preferir la oracién corta con pocas complicaciones (o con un maximo
de dos subordinadas: reuter). incluso el map (ministerio para las administraciones publicas) califica de «longitud
desmesurada» la extensidon de 20-30 palabras que dice que suele tener «el parrafo administrativo» [sic].

también podemos citar precedentes mas remotos. en su tratado de las cualidades esenciales de la elocucion (estilo),
de 1896, bartolomé gali claret recomienda evitar «las clausulas largas, las cuales con su excesivo nimero de
conjunciones y pronombres relativos, hacen el estilo confuso, ldnguido y pesado». y aflade este delicioso ejemplo (con
estas cursivas):

ejercicio del alumno

he leido tu ultima carta con muchisima alegria porque veo que el carifio que me tienes es muy grande, tan grande
como el gue yo te tengo; por mas que me haya causado alguna tristeza el que me digas en tu carta que no te querré
mucho porque no te escribo mas a menudo, lo que no es cierto, puesto que te amo muchisimo; pero tu ya sabes que
me cuesta mucho hacer una carta por mas que sea muy sencilla, y gue uno tiene siempre pereza de hacer lo que no
sabe o le cuesta mucho hacer.

correcciOn del maestro

he leido tu Ultima con muchisima alegria pues veo cuan grande es el carifio que mutuamente nos profesamos.

sin embargo aquellas palabras de tu carta, «no me querrds mucho cuando me escribes con tan poca frecuencia», no
han dejado de causarme cierta pena, pues bien sabes cuanto te quiero. ya te escribiria mas a menudo, primo mio,
pero me es muy dificil componer la mas sencilla carta, y por otra parte uno tiene siempre pereza de hacer lo que no

sabe o le cuesta mucho hacer.

el ejemplo confunde la unidad de la frase (punto y seguido) con la del parrafo (punto y aparte), pero el contraste entre
los dos textos muestra con claridad las dificultades que presenta la oracion extensa -iy el tema y el tono del texto no



tienen desperdicio!-. veamos ahora algunos ejemplos actuales:

las imagenes televisadas de las recientes corridas de toros celebradas en la coruia y pontevedra, esta plaza del barrio
de san roque, atestada hasta la bandera de un publico quizas algo condescendiente pero entusiasta (que es lo que
importa ahora), nos llenan de satisfaccion a los «taurinos» y amantes, por otra parte, de esas tierras gallegas en las
que vivi y trabajé. [carta al director: abc, 25-8-94] = 62 palabras

queda muy claro, o a mi me lo parece, que la pretensidon que los hoteleros jiennenses aspiran a consensuar (otro
concepto que se las trae) con sus colegas costasolefios, un tanto en plan juan palomo, no es otra cosa que la de
conseguir un cierto viso de legalidad (un /ook de caballeros sin tacha) a la coz que desean propinar en el mismo
epigastrio de la economia de mercado, como al navajazo con que, sin menor duda, quedaria desfigurado el rostro de la
competitividad. [columna de opinidn: sur, 17-9-94] = 84 palabras

cuarto. - la objetiva contemplacién de las distintas actuaciones obrantes tanto en el expediente administrativo como
en los autos determina nuestra conviccion de que efectivamente se ha producido un resultado dafioso -lesion de la
reclamante consistente en fractura-luxaciéon de monteggia codo izquierdo-, pero en modo alguno existe constancia
indubitada, pues ni se ha demostrado ni podemos estimar como tal la mera declaracion de la reclamante ni la de su
esposo, de que tal lesidon se produjo como consecuencia de una caida determinada por el estado que ofrecia la acera
de la calle francisco manuel de los herreros de la ciudad de palma de mallorca, a causa de las obras municipales
realizadas por el contratista adjudicatario, y siendo ello asi, no habiendo acreditamiento, ni tan siquiera indiciario, ya
que la sala de primera instancia parece basarse, al margen del reputar que en el caso de autos se produce la inversion
de la carga probatoria, en simples presunciones que después analizaremos, del nexo causal que ha de vincular
necesariamente la lesion al funcionamiento normal o anormal de los servicios publicos, es por lo que ya en principio no
cabe compartir el criterio que, en relacion con el tema que consideramos, expresa la sala de primera instancia en la
sentencia impugnada, pues insistimos, la parte reclamante no ha demostrado, a pesar de que le incumbia, que el
accidente sufrido se debio al mal estado de la acera y a la deficiente iluminacion de la referida calle... por el hecho de
que se realizaran obras de reforma del alumbrado publico en dicha zona», y adviértase que el informe del sr.
subinspector de la policia municipal de 26 de enero de 1988, sdlo refiere que la reclamante «fue trasladada el dia 4 de
noviembre de 1987 a la residencia sanitaria de la seguridad social porque habia sufrido una caida, segun propia
manifestacién», sin concretar la causa que habia determinado aquélla, afiadiendo a seguido que el esposo de la
lesionada el dia 5 siguiente habia hecho constar que «la culpa de la caida era una zanja existente sobre la acera, de
unos diez centimetros de profundidad, protegida por una valla, al hallarse dicha acera en obras». [sentencia judicial
(5-7-94; tribunal supremo, sala 3.»): actualidad juridica aranzadi, 163, 8-9-94] = 358 palabras

ivaya tostones! ¢cudntas veces has tenido que releer cada frase? quiza hayas desistido. no creo que hayas podido con
la Ultima. équién puede con ella? iy es del tribunal supremo!

tengo que reconocer que resulta mas dificil entender una oracion sola, sacada de contexto, sin conocer previamente el
tema de qué trata. en algun caso, como en el segundo ejemplo, las referencias culturales son tan locales que se nos
escapan. pero esta claro que los periodos largos como los anteriores no son nada faciles de leer.

las investigaciones sobre la extensidn media de la frase en prestigiosos escritores o en tipos de texto también
demuestran que la prosa mas popular suele usar periodos sintacticos breves. los siguientes recuentos, extraidos de
richaudeau (1992), apuntan también una curiosa tendencia histdrica a acortar la oracién, por lo menos en la narrativa
inglesa:

escritores franceses

novelas inglesas

promedio de

autor

palabras

periodo

palabras

por frase

george simenon jean giono gustave flaubert

15

15

18

entre 1740-1790 entre 1800-1859

41

29

paul valéry marcel proust

22
38



entre 1860-1919 entre 1920-1979
25

15

rene descartes

74

para que estas cifras tuvieran validez absoluta tendriamos que saber qué se entiende por frase, puesto que puede
haber discrepancias relevantes: un periodo sintactico, lo que hay entre dos mayUsculas de comienzo de oracién o
entre dos signos de puntuacion, etc. richaudeau, que posiblemente es quien ha estudiado mas a fondo este punto,
define la frase como un periodo de prosa con autonomia sintactica y semantica, que se marca visualmente con
puntuacion fuerte (punto, exclamacion, etc.) o semifuerte (punto y coma, dos puntos, etc.).

la investigacion psicolinguistica sobre la capacidad de comprension de los lectores aporta mas informacion. por un
lado, la capacidad media de la memoria a corto plazo es de 15 palabras; o sea, nuestra capacidad para recordar
palabras, mientras leemos, durante unos pocos segundos, es muy limitada. esto significa que cuando nos encontramos
con un periodo largo, con incisos también extensos, nuestra memoria se sobrecarga, no puede retener todas las
palabras y perdemos el hilo de la prosa (icomo nos ha pasado con las frases anteriores!).

por otro lado, las frases muy cortas y de lectura facil son mas dificiles de recordar si se encadenan una detras de otra
sin conexiones ldgicas. el lector lee sin esfuerzo pero tiene que recordar las ideas una por una, no puede relacionarlas
significativamente para formar unidades superiores. asi pues, tampoco hay que caer en el extremo opuesto
redactando periodos telegraficos. compara las tres posibilidades de este fragmento:

un punto

los expertos en ganaderia se oponen a la importacidn de estos animales por varios motivos, que van desde la falta de
garantias sanitarias de los paises vendedores (quienes no han podido aportar ningin documento, de valor
internacional, sobre la cuestién), al descenso de la demanda de estas carnes en nuestro pais, y también a la falta de
una explicacion satisfactoria sobre como se realizaria. el transporte, el almacenamiento y la conservacion de la
mercancia.

cuatro puntos

los expertos en ganaderia se oponen a la importacidon de estos animales por varios motivos. en primer lugar, los paises
vendedores no han podido aportar garantias sanitarias, con documentacién de valor internacional. también, la
demanda de estas carnes ha descendido en nuestro pais. y, finalmente, no se ha explicado de forma satisfactoria como
se realizaria el transporte, el almacenamiento y la conservacion de la mercancia.

seis puntos

los expertos en ganaderia se oponen a la importacidén de estos animales. hay varios motivos en contra. los paises
vendedores no han aportado garantias sanitarias. no han podido aportar ningin documento de valor internacional. la
demanda de estas carnes ha descendido en nuestro pais. tampoco se ha explicado de forma satisfactoria como se
realizaria el transporte, el almacenamiento y la conservacion de la mercancia.

la retahila de frases de la derecha ayuda poco o nada a comprender el significado del fragmento, porque no relaciona
las ideas entre si como hacen las otras dos versiones. seguramente nos quedariamos con la version del centro, que
identifica cada idea con una oracion cerrada con punto final, y que incluye marcadores textuales [pag. 154]. vamos a
comprobarlo con un ejemplo real (que contiene una silepsis marcada con cursiva [ver pag. 122]):

original

todo ello [los banquetes del restaurante de un casino] dentro del ambiente mas selecto en el que una relajante
decoracion, en armonia con multiples y bellas plantas de interior, ponen la nota de distincién de este establecimiento
que, como ya hemos mencionado, destaca por la flexibilidad de su horario: desde las 21 horas hasta las 4.30 de la
madrugada, y al que se puede acceder directamente -con el Unico requisito de presentar su documento nacional de
identidad o pasaporte- o bien reservando su mesa al nimero 281 xx xx o fax 281 xx xx. [sur, 17-9-94]

mejorado

todo ello se realiza dentro del ambiente mas selecto en el que pone nota de distincién una relajante decoracion, con
multiples y bellas plantas de interior. como ya hemos mencionado este establecimiento destaca por la flexibilidad de su
horario: desde las 21 horas hasta las 4.30 de la madrugada. se puede acceder a él reservando su mesa al numero 281
xx Xx o fax 281 xx xx, o bien directamente -con el Unico requisito de presentar su documento nacional de identidad o
pasaporte.

équé fragmento se lee mejor? éel de la derecha, verdad? leemos las oraciones breves, ordenadas y directas como las
de la derecha sin pararnos; comprendemos sus ideas principales con una sola pasada rapida, sin tener que prestar
ninguna atencién especial. en cambio, ¢qué pasa con la de la izquierda? seguro que has perdido el hilo de la prosa y
has tenido que retroceder para releerla. iquiza hayas tenido que pasar dos, tres o mas veces para comprenderla! la
oracion es tan larga y tiene tantos incisos, que te extravias en ella; de pronto te olvidas del referente de algun
pronombre, del sujeto que da sentido a un verbo... y tienes que retroceder para repescarlos.

en definitiva, la extension de la frase no es un valor absoluto. pueden complicar la oracién otros aspectos como los



incisos, el orden de las palabras o determinadas estructuras sintacticas. ademas, la comunicacion depende también de
otros factores como el nivel cultural del lector destinatario o el tema del texto. por lo tanto, es ldgico que los periodos
varien y se adapten a las circunstancias. quizas la mejor recomendacion final para escribir frases la formuld hace un
siglo, como una premonicion iluminada, un gramatico espafiol: «no escribamos nunca clausula alguna en el papel, sin
haberla construido antes en el entendimiento, y desechémosla por demasiado larga, enredada y confusa siempre que
después de construida, no podamos retenerla con facilidad en la memoria.» (gali,1896)

como un Arbol desnudo

esta cancion de lluis llach («corn un arbre nU») me va de perlas para presentar esta comparacion entre frases y
arboles. la sintaxis de la frase es como la copa de un arbol que trepa y se subdivide en muchas ramas, de mas o
menos longitud, repletas de hojas de adjetivos y complementos que reverdecen la planta. segun esto, écuales son los
arboles-frase mas bonitos y faciles de leer?

las ramas de la frase son todas aquellas expresiones, anadidas a la estructura basica, que podrian eliminarse sin que
el periodo perdiera autonomia sintactica: relativos, aposiciones, vocativos, explicaciones, algunas subordinadas,
circunstanciales, etc. pueden ir o no marcadas graficamente con signos de puntuacion delante y detras. las
denominaré incisos para simplificar.

los incisos enriquecen la idea basica de la frase con informacidon complementaria, pero también la alargan hasta la
exageracion, si no se pone freno. una estructura basica de pocas palabras (sujeto, verbo y objeto) puede convertirse
en un periodo de diez lineas o mas, alargandola con incisos y mas incisos. repasa los ejemplos citados mas arriba de
frases extensas y contrasta su estructura basica de oracidn con los incisos afiadidos; en algunos casos los incisos son
mucho mas extensos que la base principal.

las consecuencias de este hecho son bastante graves. la frase principal queda camuflada entre tantas ramificaciones y
al lector le cuesta identificarla. los incisos demasiado largos separan elementos continuos y rompen el hilo de la
lectura, como hemos visto. el lector no tiene capacidad para recordar todo lo que va leyendo. fijate en los incisos de
los dos siguientes parrafos-frase [avui, 14-1-93], dibujados como un arbol de lado. he separado en el espacio cada
inciso y he marcado la frase principal en letra negrita:

pu*,s?a de sarria
frarna) _

primer Arbol-frase

jordi arcarons seguramente pasara a la historia como un héroe,

etiqueta exagerada

<jue

entre todos acostumbramos a colgar en la espalda

continua con su obstinacién de sumar victorias de etapa en el rally paris-
dakar.

sin tener en cuenta a los protagonistas de un éxito deportivo remarcable.

w\

segundo Arbol-frase

en su odisea moderna,
montado en una nave

de dos ruedas por Africa,

a la busqueda

del tiempo perdido

o,

mejor,

sumado como un lastre injusto,
ya que

tirando granitos

pensamos que 8 horas

de penalizacion es un castigo
excesivo por un error

o, incluso, por una travesura,
arcarons hace cinco dias que vacia el reloj de arena
que

le han cargado

en la moto

los organizadores,

que

se confunden con el desierto
dejando atras a sus rivales.

la primera frase resulta mas facil de leer porque la rama principal estd al inicio y en seguida nos damos cuenta de
como se relaciona el resto con ella. pero la segunda presenta mas dificultad, puesto que el verbo principal no aparece
hasta mas alla de la mitad y, antes, hemos tenido que ir sorteando y descifrando varios incisos que no podemos
entender completamente hasta que llegamos al verbo principal. es mas que probable que no podamos recordar toda la
informacion a la vez y que nos extraviemos a media lectura.

los manuales de redaccion ofrecen algunas ideas para evitar frases como las anteriores, o para reducir al maximo el
efecto pernicioso que causan:

1. limitar los incisos



richaudeau (1978) califica el inciso de pantalla lingiistica (écran linguistique), porque corta el flujo natural de la frase.
propone hacer un uso moderado de los incisos, tanto en cantidad como en calidad, y da dos consejos. primero, reducir
los incisos a menos de 15 palabras que, como hemos dicho antes, es la capacidad media de la memoria a corto plazo.
pero si no podemos prescindir de un inciso largo, entonces el autor recomienda -y éste es el segundo consejo que,
dicho sea de paso, es una de las estrategias mas usadas en el habla-, recomienda refrescar la memoria del lector
repitiendo la Ultima palabra de la frase después del inciso, tal como acabo de hacer repitiendo la palabra recomienda.
veamos otro ejemplo:

la administracion clinton decidié ayer, en lo que parecen ser los

preparativos finales para una eventual invasién de haiti y en medio de la

creciente oposicion popular y de la oposicion republicana, decidié enviar a las costas de este pais caribefio a dos
portaaviones... [el periédico, 14-9-94]

2. podar lo irrelevante

hay que comprobar que todas las ramas de la frase aporten informacion Gtil. a menudo algunas subordinadas y
complementos del nombre (introducidos por de, por, a...) son muletillas o clichés de escaso o nulo significado [pag.
145]. la frase gana claridad si se le poda la hojarasca seca y nos quedamos solamente con las palabras clave, con las
hojas verdes y lustrosas:

un hombre no identificado, al parecer joven, que se cubria el rostro con un capuchdn y portaba una pistola, realizé un
atraco en las dependencias de la sucursal del banco x, ubicada en la calle y, de la que consiguié llevarse un botin que
asciende a un total de dos millones de pesetas. [la voz de galicia, 1992]

un médico de un gran hospital londinense ha provocado una fuerte polémica al afirmar que esta preparado para
utilizar un programa de ordenador disefiado para decidir qué pacientes deben ser atendidos prioritariamente en
funcién de sus posibilidades de supervivencia. [abc, 25-8-94]

las drogas son sustancias que, si bien antes algunas de ellas se utilizaban para curar, hoy en dia, ademas de ser
utilizadas por la medicina, sirven para que algunos individuos, ya sea por via intravenosa, en pastillas, esnifando o de
cualquier otra manera que ellos saben, les produzca, una vez han entrado en la circulacion sanguinea y llegan al
cerebro, un estado de excitacién especial. [al]

un encapuchado se llevé a punta de pistola dos millones de pesetas de la sucursal del banco x en la calle y.

un médico londinense crea polémica al presentar un programa informatico que decide qué pacientes deben ser
atendidos prioritariamente segun sus posibilidades de supervivencia.

si bien antes las drogas se utilizaban para curar, hoy en dia las ingieren algunos individuos, ya sea por via intravenosa,
en pastillas, esnifando o de cualquier otra manera, para conseguir una excitacion especial cuando la sustancia llega al
cerebro a través de la sangre.

este estilo vacio de la izquierda, supuestamente formal y culto, sélo consigue dificultar la comunicacion. el lector y la
lectora tienen que leer mas palabras y prestar mas atencion... iy los autores nos complicamos la vida escribiendo
frases torturadas!

3. juntar las palabras relacionadas

el inciso puede estorbar o incluso confundir la lectura, si se inserta torpemente entre dos palabras que deben aparecer
juntas. Este es el caso de algunos incisos que separan, sin motivo, sujeto y verbo, verbo y objeto, o nombre y
adjetivos. debemos situar el inciso en la posicion de la frase que resulte menos conflictiva. ejemplos:

la pasta, si se prepara con imaginacion, puede ser, incluso en los banquetes mas formales, un plato muy apreciado.

la vida del tercer conde godo, actual editor de «la vanguardia», a quien se acusa de trapicheos con facturas falsas e
implicacion en espionaje telefénico, del que se declara inocente, tiene, en la tragedia juvenil, un cierto paralelismo con
la de su abuelo ramén. [el mundo, 28-11-93]

la pasta puede ser un plato muy apreciado, incluso en los banquetes mas formales, si se prepara con imaginacion.

la vida del tercer conde godo, actual editor de «la vanguardia», tiene un cierto paralelismo con la de su abuelo ramoén
en la tragedia juvenil. se le acusa de trapicheos con facturas falsas e implicacion en espionaje telefonico, del que se
declara inocente.

una ultima cuestion mas filosofica sobre los incisos se refiere a las causas que los provocan. cada persona elige su
estilo de escritura y, por lo tanto, parece licito que alguien se incline por el inciso abundante y el estilo rebuscado. pero
sospecho que a veces no se trata de una eleccién personal, sino de limitaciones verbales vy, al fin y al cabo, de
incapacidad para expresar ideas intrincadas una detras de otra, de manera simple y comprensible. hay una gran
diferencia entre la oracién compleja que desarrolla minuciosamente una Unica idea, con incisos que matizan y
complementan la estructura basica; o el chorro de frases brutas, poco

elaboradas, en las que los incisos sirven para incluir nuevas ideas, dispersas y distintas, que no se han sabido formular
de ninguna otra forma.

veamos qué puede pasar en la practica. nuestro pensamiento corre mas deprisa que la mano, apuntando o tecleando,
y se nos ocurren ideas paralelas, cuando todavia no hemos terminado de escribir ja primera. puesto que no hay
tiempo y tampoco encajan sintacticamente, la solucion mas sencilla consiste en abrir un inciso en la frase que estamos
escribiendo (un paréntesis, unos guiones o unas comas) y apuntar la idea nueva; luego lo cerramos y continuamos la



frase original con la primera idea, y asi sucesivamente. actuando de esta manera, eludimos la tarea de relacionar las
ideas entre si y de presentarlas ordenadas y claras en el texto. el lector tendrd que suplir el trabajo que el autor
descuidd. leer sera mucho mas dificil.

termino este apartado con una cita de otro cantautor catalan. comparto con joan manuel serrat -iy quizas estaras de
acuerdo con nosotros!- lo de tener algo personal con ciertos tipos: con «los sicarios» que «no pierden ocasion en
declarar publicamente su empefio en propiciar un didlogo de franca distensién, que les permita hallar un marco previo
gue garantice unas premisas minimas, que contribuyan a crear los resortes que impulsen un punto de partida sélido y
capaz, de este a oeste y de sur a norte, donde establecer las bases de un tratado de amistad que contribuya a poner
los cimientos de una plataforma donde edificar un hermoso futuro de amor y de paz. entre estos tipos y yo hay algo
personal».

orden y posiciOn

la ordenacion interna de la frase es otra cuestion que incide directamente sobre la inteligibilidad de la prosa. en el
habla las palabras se encadenan espontaneamente, moduladas por la entonacion, las pausas, el tono y las inflexiones
de la voz. en la escritura sélo podemos servirnos de la puntuacién para marcar los giros sintacticos y, por lo tanto, el
orden de las palabras no es tan libre; se convierte en esencial para conseguir una redaccion fluida.

a menudo las palabras se hacen un lio. debemos rehacer el flujo natural de la frase para buscar una ordenaciéon mas
racional. la estructura mas basica y comprensible es la de sujeto-verbo-complementos (abc, el pais, la vanguardia,
etc.):

alfonso guerra desde la sesion de investidura pensaba proponer como alternativa al presidente gonzalez, si éste no
superaba la mocién de confianza, al guerrista francisco vazquez. [diario 16 g, 22-5-94, portada]

corrio la chica, después, hacia la carretera y, con mucha fuerza, grito.

alfonso guerra pensaba proponer al guerrista francisco vazquez como alternativa al presidente gonzalez, si éste no
superaba la mocion de confianza, desde la sesion de investidura.

desde la sesion de investidura, alfonso guerra pensaba proponer al guerrista francisco vazquez como alternativa al
presidente gonzdlez, si éste no superaba la mocién de confianza.

después la chica corrié hacia la carretera y gritd con mucha fuerza.

pero todos los extremos son peligrosos. éte imaginas un texto en el que todas las oraciones respetaran
escrupulosamente este orden basico? iseria aburridisimo! los tratadistas de retdrica recomiendan variar de vez en
cuando la estructura de la frase para animar la prosa [pag. 205].

por otro lado, el principio de la frase es la posicion mas importante de un periodo: la que el lector ve y lee primero vy,
también, la que luego se recuerda mejor (flesch y lass, 1947; richaudeau,1992). por ello, parece ldgico que la
informacién importante del texto, que tendria que vehicularse en la frase principal, ocupe siempre esta posicion
preeminente. ejemplos:

el martes, a las 19, en la facultad de ciencias econémicas de la universidad nacional lomas de zamora, camino de
cintura y avda. juan xxiii, se inauguraran las primeras cuatro aulas de la nueva ala de construccion de 16 salones, que
se sumaran a las 35 ya existentes. [la nacion, 5-6-94]

las primeras cuatro aulas de la nueva ala de construccién, de 16 salones, se inauguraran el martes, a las 19, en la
facultad de ciencias econdmicas de la universidad nacional lomas de zamora, camino de cintura y avda. juan xxiii.
estas nuevas aulas se sumaran a las 35 ya existentes.

a primeras horas de la mafiana de ayer, jueves, aparecidé ahorcado en un corral junto a su domicilio, en pedroso, un
hombre de 62 afos, casado y con cuatro hijos. [el correo, 15-4-94]

un hombre de 62 afios, casado y con cuatro hijos, aparecié ahorcado en un corral junto a su domicilio, en pedroso, a
primeras horas de la mafiana de ayer, jueves.

pero a veces la mala situacion de la informacion importante se complica con la presencia de palabras irrelevantes o
con incisos que alejan los vocablos que deberian ir juntos. en el siguiente doblete, he tenido que aplicar al mismo
tiempo las tres Ultimas reglas para mejorar sensiblemente el original (la cursiva sefiala los datos importantes y el
subrayado lo secundario o prescindible):

el disgusto entre cierto sector de la produccidn cinematografica catalana por el rechazo de los proyectos catalanes que
aspiraban conseguir ayudas del instituto de cinematografia (icaa) mediante la nueva modalidad del plan bianual de
ayudas a la produccién ha tenido como consecuencia /a dimision de pere fages como presidente de la asociacion de
productores catalanes y, también, de la comision que concede dichas ayudas.

fages, tras ver cuestionada el pasado lunes en una asamblea de su asociacion la actitud que ha mantenido en dicha
comisidn, anuncié su decision irrevocable de dimitir de ambos organismos. [la vanguardia, 23-6-94]

pere fages dimitié como presidente de la asociacion de productores catalanes y, también, de la comisidon que concede
las ayudas a la produccién del instituto de cinematografia (icaa), a causa del disgusto entre la produccién
cinematografica catalana por el rechazo de sus proyectos a dichas ayudas.

fages anuncio su decision irrevocable de dimitir de ambos organismos, tras ver cuestionada el pasado lunes en una
asamblea de su asociacion la actitud que ha mantenido en dicha comision.



ivaya cambio! pero qué trabajo que lleva, ¢verdad? en resumen, la frase se vuelve enérgica y mas clara si la
informacion relevante se da al principio. william zinsser (1990) nos recuerda: «la frase mas importante en cualquier
texto es la primera. si no induce al lector a pasar a la segunda, tu texto estd muerto.» y podriamos decir lo mismo de
la primera frase de un apartado o de un parrafo... iy puede que también de las primeras palabras de una frase!

las subordinadas quedan mejor al final, ordenadas de mas cortas a mas largas, o segun su significado. sélo los
complementos cortos, como los circunstanciales de tiempo y de lugar, pueden ir al principio de la frase sin entorpecer
su fluencia. linda flower (1989) estudia cudl es la mejor posicion que puede ocupar un inciso en el periodo. distingue
tres tipos de frase:

rama al principio

de acuerdo con los plazos con que trabajan los técnicos del ayuntamiento vigués, el retranqueo de la superficie del
terreno de juego de balaidos y el levantamiento total del césped se llevara a cabo a partir del dia 6 de junio. [faro, 22-
5-94]

rama en el centro
el retranqueo de la superficie del terreno de juego de balaidos y el levantamiento total del césped, de acuerdo con los
plazos con que trabajan los técnicos del ayuntamiento vigués, se llevara a cabo a partir del dia 6 de junio.

rama al final

el retranqueo de la superficie del terreno de juego de balaidos y el levantamiento total del césped se llevara a cabo a
partir del dia 6 de junio, de acuerdo con los plazos con que trabajan los técnicos del ayuntamiento

vigués.

poniendo la rama subordinada al principio -tal como estoy haciendo ahora-, el lector lee las circunstancias y los datos
complementarios antes que la idea nuclear. de este modo, cuando llega la informacion esencial (el retranqueo y el
levantamiento del terreno...), estamos preparados para entender la idea con todos sus detalles. pero si la subordinada
es demasiado larga, el lector puede impacientarse e incluso desorientarse.

la opcidon de la rama en el centro permite insertar informacion secundaria en cualquier punto de la frase, abriendo un
pequefio inciso después de la palabra elegida. se produce un cierto «suspense» en la lectura, porque las ideas
empezadas -sUbitamente interrumpidas por un dato complementario relacionado con la oracién basica- no terminan
hasta el final del inciso. el inconveniente mas importante es que separa palabras que tendrian que ir juntas y, por
tanto, se puede caer en los riesgos que he comentado anteriormente.

para terminar, las ramas del final son mas faciles de leer y de escribir, porque reproducen el pensamiento natural de
las personas -segun afirma la misma autora con un ejemplo parecido al anterior-. primero leemos la frase principal,
gue contiene la informacion mas importante, y después los datos secundarios. el peligro de esta opcidn son las frases-
cascada, o aquella prosa en que los cornplementos se van afiadiendo al final, uno detras de otro, mediante comas o
conjunciones, como una cascada interminable que va cayendo rio abajo, de manera que el lector va leyendo,
despreocupado, siguiendo el curso sintactico de la frase, hasta que llega al final y se percata -ioh, sorpresa!- que ya
no se acuerda de cdmo empezaba vy, lo que es peor, que no tiene ni idea de la relacidon que tiene todo este rollo que
estd leyendo ahora mismo con el tema del parrafo -éno es cierto?

he aqui otro ejemplo mas ilustre y divertido. a ver si, leyendo sdlo una vez la frase, puedes relacionar el sentido del
principio con las subordinadas finales. iquien avisa no es traidor!:

por mucho que se empeifien los anuncios que proliferan por doquier, proclamando sistemas para perder kilos en
verano, lo Unico que por estas fechas adelgaza de verdad son los periddicos, deprimente comprobacion, en lo que a mi
respecta, porque detesto convertirme en una lectora de agosto condenada a enterarme de chorradas -e incluso a
escribirlas-, a mayor honra de esa boberia generalizada que se nos adjudica cuando entramos en periodo de
vacaciones. [el pais, 3-8-94]

la cascada es otro tipo de frase atiborrada de incisos, tipica de aprendices, novatos o de redacciones poco elaboradas.
selecciOn sintActica

determinadas construcciones son menos comprensibles que otras, sobre todo si se usan sin criterio ni cautela. los
siguientes comentarios se refieren a las estructuras sintacticas que han demostrado ser mas claras en la prosa. asi
pues, iatencién a la seleccion sintactica que hagas!

1. dejar actuar a los actores

si los protagonistas reales de lo que se explica coinciden con el sujeto y el objeto gramaticales, la frase gana
transparencia. en cambio, si la prosa esconde a los protagonistas semanticos en construcciones impersonales o
pasivas, el discurso pierde fuerza. ejemplos:

se han difundido varios chismorrees sobre los principes a través de la prensa italiana en los Ultimos meses.

antes de preparar la primera taza, se /lena el depdsito de agua, se afiade el café molido a la capsula, y se deja
calentar la maquina hasta que se apague la luz piloto.

la prensa italiana ha difundido varios chismorreos sobre los principes en los uGltimos meses

antes de preparar la primera taza, llene el depdsito de agua, afiada el café molido a la capsula, y deje calentar la
maquina hasta que se apague la luz piloto.



una técnica retdrica para concretar y hacer mas comprensible la redaccion consiste en introducir un actor en cada
frase, que actue de sujeto animado. en el ultimo ejemplo, los imperativos llene, afiada y deje implican un usted que
ejerce de sujeto gramatical y real de la accidn.

2. ratio baja de nombres y verbos

segun martinez albertos (1974) y map (1991), los lenguajes periodistico y administrativo modernos (y yo también
afadiria el académico y el cientifico) sufren una creciente tendencia hacia el estilo nominal; es decir, la proporcion de
nombres supera con creces la de verbos en cada frase. de esta manera la prosa ahorra conectores (conjunciones,
relativos, etc.) y gana impersonalidad y objetividad; pero también pierde claridad y se impregna de un regusto
abstracto. ejemplos:

en el caso de una excesiva preocupacion de los estudiantes por la gramatica puede ser Util el conocimiento de las
técnicas de generacion

si los estudiantes se. preocupan excesivamente por la gramatica puede ser Util que conozcan las técnicas para generar
ideas y reflexionen de ideas y la reflexion sobre los defectos cometidos durante la escritura.

numero de palabras: 35 verbos: 1 sustantivos: 11

no a.\favorecimiento del aprendizaje de un Unico método de redaccion, a causa de la técnica personal, determinada
por el caracter, la personalidad y el estilo individuales de trabajo.

numero de palabras: 29 verbos: o sustantivos: 9
sobre los defectos que cometen mientras escriben.
numero de palabras: 28 verbos: 7 sustantivos: 5

nofavorece que se aprenda un Unico método de redaccion, porque cada cual tiene una técnica personal, que esta
determinada por el caracter, la personalidad y el estilo individuales de trabajo.

numero de palabras: 31 verbos: 4 sustantivos: 7

flower (1989) propone equilibrar a la baja la proporcidon de nombres y verbos para recuperar el estilo verbal. tal como
hemos hecho en estos ejemplos, nombres como preocupacién, conocimiento ofavorecimiento pueden transformarse en
las formas equivalentes preocupan, conozcan o favorece. la prosa adquiere un tono mas dinamico y vital, mas
parecido al habla.

por otra parte, la negacion de nombres es bastante mas pesada o torpe que la de verbos. ejemplo:

...pero da la impresién de que lo auténticamente «chic» en estos momentos [en ee.uu.] es agarrar una pelicula
europea, dejarla irreconocible e intentar sacar de ella todo el

dinero posible. a menudo, ademas, ...ademas, la compra de los derela compra de los derechos por parte chos por
parte de uno de los grande uno de los grandes estudios in- des estudios incluye que el original cluye la no distribucion
del original no se distribuya en estados unidos, en estados unidos. [el pais, 18-9-93] ...ademas, cuando uno de los
grandes estudios compra los derechos de un original éste no se distribuye en estados unidos.

3. limitar los gerundios

la gramatica condena el llamado gerundio copulativo o de posteridad: el que equivale a una oracion coordinada con y y
que expresa un tiempo posterior al del verbo principal. una frase como *el agresor huyd siendo detenido horas
después [rae], en la que la detencidn es posterior a la huida, deberia ser: el agresor huyd y (pero) fue detenido horas
después. ademas, la mayoria de manuales de estilo (abc, el pais, canal sur, la vanguardia, la voz de galicia, avui; pero
no tve en mendieta, 1993) rechazan otras construcciones con gerundio: el anglicismo estar siendo + participio (*/a
oferta esta siendo discutida); el llamado gerundio de «boletin del estado» (*se ha votado una enmienda regulando...);
las ambigledades; y, en general, expresan bastantes prevenciones respecto a su uso y su abuso.

en mi opinidn, el exceso de gerundios, incluso correctos, cargan la frase y le imprimen un regusto arcaico poco
agradable. quizas sea una mania personal, pero no me gusta mucho utilizarlos. ejemplos:

...una razon que, pese habérsela quitado el tribunal constitucional en el punto esencial de «su» ley corcuera,
increiblemente siguié creyendo que conservaba hasta el final, protagonizando uno de los «reality shows» mas
bochornosos que recuerde esta auin joven democracia. [e/ mundo, 28-11-93]

...una razdn que, pese habérsela quitado el tribunal constitucional en el punto esencial de «su» ley corcuera,
increiblemente crey6 conservar hasta el final; y protagonizé uno de los «reality shows» mas bochornosos que recuerde
esta aun joven democracia.

me ha pedido permiso para citar en la conferencia los resultados de mis investigaciones, asegurandome que sélo los
comentaria oralmente y que no pasaria ninguna fotocopia, y comprometiéndose a mencionar mi autoria exclusiva.

me ha pedido permiso para citar en la conferencia los resultados de mis investigaciones. me ha asegurado que sélo los
comentaria oralmente y que no pasaria ninguna fotocopia, y se ha comprometido a mencionar mi autoria exclusiva.

4. evitar las negaciones

las frases negativas son dificiles de entender, porque requieren mas atencion y tiempo que las afirmativas. muchas



veces podemos sustituirlas con formulaciones mas positivas. ejemplo:

ignoraba que los cajeros automaticos no pudieran servir billetes de

1000 pta.

los sindicatos no se reuniran mafiana con representantes del gobierno. [la voz de galicia, 1992]
creia que los cajeros automaticos podian servir billetes de 1000 pta.

los sindicatos suspenden la reunién con representantes del gobierno.

ademas, en la correspondencia comercial, la publicidad o, incluso, las relaciones publicas, se considera indecoroso
emplear palabras negativas, o con connotaciones «poco finas», como no, negar, rechazar; se prefiere un estilo mas
constructivo que ponga énfasis en los puntos positivos. de este modo se habla de aspectos mejorables, en vez de
negativos, de dificultades en vez de problemas, o de obras desafortunadas y no de malas, absurdas o funestas.

5. buscar un estilo activo

la pasiva morfoldgica, que funcionaba tan bien en latin y que se usa a diestro y siniestro en inglés o en aleman, nunca
cuajo en las lenguas romanicas. sélo la influencia humanistica y culta la mantuvo (alcina y blecua, 1989), contra la
tendencia natural del habla, que la utiliza muy raramente. el escrito recurre a ella en el estilo periodistico y en el
técnico, como solucion de urgencia para destacar en posicion inicial al objeto de la accion. ejemplo: una pintura de
miré fue robada ayer en el museo, donde la noticia esta en /la pintura de miré y no en los ladrones desconocidos que la
robaron.

con este tipo de construcciones la prosa se carga de palabras y adquiere un ritmo lento, pesado. ejemplos:

la disposicién de mariano rubio a acceder a la solicitud para que comparezca esta tarde ante la comisidon de economia
y hacienda del congreso y explique sus actividades financieras fue acogida con escepticismo en el gobierno y entre los
partidos. [el correo, 15-4-94]

el taxista héctor jorge gonzdlez fue muerto de un balazo en san justo. se trata del segundo asesinato.... [clarin, 7-9-
94]

la disposicion de mariano rubio a comparecer esta tarde ante la comision de economia y hacienda del congreso y
explicar sus actividades financieras fue acogida con escepticismo por el gobierno y los partidos.

la disposicion de mariano rubio a comparecer esta tarde ante la comisién de economia y hacienda del congreso y
explicar sus actividades financieras, /a acogieron el gobierno y los partidos con escepticismo.

en el primer ejemplo, la primera frase de la derecha poda algunas palabras irrelevantes y corrige las preposiciones
l6gicas de la pasiva morfoldgica; la segunda solucién (con /a acogieron) propone una alternativa mas coloquial.

ejercicios

después de la teoria viene la practica. las siguientes frases, extraidas de periddicos o de redacciones de aprendices,
son correctas pero bastante mejorables. se trata de pulir estos diamantes en bruto con las herramientas anteriores.
encontraras al final algunas soluciones posibles y los comentarios correspondientes. he aqui las frases:

1. el ministro asegura que el gobierno central no quiere que el didlogo con la generalitat sea dificil y poco fluido. [avut]

2. las jornadas de huelga de la construccién han sido paralizadas hasta el mes de septiembre, por decisidn de los
sindicatos ccoo y ugt. [avui]

3. la operacion salida para este largo fin de semana, que empieza con la festividad de san juan, y la coincidencia con
la verbena de ayer por la noche provocaron un gran colapso circulatorio en barcelona durante toda la tarde, de manera
que las principales vias de salida de la ciudad no pudieron engullir los mas de doscientos mil coches que se preveia
que saldrian, y el caos dur6 hasta primera hora de la noche. [/4fwé]

4. segun hizo saber ayer por boca de su portavoz, juan pellon, el gobierno central se muestra contrario, por razones
politicas y juridicas, al hecho de que la corporacion cree una nueva regulacion de las transacciones comerciales.

5. este libro es una novela en la cual se ven plasmadas las teorias individuales del modernismo... [al]

6. este microcosmos expuesto en wilt [la novela de torn sharpe], sirve no solamente a la sociedad inglesa, sino
a cualquier otra sociedad desarrollada como aquélla, que seria nuestro caso. [al]

soluciones
1. el ministro asegura que el gobierno central quiere un didlogo con la generalitat, fluido.

podemos transformar la negacion original por una afirmacidn, eliminar las dos construcciones con que, y trasladar al
final el declarante, que es menos importante que la declaracidn. el resultado es una frase mas simple y breve: e/
gobierno central quiere un dialogo facil y fluido con la generalitat, segun asegura el ministro. para algunos puede
haber una distancia importante -especialmente en politica- entre «no querer que el didlogo sea dificil y poco fluido» y
«querer un diadlogo facil y fluido». cierto, pero entramos de lleno en el terreno de la ambigliedad e incluso de la
confusion premeditadas. entonces, sobran las reglas de economia o claridad.

2. huelga de la construcciéon*han paralizado ccoo y ugt hasta septiembre



a mi entender, la mejor revisidn es la huelga de la construccion, la han decidido paralizar ccoo y ugt hasta septiembre,
porque mantiene el orden original. la solucién: ccoo y ugt han decidido paralizar la huelga de la construccién hasta
septiembre, cambia la perspectiva de la frase, ya que pone el énfasis en los sindicatos, en lugar de en la huelga. en
ambos casos eliminamos sindicatos, jornadas y mes por obvios. también se podria prescindir de decisidon-decidido, si
fuera necesario.

3. la operacion salida para este largo fin de semana, que empieza con la festividad de san juan y la verbena de ayer
por la noche provocaron un gran colapso circulatorio en barcelona durante toda la tarde coge las principales vias de
salida no pudieron engullir los mas de doscientos mi{l coches, caos duro hasta la primera hora de la noche.

se trata de una oracién excesivamente larga, con subordinadas e incisos. una buena técnica para recortarla es sustituir
las palabras de enlace por puntuacién. también podemos eliminar /a coincidencia con, de la ciudad; reducir que se
preveia que saldrian a previstos; o usar la cifra 200.000. la frase gana claridad y concisidon con estas modificaciones
(solucidn de la izquierda), pero aun se puede prescindir de mas palabras (solucién de la derecha):

poco modificada

la operacion salida para este largo fin de semana, que empieza con la festividad de san juan, y la verbena de ayer por
la noche provocaron un gran colapso circulatorio en barcelona durante toda la tarde. las principales vias de salida no
pudieron engullir los mas de 200.000 coches previstos. el caos durd hasta primera hora de la noche.

mAs simplificada

la operacion salida de este largo fin de semana y la verbena de san juan de ayer provocaron un gran colapso
circulatorio en barcelona. las salidas no pudieron engullir los 200.000 coches previstos. el caos dur6 hasta primera
hora de la noche.

4j segun hizo saber ayer por boca de su portavoz, juan pellon, el gobierno central razones politicas vy juridicas, que
la corporacidn cree una nueva regulacién de las transacciones comerciales.

modificando el orden de los complementos, con un verbo mas sintético y elidiendo palabras que sobran: el gobierno
central se opone a que la corporacion cree una nueva regulacion de las transacciones comerciales, por razones
politicas y juridicas, segun dijo ayer su portavoz juan pellén.

5. esta novela plasmabalas

5. esta novela plasmabalas

teorias individuales del modernismo...

ibasta ya de expresiones complicadas! simplemente: esta novela plasma las teorias individuales del modernismo. el
hiperénimo libro dice bastante menos que novela y se puede prescindir del relativo culto y de la perifrasis verbal.

6. este microcosmos expuesto en sirve no solamente a la sociedad inglesa, sino a cualquier otra desarrollada como
aquélla

la redaccidon esconde incapacidad expresiva. la palabra seguramente quiere significar describe, caricaturiza, dibuja... la
frase completa seria: este microcosmos expuesto en wilt retrata no solamente a la sociedad inglesa, sino a cualquier
otra que sea desarrollada, como la espafiola. la palabra técnica que designa este incidente de la redaccion es idea
subdesarrollada: se trata de una idea raquitica o embrionaria que el autor no ha sabido formular de forma completa y
que el lector debe reconstruir a partir de sus conocimientos e intuicion.

estas rectificaciones no son las Unicas y puede que tampoco sean las mejores. la prosa se puede ir retocando hasta el
infinito y, si contaramos con los textos completos donde aparecian estas frases, podriamos afinarlas todavia mas. pero
tampoco se trata ahora de rizar el rizo.

decir lo mismo de manera mas clara y con menos palabras no es tarea facil. estas reglas son lecciones basicas de
principiante. el pulido eficaz de la redaccidén requiere entrenamiento constante y voluntad. recuerdo cuando descubri
estas reglas y empezaba a aplicarlas: se me hacia bastante dificil hallar los estorbos de cada frase y deshacer los
enredos. pero poco a poco fui adquiriendo facilidad y ahora lo hago bastante mas deprisa.

terminaré con una lista de los consejos mas importantes sobre la frase, a modo de «chuleta» para tener delante
cuando revisemos la prosa:

ocho consejos para escribir frases eficientes

1. iten cuidado con las frases largas! vigila las que tengan mas de 30 palabras. comprueba que se lean facilmente.
2. elimina las palabras y los incisos irrelevantes. quédate sélo con lo esencial.

3. sitla los incisos en la posicion mas oportuna: que no separen las palabras que estan relacionadas.

4. busca el orden mas sencillo de las palabras: sujeto, verbo y complementos. evita las combinaciones rebuscadas.
5. coloca la informacion relevante en el sitio mas importante de la frase: al principio.

6. no abuses de las construcciones pasivas, de las negaciones ni del estilo nominal, que oscurecen la prosa.



7. deja actuar a los actores: que los protagonistas de la frase suban al escenario, que actlen de sujeto y objeto
gramaticales.

8. ino tengas pereza de revisar las frases! tienes que elaborar la prosa, si quieres que sea enérgica y que se entienda.

8. la prosa disminuida
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como cualquier otra construccion, la frase a veces presenta grietas y resquebrajaduras que hacen tambalear el edificio
del texto. las faltas de redaccion despilfarran la fuerza expresiva de la prosa, rompen su sinuosidad sintactica, crean
vacios semanticos, provocan ambigliedades vy, en definitiva, arriesgan el éxito final de la comunicacién. la prosa se
vuelve coja, dislocada, minusvalida.

solemos darnos cuenta de los errores importantes de redaccion, sobre todo si atentan contra el significado, pero
cuesta mucho mas identificar los detalles o las pequefias imperfecciones. por otra parte, nos referimos a todo con el
mismo nombre de error de gramatica, anacoluto o solecismo, prescindimos de estudiar las diferencias, de clasificar los
distintos tipos de error, sus posibles soluciones... nos basta con evitarlos: iqué simple!

en este capitulo presentaré las faltas mas corrientes y relevantes de redacciéon, ademas de otras impurezas y defectos
gue ensucian la prosa. como la mayoria se designan con términos de la retorica clasica, que hoy en dia resultan
extrafios e incluso cripticos, desenmascararé su etimologia y su significado, y pondré ejemplos de cada uno.

solecismos

en la antigliedad, los poco afortunados habitantes de la villa de soloi, una colonia ateniense en la cilicia (actual
turquia), tenian tanta fama de hablar mal el griego que el término soloikismos (y después el latin soloecismui) pasoé a
designar «las expresiones que contravienen las reglas de gramatica»; y todavia hoy nos acordamos de ellos y de ellas
por este motivo. asi pues, son solecismos los barbarismos léxicos, los calcos sintacticos de otras lenguas, las frases
incoherentes, la ausencia de concordancia y, en definitiva, cualquier falta que contravenga la normativa de la lengua.
algunos manuales (drae, martinez de sousa, 1993) utilizan este término para referirse sélo a las incorrecciones
sintacticas de la construccion, pero el uso general parece mucho mas amplio. por ejemplo, maria moliner cita como
«solecismos graciosos, de creacion popular, nacidos en sevilla»: «el café del olivo» por «el café de hollywood», y «el
explica» por «el speaker».

gergely (1992), martinez de sousa (1993) y wales (1989) definen algunos de los solecismos mas habituales de la
prosa, que no siempre son faciles de distinguir y clasificar. mi lista personal es un compendio con ejemplos de las
referencias anteriores:

1. silepsis

viene del griego sullepsis, que significa «comprension». también conocida como concordancia ad sensum o
discordancia, consiste en quebrantar la concordancia en el género, el nimero o la persona para atender al sentido de
la frase. asi, se escribe: «su excelencia, el presidente, esta decidido» (un femenino con un masculino), «la mayor
parte han aceptado» (un singular con un plural), y «ustedes trabajais con mucho ritmo» (tercera persona con
segunda). otros ejemplos:

la asociacion de centros de educacidn infantil, que engloba en logrofio a la mayor parte de las guarderias privadas,
consideran ... considera que los colegios estan que los colegios estan haciendo... una competencia desleal al sector.
[la voz, 15-4-94]

* pero la mayoria del comité federal permanecieron ajenos a la noticia que, sin embargo, fue corriendo de boca en
boca. algunos de ellos salieron al pasillo para hablar con los periodistas. [ pais, 30-4-94]

pero la mayoria del comité federal no fue informada de la noticia que, sin embargo, fue corriendo de boca boca.
algunos diputados salieron al pasillo pata hablar con los periodistas.

se trata de una cuestion compleja que abarca casos muy variados [ver bello, 1988; rae, 1973; y alcina y blecua,
1989], desde la discrepancia entre el sexo de la persona y el género gramatical (como «su majestad estd cansado»)
hasta las discordancias deliberadas por motivos estilisticos (por ejemplo: el «écémo estamos?» dirigido a un enfermo
en vez del logico «écdmo estas?»). un caso frecuente e importante son los sustantivos colectivos (gente, pelotén o
mayoria) o las expresiones del tipo una parte de o un grupo de, las cuales ejercen una funcidn cuantificadora en el
grupo nominal, aunque gramaticalmente ejerzan de ndcleo. écudles de las siguientes frases debemos escribir?:

. la mitad llegé a tiempo.

. la mitad llegaron a tiempo.

. la mitad de los invitados llegd a tiempo.

. la mitad de los invitados llegaron a tiempo.

. la mitad de los invitados, entre los que figuraba el representante del partido reformista, llegaron a tiempo.
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6. la mitad de los invitados lleg6 agotada.
7. la mitad de los invitados llegaron agotados.
8. el 25 % de las jovenes adolescentes quedd embarazado [la voz. de galicia, 1992].

la recomendacién general [seguida por los manuales de estilo: abc, el pais, la vanguardia, la voz de galicia, tve] es
preferir la concordancia gramatical y tolerar aquellas desavenencias mas corrientes que no causen extrafeza. de este
modo, preferimos la frasel a la 2, pero aceptamos la 3 y la 4. en la 5, la mayor distancia entre sujeto y verbo permite
la concordancia ad sensum. también preferimos la frase 7 a la 6, que causa extrafieza por el predicativo agotada, y
solo escribiriamos la 8 en una antologia del disparate.

por otra parte, en algunos casos la falta de concordancia aporta matices interesantes de significacion. fijate en la
diferencia entre /a gente dice, la gente dicen o la gente decimos. en cambio, el Ultimo ejemplo, marcado con asterisco,
debe considerarse una falta grave porque, ademas de ser evidente, puede desorientar al lector: el permanecieron
ajenos (con un valor semantico sorprendente) y el ellos no tienen ningun referente plural en la frase.

2. anacoluto

viene del griego anakolouthon, negacién de akolouthon, que significa «el que sigue, compafero de viaje». son aquellas
frases rotas, en las que la segunda parte no acompana a la primera o no se corresponde con ella. ejemplos:

la television, aparte de distraernos, tendria que educarnos.
la funcidén de la televisién, aparte de distraer, tendria que ser /a de educar.

seria interesante saber la clase social a la que pertenece el/ese 38 % de residentes en cataluiia que se considera
castellanohablante.

la television aparte de distraernos, su funcién tendria que ser también educativa. [al]

entre el 38 % de residentes en catalufia que se consideran castellanohablantes /o interesante seria saber la clase
social a la que pertenecen. [la vanguardia, 22-4-94]

también el servicio militar que sigue transmitiéndose a los jévenes como una obligacién cuya desobediencia esta
trayendo carcel y represidn a muchas personas que lo Unico que han hecho es denunciar y criticar publicamente esta
realidad, con su propia opcion personal, seguida por multiples formas de apoyo social y colectivo expresado de forma
publica y organizada. [heraldo,17-9-94. correo del lector]

podemos entender las frases de la izquierda, si nos paramos a releerlas y restituimos los lazos légicos de significado.
pero en otros casos el anacoluto destruye la estructura de la frase hasta hacerla irrecuperable, como en el Ultimo
ejemplo. veamos otro caso de una aprendiz con carencias importantes:

ino me siento capaz de reconstruirla!

la publicidad es un mecanismo de atraccién para introducir un producto, en una comunidad. que lo conozcan y de
alguna manera se haga familiar, alrededor de donde quieran mostrar el producto. y de esta manera sea mas facil su
venta. [al]

la segunda frase carece de verbo principal y no hay manera de saber si que lo conozcan... es sujeto, objeto verbal o
una subordinada final (que podria introducirse con para que). en la tercera frase, el subjuntivo sea exige un verbo
subordinante principal. el escaso sentido que podemos extraer del fragmento proviene de la interpretacion libre que
podamos dar a cada palabra o sintagma inconexo.

el término anacoluto se utiliza a menudo de manera genérica, como sinénimo de solecismo, para referirse a todo tipo
de incorrecciones sintacticas. asi, el anantapddoton y el zeugma, que trataré a continuacion, pero también la silepsis,
se presentan a veces como tipos especificos de anacolutos. gomez torrego (1993) analiza y comenta muchos ejemplos
actuales de anacolutos y discordancias.

3. anantapddoton *

en griego significa «privado de la correspondencia simétrica». es una variante de anacoluto, en el que sélo se expone
uno de los dos elementos correlativos que tendrian que aparecer en la frase. ejemplos:

el sistema permite mejorar, por una parte, el ruido de los vehiculos y el alto riesgo de accidentes. [gergely, 1992]
el sistema permite mejorar, por una parte, el ruido de los vehiculos y, por otra, el alto riesgo de accidentes.

en los ee.uu., los unos querian intervenir, pero nadie queria la guerra.

en los ee.uu., los unos querian intervenir, pero /os otros no querian la guerra.

en los ee.uu., algunos querian intervenir, pero nadie queria la guerra.

a veces puede resultar dificil diferenciar un anacoluto de un anantapoédoton o viceversa, ya que los dos rompen el
curso logico de la oracion.

4. zeugma

viene del griego zeugma: «que sirve para unir, enlace». segun el drae: «consiste en que cuando una palabra tiene
conexion con dos o mas miembros del periodo, esta expresa en uno de ellos y ha de sobreentenderse en los demas».
ejemplos: «era de complexion recia, seco de carnes, enjuto de rostro, gran madrugador y amigo de la caza», donde el
verbo era se refiere a los cinco atributos pero sélo aparece en el primero; también: «la madre barre la sala, y la hija,
el comedor».



lazaro carreter (1968) distingue el zeugma simple, en el que la palabra no expresada es exactamente la misma que
figura en el enunciado (jorge compré un collar, y su hermana [comprd] un pendiente), del compuesto, en que la
palabra necesitaria alguna variacién morfoldgica si fuera expresada: el partido fue distraido y los goles [fueron]
emocionantes, o ayer corri cuatro kildmetros y hoy [he corrido] seis. y también se puede usar el zeugma como figura
retorica, con finalidades estéticas: «cierra los ojos, las preguntas...» (pedro salinas: «ique entera cae la piedra!» en /a
voz a ti debida).

por otra parte, el zeugma es un tipo de elipsis que evita repeticiones innecesarias, pero que puede dar lugar a
regimenes irregulares y discordancias gramaticales. algunas de las faltas tipicas de zeugma son de este tipo:

major planta cara a sus rivales y rocard, sin opcién a la presidencia. [la vanguardia, 14-6-94, titular de portada]
...rocard no tiene opcién a la presidencia.
...Se queda sin opcion...

romario, que marco tres goles y le fueron anulados otros dos, y stoichkov, que fallé un penalti y marcé dos tantos,
pusieron en pie al publico del camp nou. [la vanguardia, 13-3-94, portada]

romario, que marcé tres goles, y al que le fueron anulados otros dos, y stoichkov, que marcé dos tantos y fallé un
penalti, pusieron en pie al publico del camp nou.

romario, que marco cinco goles (2 anulados), y stoichkov, que marcé dos y fallé un penalti, pusieron en pie al publico
del camp nou.

en el primer ejemplo, las dos frases coordinadas no comparten el mismo verbo plantar, de modo que no se puede
eliminar el segundo verbo con una coma; la oraciéon adquiere un estilo telegrafico y agramatical impropio de un
escrito, aunque se trate de un titular periodistico. en el segundo, los dos relativos que complementan romario tienen
regimenes verbales distintos y no pueden coordinarse: romano marcé (sujeto) pero fueron anulados a romario (objeto
indirecto); por otra parte, los otros dos relativos de stoichkov presentan una asimetria con los primeros. las dos
soluciones de la derecha presentan algunos inconvenientes: la primera pierde agilidad con el doble relativo que y a/
gue, y la segunda quiza no sea tan elegante.

las asimetrias, o los defectos y roturas de estructuras sintacticas paralelas, también pueden incluirse en un concepto
amplio de zeugma:

el procesador de textos estd programado para utilizarse en inglés y en francés, pero no para escribir informes
castellanos.

el banquete de la boda tenia que satisfacer econémicamente a los novios y al paladar de los invitados.

...utilizarse en inglés y en francés, pero no en castellano.
..escribir informes en inglés o en francés, pero no en castellano.
...satisfacer la economia de los novios y el gusto de los invitados.
..satisfacer el bolsillo de los novios y el paladar de los invitados.

en estos casos no hay ninguna desconexidn sintactica, pero la construccion adquiere un importante valor estético. las
soluciones de la derecha son mas faciles de comprender y presentan un estilo mas acabado.

5. pleonasmo

deriva del griego pleon: «mas numeroso»; y de pleonasmos: «superabundancia». se asocia con la redundancia y el
énfasis, y se opone a la elipsis. segun el drae, «consiste en emplear en la oraciéon uno o mas vocablos innecesarios
para el recto y cabal sentido de ella, pero con los cuales se da gracia o vigor a la expresién; v. gr. yo lo vi con mis
ojos». maria moliner incluye otros ejemplos: «lo escribié de su pufio y letra», «entrad dentro», «subi arriba». ambos
diccionarios tratan este fendmeno con benevolencia y, aunque reconocen su caracter redundante o gratuito, no llegan
a censurarlo.

martinez de sousa (1993) se muestra mas severo y ofrece una extensa tipologia de casos. considera correctos los
pleonasmos que dan mayor énfasis a la oracion, «en ciertas situaciones» [sic], como verlo por mi mismo, a mime
buscan, al fin y a la postre, nunca jamas, sea como sea, hoy en dia o diga lo que diga, ademas de los ya citados. pero
censura los siguientes ejemplos, entre otros muchos:

1. hacer frente a los dos frentes.

2. volver a reincidir.

3. reiniciar de nuevo.

4. este farmaco es aproximadamente unas diez veces mas potente.
5. no ha recibido apenas ningun tipo de atencidn.

6. tampoco no lo haré nunca jamas.

7. elegante y grandiosa a un mismo tiempo.

8. nosotros escribimos este libro, yo sali a la calle.

9. pequefa vaquilla, pequefia miniencuesta, nifio pequefio.

10. /a ciudad de magdeburgo (donde burgo significa «ciudad»).

en ellos las palabras en cursiva podrian suprimirse o cambiarse por otras distintas sin modificar el significado de la
frase. otros ejemplos reales:

*del corrector: perdona pero no se si agvesah la cursiva, (en realidad es letra inclinada) si no, me lo devuelves y te las



sefialo con asteriscos, dov*
actualmente y en nuestros dias, estas dos formas verbales «seducir» y «seducido». [al]

la sala hortensia glell del centre de lectura sera el escenario, mafiana a las ocho treinta de la noche, donde se
realizara la inauguracién de una muestra de obras artisticas donadas a beneficio de manos unidas. [nd, 17-1-93]

actualmente, estas dos formas verbales...

en la sala hortensia gtiell del centre de lectura se inaugurara, mafiana a las ocho treinta de la noche, una muestra de
obras artisticas donadas a manos unidas.

finalmente, en el extremo del laconismo, gali claret (1896) muestra algunos ejemplos en los que el anacoluto indtil es
mucho mas que una repeticion superflua (las cursivas y la ortografia son del original):

un dia, @ eso del anochecer, una aldeana con sus dos hijos se dirigian & su casa, caminando lentamente porque
estaban muy fatigados.

estando madre é hijos ya cerca de su casa, vieron brillar dentro de ella una lucecita que iluminaba débilmente las
habitaciones interiores.

un dia, & eso del anochecer, se dirigian a su casa una aldeana y sus dos hijos.
estando ya cerca de ella, vieron brillar dentro una lucecita.

en resumen, si bien el concepto de pleonasmo es claro y resulta Gtil para mejorar la redaccidn, no esta muy definida la
frontera entre lo que debe censurarse y lo que puede tolerarse -io incluso lo que favorece la prosa!-. al final, se
impone el criterio subjetivo del autor. sea como sea y digan lo que digan las gramaticas, nosotros, autores y autoras,
debemos decidir por nuestra cuenta cuando escribimos una escritura tensa o cuando nos permitimos el lujo lujoso de
unos cuantos pleonasmos redundantes, repetitivos y reiterados.

hasta aqui llegan los solecismos mas corrientes de la prosa. pero estos cinco defectos no agotan las disminuciones que
puede sufrir la

escritura y que los escritores y las escritoras intentamos evitar. las faltas que comentaré a continuacién no atentan
contra la gramatica o la normativa de la lengua, aunque también aportan molestias e impurezas varias.

otros defectos
6. anfibologia

viene del griego amphibolia, que significa ambigliedad, doble sentido o incerteza. son frases que pueden interpretarse
de dos o mas maneras distintas. ejemplos:

el deportista declard que habia ingerido sustancias prohibidas repetidamente. [martin vivaldi, 1982]

cuando el acta tiene mas de una pagina y las hojas van sueltas, cada plana tiene que llevar la firma del presidente o
del secretario, en el margen izquierdo del papel, como minimo. [efp]

el deportista declaré repetidamente que habia ingerido sustancias prohibidas.

cuando el acta tiene mas de una pagina y las hojas van sueltas, cada una tiene que llevar la firma del presidente, o del
secretario como minimo, en el margen izquierdo del papel.

en la primera frase, el adverbio repetidamente modifica verbos distintos seguin su colocacidén. en la segunda, la
expresion como minimo se refiere a la firma del secretario y, si se deja al final de la frase, puede provocar confusiones
con el otro complemento: en el margen izquierdo del papel. martinez de sousa (1993; ver ambigliedad) ofrece una
exhaustiva clasificacion de los distintos tipos de anfibologia y sus causas: desde el orden de las palabras, como en los
ejemplos anteriores, hasta el orden sintactico, la falta de informacién, la homonimia del pronombre /e (le conté la
historia, éa él o a ella?), el posesivo su (juan se encontré a lola en su casa, éen qué casa?) o la polisemia de una
palabra (su marido no pinta nada en casa).

la dificultad de las ambigliedades y los dobles sentidos es que pueden ser dificiles de detectar. no resulta facil
percatarse a la vez de dos o mas formas distintas de entender una frase, o descubrir aquellos puntos en los que un
lector o una lectora podran interpretar ideas distintas de las previstas. por este motivo, es muy recomendable actuar
con cautela: leer atentamente nuestro texto mas de una vez y en momentos distintos, intentar anticiparnos a las
posibles reacciones del destinatario, revisar el escrito, etc.

para terminar, a ver si descubres las posibles ambigliedades de la siguiente frase:

una mujer californiana recuperd ayer a su hijo de dos afios en el aeropuerto londinense de heathrow después de atraer
con un sefiuelo al padre iraqui del nifio, que lo habia trasladado a irak sin su consentimiento, con la colaboracién de
una empresa privada de seguridad montada por antiguos agentes de la unidad antiterrorista estadounidense, delta
forcé. [el pais, 6-9-94]

7. cacofonia

viene del griego kakos («malo») y phono («voz»). se refiere a la repeticién casual de algunas letras o silabas, que
producen un sonido desagradable. fijate en la primera frase que se me ocurrié para introducir esta lista de defectos;



ila tuve que revisar en seguida!:
algunos de los solecismos mas corrientes de la prosa -que no siempre son evidentes- son los siete siguiente.!:

pretende ayudar a maestros y a alumnos a encontrar utilidad, satisfaccion, e incluso diversion, en la tarea de la
correccion.

algunos de los solecismos mas habituales de la prosa -que no siempre sabemos detectar- son los siete siguientes:
...e incluso divettimento, en la tarea de corregir.
8. tics personales

del mismo modo que cuando hablamos tendemos involuntariamente a reiterar un gesto, un parpadeo o una
entonacion, la prosa también refleja rutinas verbales: palabras recurrentes aqui y alla, frases calcadas, parrafos con el
mismo patrén de fondo, etc. nadie domina el infinito caudal Iéxico o sintactico de la lengua; todos y todas cargamos
con limitaciones expresivas. asi, los nifios acostumbran a conectar las oraciones con y, que es uno de los enlaces mas
basicos.

cuando estas ocurrencias adquieren relevancia suficiente para llegar a empobrecer la prosa, hablamos de tics o vicios
de redaccion. son personales, imprevisibles, a menudo inconscientes y, a veces, dificiles de detectar. envaran la prosa
con repeticiones y reducen la variacion léxica a minimos escolares. la prosa resulta mondtona e insulsa.

los tics pueden afectar a varios aspectos de la redaccion:

repetir una palabra o expresion (vocablos genéricos, comodines, conjunciones, adverbios...): entonces,
actualmente, asi pues, desde luego, aspectos, mucho... la palabra actla como cufia o0 muleta que articula la prosa.

abuso de alguna estructura sintactica: gerundios antepuestos, frases comparativas, subordinadas, profusion de
adverbios o de adjetivos... resultan mas dificiles de descubrir. al leer la prosa en voz alta o baja, se descubre una
tenue musiquilla pegajosa.

estructuras calcadas en parrafos y textos: empezar con el mismo vocablo o expresidn, abusar de los marcadores
textuales, cerrar siempre los parrafos con la misma frase, etc.

usos poco corrientes o personales de puntuacion: exceso de incisos con paréntesis o guiones, uso frecuente de los dos
puntos y del punto y coma (muy por encima de lo normal), abuso de notas, asteriscos, etc.

he aqui un ejemplo real de prosa apelmazada por un tic personal, que desgraciadamente aparece en muchos
documentos técnicos:

el dia 20 de noviembre el sefior xxxxxx realiza una visita con el fin de ver el estado de las obras del edificio para sala
de espera y bar-restaurante de la estacion de ferrocarril de XXXXxXXXx.

como efectivamenteafexpresan los técnicos encargados de la direccion del proyecto, podemos observar claramente2
un retraso considerable en el ritmo del trabajo inicialmente3 previsto. la situacién se debe aparentemente4 al
incumplimiento del contratista, que subcontractd, legalmente5 o no, la obra a otra empresa que no ha cumplido
debidamente6 la tarea encomendada.

de hecho, el volumen de trabajo actual es escasamente? el producto de una semana de actividad, después que
finalmente8 el consejo, a través del patronato de turismo de la ciudad, requiriera un ritmo realmente9 efectivo al
contratista. [crip]

iqué hacinamiento! iy qué cacofonia permanente! podemos preguntarnos: éson necesarios tantos adverbios? iclaro
que no! los niumeros 1y 9, y quizas también el 6 y el 8, no aportan datos relevantes al documento y podrian
eliminarse. los nimeros 2, 3 y 4 pueden sustituirse respectivamente por con claridad, al inicio (detras de previsto) y
en apariencia. una buena mejora para el nimero 7 consiste en sustituir el verbo: no llega a o no se ajusta a; o
también cambiar el adverbio por apenas. para terminar, el nUmero 5 podria quedarse igual.

el mejor antidoto contra los tics es la supervision estilistica y formal de la prosa. las repeticiones léxicas y
gramaticales, como en el ejemplo anterior, son faciles y rapidas de descubrir y de enmendar. todos recordamos la
insistente y aburrida consigna de redaccion escolar, que nos prohibia repetir la misma palabra o expresion en cinco o
seis lineas. pero hay otros tics mas sutiles y molestos que hacen la pufeta a las miradas mas atentas y finas. por
ejemplo, éno te has dado cuenta del vicio sintactico y habitual que premeditada y socarronamente he imprimido en la
prosa barroca y adjetivada de este parrafo hinchado y pesado?

si se te ha escapado, tienes otra oportunidad en este parrafo -ipero te lo pondré dificill-. en el anterior se pecaba tanto
por el abuso de las coordinadas y y o, como también por la profusion de adjetivos. en éste, puedes buscar entre los
conectores, como tambien en la estructura de la frase. los tics sintacticos se camuflan tanto detras de la variacion
Iéxica como también en esta musiquilla reiterativa que provocan. cuesta mucho identificarlos. se requiere una buena
dosis de capacidad de observacién, como también mucha flexibilidad sintactica para modificar la frase. si no, no hay
manera de descubrir que acabo de repetir cuatro veces como también en un solo parrafo.

ejercicios

se trata de hallar los errores de las cuatro frases disminuidas siguientes.
équé tipo de falta sufren? écomo pueden mejorarse?



1. pienso que el alcohol se usa mas que se abusa, exceptuando el fin de semana que pasa a la inversa. [al]

2. desde su fundacidn [la inmobiliaria] ha construido gran cantidad de viviendas -cerca de 6.000- en barrios muy
conocidos en malaga que curiosamente nunca han sido bautizados por la propia inmobiliaria con el nombre de
echevarria, aunque de todos los malaguefios son popularmente conocidos por este nombre -caso de echevarria de
gamarra o echevarria del palo-, motivo por el cual en la firma malaguefia se sienten muy orgullosos. [sur, 17-9-94]

3. el presidente del comité de empresa de la factoria de astilleros espafoles de puerto real, antonio noria, manifesto
ayer a este perioddico que una vez transcurrido el periodo de verano, continuaran con la campafia que iniciaron para
dar a conocer la falta de carga de trabajo que ha motivado la regulacion de empleo que afecta actualmente a 100
trabajadores. [cadiz, 16-9-94]

4. tal como estan las cosas, el pais valencia aumenta su aportacion al producto interior bruto por encima de la media
estatal -a pesar de la situacion de abandono de nuestro tejido productivo-, tenemos altas tasas de desocupacion y la
renta familiar valenciana no se corresponde con nuestra aportacion. [levante, 28-1-93]

5. el norte de Africa es un problema permanente y seguramente al que he dedicado més tiempo desde que soy
ministro de exteriores. [heraldo, el semanal, 18-9-94]

soluciones y comentarios:

1. zeugma o discordancia con los argumentos verbales de usar y abusar: «se usa el alcohol» y «se abusa de/ alcohol».
la frase tiene dificil solucidn si se quiere conservar el juego de palabras. forzando la sintaxis, quiza se podria aceptar
una de las dos:

pienso que del alcohol se abusa menos de lo que se usa. pienso que se usa mas que se abusa del alcohol.

2. frase compleja y larga con incisos, pasivas innecesarias (han sido bautizados, son conocidos), pleonasmos (gran
cantidad de, de echevarria), repeticiones redundantes (nombre, malaga/malaguefios, /malaguefia) y una elipsis
final de sujeto que roza la silepsis (en la firma se sienten...). la prosa puede mejorar notablemente:

desde su fundacién ha construido cerca de 6.000 viviendas en barrios muy conocidos de malaga, que curiosamente
nunca bautizé la inmobiliaria con su propio nombre, aunque todos los malaguefios /os conocen popularmente por éste
-caso de echevarria de gamarra o echevarria del palo-. la firma estd muy orgullosa de ello.

3. écual es el sujeto de continuaran y de iniciaron? se trata de una elipsis sin referente previo (puesto que es la
primera frase del texto). quiza no podemos hablar propiamente de silepsis, porque no hay discordancia. por el
contexto entendemos que es el comité de empresa de la factoria o los trabajadores de ésta los que continuaran con la
campafia que... la oracidn no causaria extrafieza si afiadiéramos un sujeto explicito:

...el periodo de verano, el comité continuara con la campafia que inicid...
...los trabajadores continuaran con la campafa que iniciaron...

4. silepsis escondida entre, por una parte, la 32 persona gramatical del pais valencia y la renta familiar valenciana, con
los verbos respectivos aumenta y no se corresponde, y el posesivo su, y, por la otra, la 12 persona con que se
identifica el autor: nuestro tejido productivo, tenemos altas tasas y nuestra aportacion. ies mas coherente! y claro
optar por una de las dos siguientes opciones:

38 persona

tal como estan las cosas, el pais valencia aumenta su aportacién al producto interior bruto por encima de la media
estatal -a pesar de la situacion de abandono de su tejido productivo-, tiene altas tasas de desocupacion y su renta
familiar no se corresponde con su aportacion.

12 persona i

tal como estan las cosas, los valencianos aumentamos nuestra aportacion al producto interior bruto por encima de la
media estatal -a pesar de la situacidn de abandono de nuestro tejido productivo-, tenemos altas tasas de desocupacién
y nuestra renta familiar no se corresponde con nuestra aportacion.

5. suena forzado entre las dos partes del predicado nominal. la indeterminacion de un problema permanente contrasta
con la determinacidn que exige el relativo al que, que introduce una comparacién entre todos los problemas (es
seguramente el problema al que he dedicado...). hay varias soluciones con pequefios matices de significado que

también evitan la cacofonia:

el norte de Africa es un problema permanente y es quizas el problema al que he dedicado mas tiempo desde que soy
ministro de exteriores.

...es un problema permanente al que he dedicado mucho tiempo...
...es un problema permanente que me ha ocupado mucho tiempo...
estas discordancias gramaticales abundan en la conversacion, pero es preferible evitarlas en la prosa. en este caso, la
frase proviene de una entrevista oral, que probablemente el periodista grab6 primero con casete y transcribidé después

al papel. el zeugma delata el origen oral del texto: constituye un rastro de oralidad en la redaccion.

9. juegos sintActicos



icon tantas reglas vamos a terminar empachados! éno se trataba de pasarlo bien escribiendo? ipues estamos bien
apafiados, si hay que recordar a cada momento el sinfin de normas y consejos de los dos Ultimos capitulos! ino
podremos apuntar ni tres palabras sin detenernos a analizar si cumplen todos los requisitos!

te propongo un cambio de tono. después de tanta teoria, nos iria bien jugar un rato con la frase, y tratarla como si
fuera un gato juguetdn y carifioso. vamos a perderle el respeto y a ejercitar nuestras destrezas sintacticas. las frases
son como guantes que se giran del derecho y del revés; o juegos de construccidon que se montan y desmontan
haciendo cientos de castillos distintos. el escritor y la escritora deben tener la habilidad suficiente para escoger la
forma mas acertada de entre todas las posibles. los siguientes ejercicios tienen como objetivo desarrollar la flexibilidad
y la fluidez de la redaccion.

exageraciones

empecemos con una irreverencia. érecomendé que la frase tuviera una media de menos de 30 palabras? ipues vamos
a componer oraciones interminables! para los textos cotidianos, para las comidas frugales y rapidas de lunes a viernes,
los periodos cortos y ligeros son mas digeribles. ipero también hay dias festivos, como los domingos o el dia de
navidad, y es costumbre y casi necesidad hartarse a tope!

algunos autores se han hecho famosos por su estilo barroco de frases interminables. he aqui una historieta ejemplar
de thomas bernhard (1978):

aumento

en el tribunal de distrito de wels, una mujer condenada anteriormente veinticuatro veces, que el presidente del
tribunal calificé nada mas abrir su por ahora ultimo proceso, como escribe el periddico de wels, de ladrona veterana
bien conocida del tribunal, y que estaba acusada entonces del hurto de unos impertinentes para ella totalmente
indtiles, que robd a una aficionada a la 6pera recientemente fallecida, la cual, sin embargo, desde hacia muchos afios
no podia andar y, por esta razon, no utilizaba los impertinentes y, realmente, los habia olvidado ya, como se reveld
durante el proceso, consiguié aumentar su pena de prisidn, fijada sélo en tres meses, en otros seis meses, al dar,
inmediatamente después de la lectura de la sentencia por el presidente del tribunal, una bofetada precisamente al
presidente. ella habia esperado por lo menos nueve meses de carcel, porque no soportaba mas la libertad, declard.

casi basta con una oracidén de unas 130 palabras para explicar una historia bastante completa. esta primera frase
contiene nueve o diez incisos largos, marcados con puntuacién, mas otros complementos sin marcar. mas de una vez
un inciso breve se inserta dentro de otro mayor, construyendo una estructura sintactica que parece un castillo de
naipes en el aire, por su complejidad y fragilidad.

si ya es dificil conseguir una prosa fluida con oraciones cortas, imagina qué puede pasar cuando pretendemos escribir
periodos largos y complejos como el anterior. los incisos deben introducirse en el momento oportuno, la puntuacion
tiene que marcar con claridad todos los giros sintacticos, las anaforas deben cohesionarse gramaticalmente, etc. ies
tan facil que un pequefio detalle haga tropezar al lector y le haga perder el hilo sintactico! un autor tristemente famoso
por este motivo es alfons de lamartine, el romantico francés del siglo xix que -segun explica el estudioso de la
legibilidad f. richaudeau, también francés-, en sus embrolladas oraciones, el verbo del final a veces no concuerda con
el sujeto del inicio, separado por numerosos incisos, y ni el mismo autor -ique suponemos que debia releerlo!- ni sus
correctores se dieron cuenta de este error en la primera edicién de sus obras; de manera que, sardénicamente, el
término /lamartinismo -continla richaudeau- ha pasado a designar en francés este error gramatical (que en espaiiol
-me permito afiadir yo entre paréntesis- denominamos solecismo o silepsis, tal como hemos visto [pag. 122]).

iui! iqué frase! idescansa un poco, antes de empezar! en este primer juego sintactico, hay que engordar los
componentes de una frase simple, con todo tipo de complementos escogidos libremente, hasta construir una oracion
larga y compleja. no vale utilizar puntos y seguido ni puntos y coma, o abusar de los paréntesis. si puedes redactar
una oracion con un solo verbo principal, tendra mas mérito todavia. de este modo, a partir de e/ loro picé a la abuela
se puede elaborar la siguiente historia: <e -:>

el loro

verde

que me regald un

amigo charlatan

que so6lo come pipas tropical rabioso

picO

tres veces

por sorpresa en el comedor lunes por la mafiana desde dentro de la jaula
a la abuela

octogenaria dormilona

que se llama teresina desdentada que siempre se queja porque le quitaba
las pipas al loro

he aqui una propuesta:

el lunes por la mafiana, en el comedor y desde dentro de su jaula, el verde, tropical, rabioso y charlatan loro que me
regald un amigo y que so6lo come pipas picé tres veces a la octogenaria, desdentada y dormilona abuela teresina, que
siempre se queja, porque le quitaba las pipas.

lee la frase y comprueba si se resigue sin tener que detenerse ni volver atras. si es asi, el ejemplo funciona. si no, es
que algo falla: alguna coma o algun inciso estan mal encajados.

para redactar este tipo de frases debemos recordar algunos consejos basicos:

los circunstanciales de tiempo y de lugar, sobre todo si son cortos, pueden ir al principio de la frase para descargar el



final.

hay que juntar los adjetivos y ordenarlos con criterios semanticos. se pueden anteponer al sustantivo y dejar la parte
de atras para las relativas adjetivas, que son mas largas.

hay que ordenar los complementos desde el punto de vista de la comprensién del lector. vale la pena dejar los mas
largos al final.

y si ya has conseguido una oracion bien construida te propongo el juego inverso, que consiste en desmontar y montar
el artificio, con frases distintas. ahora tienes que transformar la frase compleja en un pequefio fragmento narrativo de
oraciones cortas y agiles.

el lunes por la mafiana el loro pico a la abuela teresina. es un loro verde, tropical, rabioso y charlatan que me regald
un amigo. sdlo come pipas y aquel dia la abuela se las quitaba. en el comedor, desde dentro de su jaula, la bestia le
pico tres veces. la abuela teresina, octogenaria, desdentada y dormilona, que siempre protesta, aquel dia se quedo
perpleja.

creatividad sintActica

un buen cocinero sabe preparar el bacalao con recetas variadas y una violinista puede tocar la misma partitura con
variaciones infinitas. nosotros, ¢de cudntas maneras diferentes podemos escribir el mismo mensaje? ésomos capaces
de decir lo mismo con otras palabras, con frases nuevas, con estilos y tonos renovados? quien puede decir lo mismo
con otras palabras es libre de escoger las que mas le gusten para cada ocasion, pero a quien le cuesta trabajo
terminar una Unica version acaba siendo esclavo de sus limitaciones expresivas y termina repitiendo tics y vicios
personales.

el tercer juego consiste en escribir infinitas frases con la misma informacion, sin modificarla sustancialmente. por
ejemplo, a partir de un original como:

durante los primeros anos, el festival de cine de donosti servia de plataforma de lanzamiento del cine espafiol mas
subvencionado y acomodado.
écuantas variaciones, siempre diferentes, puedes hacer de este fragmento? explora tu capacidad creativa. asi:

frase

1. éno es cierto que, durante los primeros anos, el festival de cine de donosti servia de plataforma de lanzamiento del
cine espafiol mas subvencionado y acomodado?

2. en su inicio el certamen cinematografico vasco era el escaparate de las producciones hispanicas mas oficiales.

3. servia de plataforma de lanzamiento, en los primeros afios, del cine espafiol mas subvencionado y acomodado, el
festival de cine de donosti.

4. las peliculas espafiolas mas ricas se lanzaban en el festival de cine de donosti, en sus primeros afios.

5. promocionar la industria cinematografica oficial espafiola era si una de las utilidades del festival de cine de donosti
en su inicio.

6. al principio el «<show» de donosti enjabonaba y vendia las pelis espafolas mas enchufadas.

7. en su inicio el festival de donosti apadrinaba al cine espafiol. los filmes mas beneficiados fueron los que recibian
mas subvencidn. en afios posteriores varid el enfoque del certamen.

tipo de variaciOn

modalidad: afirmativa, interrogativa, exclamativa...
sinénimos.

forzando el orden de las palabras hasta el limite.

cambios sintacticos con implicaciones significativas. los complementos hacen de sujeto y viceversa: varia el punto
de vista.

cambios sintacticos.
icaida repentina de registro!

multiplicacion de la frase en tres, afiadiendo puntos y seguido.



	la cocina de la escritura

