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Caracteristicas epidemioldgicas y clinicas de la poblacion pediatrica con
Malformaciones Anorrectales, Pereira 2000-2016.

Wilmer Ferney Acevedo Mendoza, Laura Alejandra Chica Quintero, Angela Maria Diaz,
Luis Mauricio Figueroa Gutiérrez, Lizeht Johana Patifio.

Resumen

Introduccion: Las malformaciones anorrectales (MAR) son un grupo de patologias poco frecuentes
en la poblacion pediatrica. El diagndstico y tratamiento a edades tempranas son criticos en el
prondstico de la enfermedad, la morbilidad y la calidad de vida a largo plazo.

Objetivo general: Describir las caracteristicas epidemioldgicas y clinicas de la poblacion pediatrica
con malformaciones anorrectales en instituciones prestadoras de salud de tercer nivel en la ciudad
de Pereira, Risaralda, 2000 a 2016.

Metodologia: Estudio descriptivo, retrospectivo, tipo serie de casos, sobre las caracteristicas
sociodemograficas y clinicas de los pacientes diagnosticados y tratados con MAR en instituciones
prestadoras de salud de tercer nivel en Pereira, Risaralda, entre el 2000 y 2016.

Resultados Esperados: Caracterizar clinica y demograficamente la poblacion con MAR.
Palabras Claves: Anomalias congénitas, Cirugia, Malformaciones Anorrectales, Pediatria,

Problema de Investigacion: Las malformaciones anorrectales (MAR) son anomalias congeénitas
gué se manifiestan como obstruccion intestinal en 1 por cada 5000 recién nacidos vivos (1,2,3,9).

Las MAR son un grupo complejo de alteraciones secundarias al desarrollo anormal del intestino
posterior durante la embriogénesis e incluyen un amplio espectro clinico y patolégico (3). Existen
diferentes niveles de gravedad y diversas implicaciones pronosticas y terapéuticas, relacionadas con
la raza y la region geografica de los afectados. Ademas de los factores genéticos descritos, la
exposicion de los padres al humo del tabaco, agentes infecciosos y la diabetes durante el embarazo
se han asociado a estas patologias (1,4,5). Las MAR se presentan como defectos congénitos
aislados, formando parte de un sindrome o en la mitad de los casos, asociadas a otras anomalias,
entre ellas, del tracto genitourinario, musculo esqueléticas y del tracto gastrointestinal (9).

Se han descrito multiples clasificaciones para las MAR. Actualmente, se utiliza la clasificacion
Krickenbeck, la cual incluye caracteristicas de sus antecesoras Yy se basa en el diagnostico,
procedimiento quirdrgico y criterios en cuanto a los resultados funcionales (8,9,10).

El diagndstico de las MAR generalmente es clinico y ocurre durante la evaluacion inicial del recién
nacido, observando alteraciones en la anatomia macroscépica o por la ausencia de meconio. Las
ayudas diagnosticas utilizadas como la ecografia, la resonancia magnética y la tomografia axial
computarizada brindan informacion acerca de la localizacion del defecto (9,10,11). Debido a que las
MAR estéan relacionadas con otro tipo de malformaciones o sindromes, entre los que destacan mal
rotacion intestinal, enfermedad de Hirschsprung y asociacion VACTERL, se recomienda la
realizacion de estudios adicionales, entre ellos, radiografia de columna vertebral y ecografias de
vias urinarias para descartar comorbilidades (9,11,12,13,14).



Las MAR han sido objeto de investigaciones en diferentes paises a nivel mundial, debido a su
impacto personal, social, familiar y econdémico (4,5,9). En Colombia, la bibliografia revisada no
evidencia reportes que caractericen la incidencia de estas anomalias y son necesarios estudios
epidemioldgicos que la establezcan, por tanto, nos planteamos la siguiente pregunta ¢cuéles son las
caracteristicas epidemiologicas y clinicas de los pacientes afectados por malformaciones anorectales
en instituciones prestadoras de salud de tercer nivel en Pereira, departamento de Risaralda, 2000-
20147

Referente Teorico:

Las malformaciones anorrectales (MAR) son un grupo de anomalias congénitas derivadas del
desarrollo anormal del conducto anorrectal durante la embriogénesis y son una causa de obstruccion
intestinal neonatal frecuente (1, 2,3).

La etiologia de estas malformaciones se desconoce aln, se ha descrito que probablemente es
multifactorial con un alto peso del componente genético pues se han observado familias con 2 o
mas miembros afectados por MAR y también sindromes con mutaciones de genes especificos
asociados (1, 3).

Ademas de los aspectos genéticos se han sugerido factores de riesgo, como la exposicion de los
padres al humo del tabaco, consumo de alcohol, cafeina, tabaco y drogas ilicitas, medicamentos,
toxicos como la adriamicina, el &cido retinoico y el etretinato, déficit de vitamina A durante el
embarazo, fiebre en el primer trimestre del embarazo, agentes infecciosos (citomegalovirus y
toxoplasma), radiaciones electromagnéticas, sobrepeso/obesidad, diabetes mellitus y exposicion a
teratégenos ocupacionales(l).

Objetivos:

e Obijetivo General: Describir las caracteristicas epidemioldgicas y clinicas de la poblacién
pediatrica con malformaciones anorrectales en instituciones prestadoras de salud de tercer
nivel en la ciudad de Pereira, departamento de Risaralda, durante los afios 2000 a 2016.

e Obijetivos Especificos:

1. Caracterizar demograficamente (edad, sexo, lugar de nacimiento, procedencia, etnia, nivel
socioecondmico, antecedentes familiares y EPS a la que pertenece) a la poblacion con MAR.

2. Definir la prevalencia de las MAR en la ciudad de Pereira, Risaralda

3. Caracterizar clinicamente (patologias asociadas, edad al diagndstico y procedimientos
quirdrgicos) en los pacientes con MAR.

Metodologia:

Se realizara un estudio descriptivo, retrospectivo, tipo serie de casos, para obtener informacion
sobre las caracteristicas sociodemogréaficas y clinicas de los pacientes que fueron diagnosticados y
tratados con MAR en instituciones prestadoras de salud de tercer nivel en Pereira (Departamento de
Risaralda), en el periodo comprendido desde enero del afio 2000 hasta junio de 2016. Los datos de
las variables seran obtenidos de las historias clinicas con previa autorizacion y evaluacion del
comité de bioética exigido por cada entidad.

Para el anélisis de la informacion se utilizard el programa SPSS version 21.



Resultados Esperados:

Determinar las caracteristicas epidemioldgicas y clinicas de la poblacion pediatrica con
malformaciones anorrectales de Pereira con el fin de contribuir a la formacion de practicas clinicas
seguras que tengan repercusion en la deteccion temprana de la enfermedad y la disminucién de sus
complicaciones.

Producto esperado L
P Descripcion breve

Acrticulos en revistas categoria Al | Publicacion de resultados en revistas  cientificas
0A2 indexadas del area en estudio

Fomentar el desarrollo de conocimiento y su difusion a nivel nacional

Productos esperados Breve descripcion

Vinculacion de estudiante de pregrado Formacion del estudiante vinculado al proyecto

Ponencia Presentacion de resultados en el Congreso
Colombiano de Cirugia pediatrica 2018

Poster Protocolo de investigacion

Impacto:

Social:

Al identificar las caracteristicas clinicas y epidemiolégicas de la poblacion con MAR se obtiene una
informacién de gran importancia que permitira al aplicarla en la elaboracion de protocolos y guias
de manejo de la enfermedad en nuestra regién un impacto en la atencion oportuna, el diagnéstico
preciso, el tratamiento adecuado con una disminuicion en la morbilidad, la mortalidad y los tiempos
de hospitalizacion e incapacidad en los pacientes afectados y en la calidad de vida de sus familias.

Econdmico:

La aplicacion de los resultados de este trabajo en la atencidn de los pacientes conllevara a la
reduccion de los costos al contribuir a la deteccion temprana de los casos.

Ambiental:
El semillero de investigacion se compromete al uso racional de la papeleria y los recursos

tecnoldgicos para la realizacion de este proyecto comprometidos con la preservacion del medio
ambiente.
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METODOLOGIA
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de Pereira con el fin de contribuir a la formacion de practicas clinicas seguras que tengan repercusion en la deteccion
temprana de la enfermedad y la disminucidn de sus complicaciones.
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