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Desarrollo de Aplicacion Movil de la Clasificacion Internacional del
Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud “CIF”.

Aguirre Gonzales Jorge Eduardo®, Urazan Yeraldin®
Introduccion:

El interés por Clasificar a los sujetos segin su nivel o estado de Funcionamiento, discapacidad y
salud llevo a que la Organizacion Mundial de la Salud desarrollara la Clasificacion Internacional
del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud “CIF” (1), posteriormente se han realizado
avances en simplificar su implementacion la cual es una preocupacion importante en el abordaje
fisioterapéutico del paciente. En esta linea, el uso de tecnologias moviles en el abordaje de
problemas sanitarios ha abierto un campo de desarrollo e investigacion, conocido como Health
Apps, que en los ultimos afios ha tenido un crecimiento exponencial (2). De alli surge, la pregunta
¢Se puede implementar mediante una aplicacion movil la CIF de manera precisa, sencilla, y rapida?

El proyecto APP-CIF, desarrollado entre la Fundacion Universitaria del area andina seccional
Pereira y el Tecnoparque-SENA Pereira , tiene como objetivo crear una aplicacion movil (App) en
la plataforma IOS que permita a los/las usuarios/as Clasificar a un usuario o paciente, a través de la
Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud “CIF”.

Palabras claves:
Aplicaciones méviles. CIF. Clasificacion. Discapacidad.

Obijetivo general:

Desarrollar una aplicacion movil en la plataforma ios que permita implementar la
Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud “CIF”
elaborada por la Organizacion Mundial de la Salud OMS, para el posterior abordaje
terapéutico de los pacientes por parte de los profesionales de la salud.

Objetivo especificos:

1. Desarrollar entrenamiento metodoldgico a través de la Herramienta Design Thinking,
gue permita conocer el entorno.

2. Implementar herramientas de tecnovigilancia que permita la toma de decisiones.

3. Realizar un prototipado agil como método facil y seguro de disefio de aplicaciones
moviles.

Metodologia:
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El desarrollo de la aplicacion se realizara en dos fases: 1. Entrenamiento metodoldgico a través de
la Herramienta Design Thinking (Ya desarrollada) en donde se realiza observacion del entorno,
vigilancia y prospectiva tecnolégica, ideacion de la Aplicacion movil, conceptualizacion,
validacién y el Story Telling + Networking y el prototipado agil en sus cuatro pasos Sketch,
Wireframe, Mockup y Prototipo final.

Resultados esperados:

1. Desarrollar una aplicacion maévil en espafiol que permita desarrollar la Clasificacion
Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud “CIF”.

2. Desarrollar competencias para la investigacion tr (3)ans-disciplinar.

3. Desarrollar experiencias en el ambito de desarrollo de productos de innovacién
puntualmente en el desarrollo de Apps de salud.

Impactos:

1. Impacto social y econdmico en el &mbito académico, y luego en el gremio nacional e
internacional de los profesionales de la salud, al desarrollar una app movil gratuita.
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moviles. Gaceta Sanitaria. 2015; 29(6): p. 419-424.
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Resumen
El proyecto APP-CIF, desarrollado entre la
Fundacion Universitaria del area andina seccional
Pereira y el Tecnoparque-SENA Pereira , tiene como
objetivo crear una aplicacion movil (App) en la
plataforma 10S que permita a los/las usuarios/as
Clasificar a un usuario o paciente, a través de la
Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de
la Discapacidad y de la Salud “CIF™.

Palabras claves g
Aplicaciones moviles. CIF. Clasificaciom™ #

Discapacidad.

Planteamiento del problema
El interés por Clasificar a los sujete
estado de Funcionamiento, dif
llevo a que la Organizacién Mundfe
desarrollara la  Clasificacion Internacio

Funcionamiento, de la Discapacidad y de la
“CIF” (1), posteriormente se¢ han realizado avances
en simplificar su implementacion la cual es una
preocupacion  importante en el abordaje
fisioterapéutico del paciente. En esta linea, el uso de
tecnologias moviles en el abordaje de problemas
sanitarios ha abierto un campo de desarrollo ¢
investigacién, conocido como Health Apps, que en
los dultimos afios ha tenido un crecimiento
exponencial (2). De alli surge, la pregunta ;Se puede
implementar mediante una aplicacién moévil la CIF
de manera precisa, sencilla, y rdpida?

Objetivo general:

Desarrollar una aplicaciéon mévil en la plataforma ios
que permita implementar la Clasificacion
Internacional del Funcionamiento, de la
Discapacidad y de la Salud “CIF” elaborada por la
Organizacion Mundial de la Salud OMS, para el
posterior abordaje terapéutico de los pacientes por
parte de los profesionales de la salud.

Objetivo especificos:

1. Desarrollar entrenamiento metodologico a través
de la Herramienta Design Thinking, que permita
conocer ¢l entorno.

2. Implementar herramientas de tecnovigilancia que
permita la toma de decisiones.

3. Realizar un prototipado dgil como método facil y
seguro de disefio de aplicaciones moviles

Referente tedrico.

La CIF es una clasificacion universal que establece
un marco ¥ lenguaje estandarizados para describir la
salud y las dimensiones relacionadas con ella. Posee
4 componentes: funciones y estructuras corporales,
actividad y participacion, factores ambientales y
factores personales.

Esta aporte teérico y practico es significativo para
abordar el  funcionamiento ¥y la
discapacidad  incorporando el contexto en su
evaluacién, pero también es interesante para abordar
los cambios epidemiologicos y demograficos que
hemos  experimentado,  principalmente  para
enfermedades cronicas y el envejecimiento de la
poblacion.
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Desarrollar competencias para la investigacion tr
(3)ans-disciplinar.

Desarrollar experiencias en el dmbito de desarrollo de
productos de innovacion puntualmente en el desarrollo
de Apps de salud.

Impactos.

Impacto social y econémico en el &mbito académico, y
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