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Conservacion y desarrollo:de plantas medicinales

EN COLOMBIA LAS PLANTAS MEDICINALES CONTINUAN SIENDO UN RECURSO
NATURAL VALIOSOS PARA TRATAR LAS AFECCIONES DE LA SALUD, YA QUE
CONSTITUYE UNA ALTERNATIVA VIABLE Y ECONOMICA PARA LAS COMUNIDADES

RURALES.




* Medicina Ancesiral

LA MEDICINA TRADICIONAL Y POPULAR HACE USO PRINCIPALMENTE DE LAS PLANTAS
Y EN MENOR GRADO DE ANIMALES Y MINERALES. LA PROCEDENCIA DE ESTAS
PLANTAS DE USO ETNOFARMACOLOGICO TIENE DIVERSOS ORIGENES, DEPENDIENDO
DEL GRUPO ETNICO QUE HABITE EN DETERMINADA REGION BIOGEOGRAFICA.




El fropico::despensa:de:recursos
naturales




* Conservacion de: plantasmedicinales

EL EXTRACTIVISMO DE LOS RECURSOS NATIVOS SE CARACTERIZA POR:

SER UNA ACCION TRADICIONAL QUE DEPENDE DE LOS PATRONES CULTURALES ESPECIFICOS

SATISFACER NECESIDADES (BASICAS, CULTURALES, MAGICAS Y RELIGIOSAS) DE LAS
COMUNIDADES LOCALES

EMPLEAR DIVERSAS FORMAS DE COMERCIALIZACION, DESDE EL TRUEQUE HASTA LA
CANALIZACION AL MERCADO LOCAL Y REGIONAL

UTILIZAR TECNICAS DE MANEJO TRADICIONAL EN LA COSECHA, LO CUAL PROVOCA MENOR
RIESGO SOBRE LAS POBLACIONES SILVESTRES

APROVECHAR VOLUMENES PEQUENOS




—— g _== La custodia familiar del conocimiento ecologico local asegura la produccion

. ; - . On=
¢ ___ de variedades locales en los huertos de la comunidad Valaiar en Tamil Nadu
- (India).
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FINCA AGROECOLOGICA CON:HUERTO MUETIESTRATA

BRIl PRGN e T NS ,
FAMILIA CARDONA. FINCA EL PORVENIR, VEREDA HUISANA (QUINCHIA, RISARALDA)



Finca agroecologicaEFMirgdorconuralfo-componente-de Agrodiversidad
(mas de 200 spp)

Familia Giraldo Arias. Vereda Colmenas (Santa rosa de Cabal, Risaralda)
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Finca Agroecologic:
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Propietrlia Giraldo Arias
Area:2 ha -
‘VEreda: Colmenas \

» Municipio: San’Rosade Cabal (Risafglda) \; by 2 -
| Alfitud: 1700 nh At = Ran/ AN7a . [ENY N




Finca el Cedral:con:diversidac:agrcola

FAMILIA TOVAR, VEREDA CEDRALITO ALTO SANTA ROSA DE CABAL (RISARALDA)



Cultivo comercial de plantas:medicinales:Cedralito:Bajo

Familia Ramirez (Santa Rosa de Cabal, Risaralda)



Huerto de pan coger medicinales

Vereda El Lembo ((Santa Rosa de Cabal, Risaralda)



e
r i Al
. K ~ 2
B \\ % Y
y 5 b .
W
" ‘
s
a 4
(4 /\"'N- y
*) - .
/ v :
.

o, = s s b ‘-: 3 ; :
;S § & ’, ' 4 : 3 R\ L ) 2 h f ‘ ; i ; e - 7
y Py A 4 A\ LN ik g ot & 5 ’
“. W\ % § B / f " J ' A o

"
-

-
<
.
&8
s
-



A?%Huer’ro familiar agrodiverso. Familia Anazco
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Banco Genético de plantas Medicinales:y:Fifofarmacos

Granja El Jazmin. Unisarc (Santa Rosa de Cabal, Risaralda)



* Alternativas para el coliivo:de:plantas:-medicinales

Uno de los problemas que se ha presentado con el desarrollo de las plantas medicinales, es que las
personas dedicadas a la investigacion en agricultura convencional han tenido poco inferés en
promover acciones de domesticacion de los recursos nativos con actividad terapéutica fradicional.

Por lo tanto es urgente promover:

« Estudios Etnobotdanicos

« Larecuperacion de los saberes y conocimientos de las comunidades

« La Difusion de los conocimientos

« La conservacion in situ y ex situ

 Iniciar procesos de domesticacion de especies nativas

« Procesos de investigacion en el campo agrondmico de especies promisorias




TRADICIONES, LEYENDAS,
DE VIAJES Y COSTUMBRES.

RELATOS

« OBRAS DE BOTANICA, QUIMICA,
MEDICINA.

~» OBRAS CIENTIFICAS.
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Afecciones de la salud mds reportadas por campesinos en el Municipio de Quinchia (Risaralda)

acedera, anamu, cand
guate, chachafruto,
gualanday, mata ratoén,
melena, orozy, pronto alivio,
quiebra barrigo, sanguinaria,

sauco, tripa de pollo,
venfurosa, ve

R







* Domesticacion de plantas medicinales




Estudio exploratorio de sels especies de plantas medmmales
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Parcela experimental El Cedral alos cuatro:meses de.edad
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HERBARIO UNISARC Q >
‘ . ‘A\Vg
“apillionaceae (Fabaceae) ! J ™ ,hl (",
ntifico: Tephrosia sp, sin. Tephrosia sinapou Buchoz, Tephrosia frutescens I -
N. comin: Barbasco Y
.
(UM Determinaron; Cardona ef a/ l y - L
: - Localidad banco de forrajes de Unisarc, Vereda el Jazmin. Santa Rosa de Cabal. | - =
- Colombin T e ¥
: . - S Habitat zonas calidas y secas —r P e~ - .*
‘ - : & ! Altitud 1630 msnm ‘ . - . »
e M R : Des, Bothnica: hierba semilefosa, de tallo cilindrico, hojas compuestas alternas, con o g
- - 31 foliolos pubescentes, inflorescencias en racimos, flores pentdmeras, de color lila, | = e ’ v;_
- - s hermafroditas, frutos en vaina, pubescentes de color café o - Lty
- J e o ! g Usos forrajera, insecticida, nbono verde - . P
L. ‘' ); . Colector (es): Cardona ¢r ul Fecha: Marzo 16 de 2010 ’
i J




GENERALIDADES BOTANICAS: TAXONOMIA,
ANATOMIA -~ (TALLOS, ~ HOJAS, FLORES, FRUTOS,
RAICES), FISIOLOGIA, BIOQUIMICA.

OBSERVACIONES AL  COLECTAR  EJEMPLARES:
LOCALIDAD, NOMBRE COMUN Y CIENTIFICO, USOS Y
PROPIEDADES CONOCIDAS EN EL  LUGAR,
CARACTERISTICAS ECOLOGICAS DE LA PLANTA.

PRUEBAS PRELIMINARES EN EL SITIO DE RECOLECCION:
SENCILLAS, ESPECIFICAS, RAPIDAS Y ECONOMICAS
(HISTOLOGICAS, QUIMICAS, FISICOQUIMICAS,
BIOLOGICAS).

PRUEBAS PRELIMINARES EN EL LABORATORIO: UN F
POCO MAS ESPECIFICOS Y ESPECIALIZADOS PARA .———
DETERMINAR METABOLITOS SECUNDARIOS
PARTICULARES.

.
772




TIPOS DE PREPARACIONES

PURINES

 HIDROLATOS

e INFUSION O TE

e MACERACION

 EXTRATOS




Cosecha vy poscosechc:de:plantasmedicinales

« EPOCA DE COSECHA

e DESHIDRATACION

*  ALMACENAMIENTO Y TRANSFORMACION






tArvense o planta Ufill

sDe qué depende su utilidad?

So 7
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iArvense o planta Ufil!

Del conocimiento que tengamos de las mismas
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Allmento

Verdolaga: Contiene mas acido graso omega-3 que cualquier ofro
vegetal de verdura. También fiene vitaminas: vitamina C, algo de
vitamina B, carotenoides, y minerales dietarios (como magnesio,

calcio, potasio y hierro). Presenta dos tipos de pigmentos

alcaloides Betalainas: el betacianina rojizo (visible en la coloracion
de los tallos) y el betaxantina amarilla (en sus flores y el ligero
amarillento de sus hojas). Ambos tipos de pigmentos son potentes
antioxidantes y poseerian propiedades antimutagénicas en

estudios de laboratorio
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https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81cido_graso
https://es.wikipedia.org/wiki/Omega-3
https://es.wikipedia.org/wiki/Verdura
https://es.wikipedia.org/wiki/Vitamina
https://es.wikipedia.org/wiki/Vitamina_C
https://es.wikipedia.org/wiki/Vitamina_B
https://es.wikipedia.org/wiki/Carotenoide
https://es.wikipedia.org/wiki/Dieta
https://es.wikipedia.org/wiki/Magnesio
https://es.wikipedia.org/wiki/Calcio
https://es.wikipedia.org/wiki/Potasio
https://es.wikipedia.org/wiki/Hierro
https://es.wikipedia.org/wiki/Antioxidante
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Articulo Original | Original Article

Validacion del uso tradicional de especies de Asclepias contra el veneno de

Bothrops diporus (yarara chica) en el Nordeste de Argentina

[Validation of the traditional use of dscler ecies agamnst Bothrops diporus (yarara chica) venom
in Northeast of Arg_entma]

Barbara V. Ricciardi-Verrastro!, Ana M. Torres!, Francisco J. Camargo' & Eduardo S. Dellacassa’
Facultad de Ciencias Exactas y Natural -1mmemm, Ui dad Nacional del Nordeste, Corrientes, Argentina

*Facultad de Quimi 2 a Repuiblica, Montevideo, Urug
Contactos | Contacts: Eduardo 8. DELLA A E-mail address: edellac
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Journal of Applied Scienc
010, INSInet Publication

Plants used to treat anaemia, in traditional medicine, by Abbey and Krobou
populations, in the South of Céte-d’Ivoire

'N'GUESSAN Koffi, ’Kouassi Kouadio Henri, "OUATTARA Djakalia

de Cocody-Abidjan (Céte-d Ivoire), U.F R Biosciences, Laboratoire de Botanique
Mniversité d°Abobo-Adjamé (Céte-d Tvoire), UF R. Sciences de la Nature, Labo.: Botanique

Abstract: Anaemia appears as frequent pathol in the tropical world. In th
man used the medicinal properties of many plants. During an inn of medicinal plants in 12
I:k_ i]le Dapa.rtment
specific receipt
. The preparation
Thc= maj l'lt‘r uf the remedies are e-mpl

INTRODUCTION MATERIAL AND METHODS

Anaemia, a haemolytic affection, characterized by Vegetable and technical material: The vegetable
an insufficiency in quality and quantity of the red material is represented by all the plants that are subject
globules, is frequent in the tropical countries ' In of this study. As technical equipment we used a
Africa, the prevalence is higher for the children (30 to ic material that allowed us to have a to the

amochila
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Hypotensive and Antihypertensive E.ffects of Total
Aqueous Extract of Justicia secunda Vahl M.
(Acanthaceae) in Rabbits

ABO Kouakou Jean Cl:ll.ld&l=_ KOUAKOU Kouakou Léandrei, YAPO Adond’
Animal P

? Laboratory of Animal Animal P!
* Laboratory of Pharmacodynamics Biochemical, UFR. Biozciences, Felix Houphouet Boigny Univ Abidjan, Ivory

stract: The total aqueous extract of the leaves of Justicia secunda (Acanthaceae) from 1.25 to 75 mg/kg of body weight (BTF)
ced a dose-dependent hypotension in rabbits. The hypertension induced by adrenaline at 5.1 0 mgkg of BW
administered at doses ranging from 10 to 30 matg BW in dose-dependent manner (P = 0.01). Usa. at 40 mg
the hy; 'ﬂmmﬂn :miuced by adrenaline at 5.10- mgrkg BW and provokes in consequence a hypotension
Tz BW significantly red ﬁt’pﬁumwu induced bir the electrical stimulation af the 2
ampie.re'h at 30 mg'kg BW or superior doses. This agqueous extract of leaves of Justicia secunda is thus hypotensiv m.d
antihipertensive in vabbits. The antihypertensive gffect induced by Alse extract in the presence of adrenaline, or upon his release
Sollowing stimulation of the sympathetic nerve fibers, indicates that this extract would act by inhibiting f-adrenergic rece
total agueous extract of Justicia secunda leaves therefore contains substances acting as bm blocl Htpamﬂ.m'e and
antihypertensive propeities of the total agueous extract of Justicia secunda (Acanthaceae) _fm;['r the use of this plant in traditional
medicine to treat high blood pressure.




.W'
} . l..
.
T -
| 4
Q) J & //x/
. '..r.
/ -

Instituto de Neurologia y Neurocirugia

EFECTOS AGUDOS DEL EXTRACTO DEL Cestrum nocturnum

(GALAN DE NOCHE) SOBRE DIFERENTES MODELOS DE EPILEPSIA
EXPERIMENTAL

Lic. Maria Teresa Buznego Rodriguez’ y Dr. Héctor Pérez Saad®

Resumen

Se investiga la posible accion annepnepnm det i
de ep|lep=|a erime d isoni L |na Plectror;t

ion thpica cortical de pe
y la muerte provocad

1oque | en ratone yen el foco
|:| % prolongd sign 3

i E 2ctrochoque o picrotoxina. El extracto al 5 % redujo
itud de : co penicilinico. Estos re:;unado:; apo;ran o justifican el empleo tradicional de esta planta en

rastornos convulsivos.

DeCS: PLANTAS MEDICINALES. E TPFCT’O‘FVEUET}" LES/uso terapéut NTICONVULSIVOSiuso terapéutico; EPILEP-
SlA/quimiotera ; STAR; MODELOS ANIMALES DE ENFERMEDAD,

ISONIACIDA/ efec! NL.‘efncto: an:l'.rlnlr:ﬂ" ELECTRO SHOCK.
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PHYLLANTHUS NIRURI
) l BHumy Hm ;

Chanca Piedra
Stone Breake

&'eggiﬂ caps * 500 mg

Phyllanthus niruri as a Promising Alternative Treatment for

Nephrolithia
Mirian A. Boim, Ita P. Heilberg, Nestor Schor

Renal Division, Federal University of Sao Paulo, Unifesp, Sao Paulo, Brazil

ABSTRACT

ite of consider s lentify effective treatments for urolithiasis, this goal yet to be achieved. This review
izes experimental and ata evalua fect of the plant Phyllanthus niruri, a plant with worldwide
distribution, agent to prevent 2 r to treat urolithiasis The review is based on data from the literature and
on the results obtained by our group from cither in vive/in vitro experiments or clinical studies. Phyllanthus niruri has
been shown to interfere with many stages of stone formation, reducing s aggregation, fying their structure and
composition as well as altering the interaction of the cry:
The clinical beneficial effects of Phyllanthus niruri may be related to ureteral relaxation, helping to eliminate caleuli or to
clear fragments following lithotripsy, or also to a putative reduction of th ction of urinary crystallization promoters
uch as calcium. No adves nal, cardiovascular, neurological
ies. Altogether, these studies suggest a preventive effect of Phyllanthus niruri in stone formation or elimination, but still
longer-term randomized clinical trials are necessary to confirm its therapeutic propertics.

Key words: renal; lithiasis; treatment; clinical; Phyllanthus niruri
Int Braz J Urol. 2010; 36: 657-64
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tUPHORBIA
CAPsyLE

“ WORLD JOURNAL OF PHARMACEUTICAL RESEARCH

SJIF Impact Factor 5.045
Volume 3, Issue 4, 180-205. Review Article ISSN 2277 — 7105

EUPHORBIA HIRTA LINN - A REVIEW ON TRADITIONAL USES,
PHYTOCHEMISTRY AND PHARMACOLOGY

Asha S, Deevika.B, Mohamad Sadigq.A*

lDeparl.mEnt. of Biochemistry, D K M. College For Women, Sainathapuram. Vellore, Vellore
DT, Tamilnadu-632001.
EDEpa_rtment of Biochemistry, Indo-American college, Vallarpuram, Cheyvar,
Tiruvannamalai DT, Tamilnadu-604407.
?'Depanmenl. of Biochemistry, Adhiparasakthi College Of Arts and Science, G.B Nagar,

Q 4
Article Received on ABSTRACT
2 May 2014, Euphorbia hirta Linn. is a small herb, belongs to family
Revised on 06 June 2014, Euphorbiaceae , distributed throughout the hotter part of India, often
Accepted on 30 June 2014 . .
found in waste places along the roadsides. The plant parts are widely
used in traditional system of medicines. 1n the treatment of respiratory
*Correspondence for Author diseases, gastrointestinal disorders, wound Thealing, pulmonary
A. Mohamad Sadig
i al, Adhiparasakthi

disorders, urinogenital disorders, tumors, lactation in women etc. The

plant has also been used as anti-inflammatory, antioxidant, antitumour,
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Molecules 2014, 10, 143
:
\ molecules :
ISSN 1420-3049
www mdpi com/journal/molecules
Review
Natural Products from the Genus Tephros
Yinning Chen ! Tao Yan?, Chenghai Gao 3, Wenhao Cao * and Riming Huang L
) {ey Laboratory of Plant Resources Conservation and Sustamable Utilization, )
South China Botanical Garden, Chinese Academy of Sciences, Guangzhou 510650, China;
I 109 A o)
amals.com
Fad rF
- I o~ v
o Abstract: The genus Tephrosia, belonging to the Leguminosae family. -
. pantropical genus of more than 350 species, many of which have important traditional uses :

in agriculture because they possess the bioactivity of phytoalexins. This review not only




Allmenio y medicina




Medicina animal

Chenopodium spp mejorar el sabor de la carne
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Condimentarias







Descripcion:de algunas:especies medicinales nativas

BIXA ORELLANA

CHENOPODIUM AMBROSIOIDES L

ERYNGIUM FOETIDUM L

JUSTICIA SECUNDA

LIPPIA ALBA (MiLL) N.E. BR. Ex BRITT & WILLS
PETIVERIA ALLIACEA L

SAMBUCUS MEXICANA PRESL. Ex. ADC
TEPHROSIA PURPUREA

JACARANDA CAUCANA
CROTON SP
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Sauco (Sambucus,mexicana)
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- " gualanday(Jacaranda mimosifolia)
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Reflexion:final A

EL PAIS TIENE AUN UNA GRAN RIQUEZA NATURAL, BIOLOGICA Y CULTURAL, /'/ ‘
QUE AUNQUE ESTA AMENAZADA, TODAVIA HAY ESPERANZA DE PRESERVARLA ?&
Y SOLO DESPERTANDO LA CONSCIENCIA EN CADA UNO DE NOSOTROS, ““"’ :
PODREMOS ALCANZAR ESTA UTOPIA. TENEMOS QUE PENSAR QUE ESTA
HACIENDO CADA UNO DE NOSOTROS Y QUE LE ESTAMOS ENSENANDO Aur p.i

r j\

f.\ !
NUESTROS NINOS Y JOVENES DE HOY, PARA QUE SU FUTURO SEA POSIBLE Y 35!' .\;’ >
REAL. -' v ,f”?;-* ALY
IR A | CT B
iPENSEMOS QUE NUNCA ES TARDE! /‘; 13" U
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